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নিবেদন 


শ্রীভগবানের কৃপায় উপনিষৎ গ্রন্থাবলীর প্রথম ভাগ প্রকাঁশিত 
হুইল। ইহাতে প্রসিদ্ধ উপনিষৎ-সমূহের মধ্যে ঈশ, কেন, কঃ, প্রশ্ন, 
মুণ্ডক, মাগু,ক্য, তৈত্তিরীয়, এতরেয় ও শ্বেতাশ্বতর এই নয়খাঁনি উপনিষৎ 
স্থান পাইয়াছে। অপর ছুই খণ্ডে ছান্দোগ্য ও বুহদ্ারণ্যক উপনিষদ্ও 
প্রকাশিত হইয়াছে । 

এই পুস্তকে প্রথমে মূল সংস্কৃত, প্রয়োজনমত মূলের আশয়, অন্থয়- 
মুখে বাংলা শবার্থ ও সংক্ষিপ্ত ব্যাখা, এবং অনুরূপ স্থল-সকলের উল্লেখ 
করা হইযাছে; দর্বশেষে মূলনুগত প্রাঞ্ল বঙ্গানুবাদ দেওয়া হইয়াঁছে। 
এতদ্বাতীত দুরূহ বাঁক্যসমূহের বিশদ টাকা এবং পুস্তকের শেষভাগে 
ঙ্গোকাঁদির অন্ুক্রমণিকা এবং নির্ঘন্টও সংষোঁজিত হইয়াছে । এই সকলের 
সাহায্যে উপনিষৎগুলি সংস্কতে অল্লাভিজ্ঞ পাঠকগণের নিকট সহজবোধ্য 
হইবে বলিয়াই আমরা আশা করি। উপনিষদের বক্তবা বিষয় বুঝিবার 
পক্ষে ভূমিকাঁটিও যথেষ্ট সহায়তা করিবে । শব্দার্থ ও টীকাদিতে আচার্য 
শঙ্কর ও তদহুৰতী গ্রন্থকারগণের মত অনুসরণ কর] হইয়াছে । 

শীমৎ্ স্বামী জগদাঁনন্দ মহারাজ গ্রন্থখানি আছ্যোপান্ত সংশোধন 
কতিয়া ইহাতে প্রচুর টাকাঁদি সংযুক্ত করিয়া দ্রিয়াছেন। ইহার জ্য 
আমর] তাঁহার নিকট বিশেষ কৃতজ্ঞ । 


গুকপুণিমা 


২৪শে আবাঢ়, ১৩৪৮ সাল প্রকাশক 


দ্বিতীয় সংস্করণের 
নিবেদন 


বর্তমান সংস্করণে গ্রন্থখানি ভাষ্তাদির সহিত মিলাইয়া! আদ্যোপান্ত 
দেখিয়া দেওয়! হইল এবং স্থলবিশেষে সামান্য পরিবর্তন ও পরিবর্ধন করা 
হইল। ইহাতে উচ্চারণ সঞ্ধন্ধে একটি নৃতন মন্তব্যও সংযোজিত হইল। 
শেষোক্ত কার্ধে আমরা কলিকাতা বিশ্ববিদ্যালয়ের খ্যাতনাম! অধ্যাপক 
শ্রীযুক্ত সীতারাম শাস্ত্রী এবং বেদবিগ্ঠালয়ের অধ্যাপক শ্রীযুক্ত অনস্তরুষ, 
শান্ত্রী মহাশয়ের বিশেষ সাহাযা পাইয়াছি। 


আধাঢট, ১৩৪৯ সাল সম্পাদক 
সংক্ষিগুশব্দের সূচী 

ঈঃ- ঈশোপশিষৎ রঃ বৃহ্দারণ্যকোপনিষৎ 
&:- এতরেয়োপনিষৎ মাঃ-মাগুক্যোপনিষৎ 
কঃ-কঠোপনিষৎ মু মুণকোপনিষং 
কেঃকেনোপনিবৎ যোঃ হুঃ-পাতগ্রল যোগশুত্ 
ছাঁঃ-্ছান্দোগ্যোপনিষৎ ব্রঃ হুং-ব্রঙ্গসত্র 
তৈ:-তৈত্তিবীয়োপনিষৎ শ্বেঃ- শ্বেতাশ্বতরোপনিযৎং 
প্রঃ-প্রশ্নোপনিষং দ্রঃ-দ্রষ্টব্য 


্রস্থমধ্যে যেখানে উপনিষদের উল্লেখ নাই, মাত্র সংখা। দেওয়া আছে, দিনা যে উপনিষৎ 
চঙ্সিতেছে, তাহারই কথা হইতেছে বুঝিতে হইবে । 


সূচীপত্র 
ঈশোপনিষৎ .. 
কেনোৌপনিষৎ 
কঠোপনিষৎ 
প্রশ্নোপনিষৎ 
৮৭ 
)ক্যোপনিষ 
পন 
তরেয়োপনিষৎ 
শ্বেতাশ্বতরোপনিষ 
শ্লোকাদিও ] 
্লঃ র অনুক্রমণিক। 


ই 


উচ্চারণ 


বৈদিক উচ্চারণ গুরুমুখে শিক্ষণীয় । তথাপি পাঠকেপ্র কথঞ্চিৎ সাহাযা হইবে ভাবিয়া 
কয়েকজন পণ্ডিতের সাহায্যে কয়েকটি ইঙ্গিত প্রদত্ত হইল । 


বর্ণ উচ্চারণ স্থান 
উ, ঈ, চবর্গ, য, এবং শ ২... তালু (উধর্ব দস্তমূলের কাছে অথচ উপরে )। 
ধ, প্র, টবর্গ, র এবং ষ তত মূর্ধা (তালুর উপরে, আলজিবের নীচে )। 
ল্‌ (৯), তব্গ, ল এবং স ৮, দত্ত ( উধ্ব দত্তের গেড1)। 
উত এ» ৬ ন্‌, ম্‌ (পঞ্চম বর্ণ) ১ নাসিক এবং পূর্বোক্ত সেই সেই স্থান। 


অন্যান উচ্চারণ-স্থান ব্যাকরণ হইতে শিক্ষণীয় । 


* আশ্রয়স্থানভাগী ; যে স্বরের পরে থাকিবে সেই স্বরের স্থান হইতে, অথচ (হসস্তাস্ত ) 
অর্ধ হকারের (হ.) ন্যায় উচ্চার্য । যথা তত:-তত্হ ; ছুঃখ-ছুহখ । 


যজুবেদে শ, ব, স, হ, কিংবা র পরে থাকিলে ং প্রানে গুং (.) আদেশ হয়। ২-এর 
পুর্বে হন্ব স্বর থাকিলে গুং-এব উচ্চারণ দীর্ঘ ও দীর্ঘস্বর থাকিলে হুম্ব হয়। 


য-এর উচ্চারণ--$+অ; যথা যম:-ইঅমঃ। বএর উচ্চারপ_-ও+অ 
(ইংরাজী জগ), যথা বাক্‌-ওয়াক। ই+অ এবং ও+অ ভ্রুত উচ্চাখ। ৰ-এর 
উচ্চারণ বৃদ্ধি শব্দের ব-এর মত। শ-ণ্ব্‌ উচ্চারণ শ্বও শ্ব্দর শ-এর মত। য ও শর 
উচ্চারণকালে জিহ্বাকে উন্টাইযা মূর্ধা প্রায় ম্পর্শ করিতে হয় (ণ-্প্রায় ড')। 
স-এর উচ্চারণ বস্ত্র-শব্দের স-এর মত। সংযুক্ত বর্ণ পৃথক উচ্চাধ- বিদ্বান্-বিদ্ওয়ান্‌। 
আত্মা আত্মা; যজ্ঞ-ইঅজ.ঞ। খ- মুর্ধার পার্বদ্বয়কে জিহ্বার পার্দ্বয় দ্বার! প্রায় 
স্পর্শ করিয়া উচ্চাধ (কতকট]1 রি ও রু-এর মাঝামাঝি )। হুঙ্গ স্বর তৃস্ব করিয়া ও দীর্ঘ 
স্বর দীর্ঘ করিয় উচ্চাষ। 


ভূমিকা 

বেদ-শব্দটি জ্ঞানার্থক বিদ্‌ ধাতু হইতে নিষ্পন্ন হইয়াছে । “হিন্দধর্ম 
ও শ্রীরামরুষ্ নামক প্রবন্ধে আচার্য শ্রীমৎ হ্বামী বিবেকানন্দ 
টিনা লিখিয়াছেন, “শান্ত্র-শব্দে অনাদি অনস্ত “বেদ” বুঝা 
ও অপৌকষেয় যায়। ধর্মশাঁসপনে এই বেদই একমাত্র সক্ষম। 
পুরাণাদি অন্যান্য পুস্তক স্বতি-শব্ববাচ্য ঃ এবং 
তাহাদের প্রামাণ্য--যে পর্যন্ত তাহারা শ্রতিকে অনুসরণ কবে, সেই 
পর্যন্ত । “সত্য' ছুই প্রকাঁর--(১) যাহা মানবসাঁধারণ-পঞ্চেন্দ্রিয-গ্রাহ্থ 
ও তদুপস্থাঁপিত অনুমানের দ্বারা গৃহীত; (২) যাহা অতীন্দ্রিয় সুক্ষ 
যোগজ শক্তির গ্রাহথ। প্রথম উপায় দ্বার! সঙ্কলিত জ্ঞানকে “বিজ্ঞান 
বল! যায়। দ্বিতীয় প্রকারে সঙ্কলিত জ্ঞানকে “বেদ” বল! যায়। “বেদ 
নামধেয় অনাদি অনস্ত অলৌকিক জ্ঞানরাশি সদা বিদ্যমান, হষ্টিকর্তা 
স্বয়ং উহার সহায়তায় এই জগতের স্ৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয় করিতেছেন১। 
এ অতীন্দ্িয় শক্তি যে পুরুষে আবিভূতি হন, তাহার নাম খষি ও 
সেই শক্তিদ্বাবা তিনি যে অলৌকিক সত্য উপলব্ধি করেন তাহার, 

শাম বেদ২।” 


১ “যন্ত জ্ঞানময়ং তপঃ1” মু, ১১1৯ 
২ খধিগণ বেদ রচনা! করেন নাই, তাহারা মন্দ্রষটীমাত্র- 
খষয়ো মন্্্রক্টারো ন তু বেদ্য কর্তারঃ। 
ন কশ্চিদ্বেদকর্তা চ বেদন্মর্ত। চতুভু জঃ॥ 
যুগ্নান্তেহস্তহিতান্‌ বেদান্‌ সেতিহাসান্মহর্ষয়ঃ | 
লেভিরে তপম৷ পূর্বমনুজ্ঞাতাঃ স্বয়স্তুবা ॥ 
১ 


উপনিষৎ গ্রস্থাবলী 

অতএব বেদ-শবের মুখ্যার্থ জ্ঞানরাঁশি এবং গৌণার্থ শব্দরাঁশি। 
কিন্তু শব্দরাশিরূপ বেদও আমাদের অশেষ শ্রদ্ধার বস্ত, কারণ উহা 
অনন্তপুঞ্ষেরই বাঙময়ী মৃতি ইহার অপর নাম শবা্রহ্ম। 
স্টির পূর্বেও এই অনাদি বেদ ছিল, কারণ শৰপূর্বকই স্ষ্টি হইয়া 
থাকে । বিশেষ বিশেষ ভাষাকে অবলম্বন করিয়াই ভাব আত্ম- 
প্রকাশ করে। বৈদিক শব্রাঁশি অবলম্বনে বৈদিক ভাঁবরাশি প্রকটিত 
হইয়া আজ জগতে বর্তমান। প্রতি কল্পের আদিতে ভগবান্‌ অনাদি 
বেদ উচ্চারণ করেন, তিনিই শব্দের সহিত অর্থের সম্বন্ধ স্থাপন করেন; 
অর্থাৎ কোন্‌ শব্বে কোন্‌ অর্থ বুঝাইবে, তাহা প্রথমে ভগবান্ই স্থির 
করেন। বিশেষ বিশেষ শব্দে মানব যে বিশেষ বিশেষ বসন্তকে বুঝিয়া 
থাকে তাহা শিক্ষা ব্যতীত হইতে পারে না। ভগবান্ই প্রথমে 
বেদরূপী ভাষা শিক্ষা দিয়াছেন এবং তদবলম্বনে মানবীয় ভাষার 
বিস্তার মাধিত হইয়াছে। তিনিই আদিগুরু--তৎকর্তৃক উচ্চারিত ও 
প্রকাশিত বেদই অপরে লাভ করিয়াছেন। বেদের অপর নাম 
শ্রুতি, কারণ উহা পূর্বে গ্রস্থাকারে লিপিবদ্ধ না হইয়া গুরুশিক্ক- 
পরম্পরায় শ্রুত হুইয়া সমাজে প্রচলিত হইত ও যজ্ছাদ্দি সম্পাদনে 
নিযুক্ত হইত। এই গুরুশিষ্র-পরম্পরা অনারধি এপিয়া বেদও অনাদি । 
পূবেই বলা হইয়াছে যে, ভগবান্‌ কল্লারস্তে যেমন যেমন শব্দ উচ্চারণ 
করেন, সেই সেই বস্তই সৃষ্ট হয়) স্থট্টির আদি নাই; সুতরাং 
সষ্টির পূর্ববর্তী বেদরাশিও অনাদি । কিন্তু বেদাস্ত-মতে বেদ নিত্য 
হইলেও প্রতিকল্পে উহ] পুরুষনিংশ্বাসের গ্তায় অনায়াসে ঈশ্বরের 
বাণীরূপে গ্রকটিত হয়। আপাতদৃষ্টিতে প্রতিকল্লে স্বয়স্ত বেদকর্তা 
হইলেও বাক্যোচ্চারণে তিনি সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র নহেন। বেদে আছে যে, 

র্‌ 


ভূমিকা 


বিধাতা পূরকল্পের স্থষ্টি অশ্ুযায়ীই পরকল্পের স্থষ্টি রচনা করেন। নৃতন 
কল্পের পূর্বে তিনি অনাদি বেদকেই পুনর্বার উচ্চারণ করেন এবং তদহ্ুযায়ী 
স্ষ্তটি হইতে থাকে । ইহা অন্শ্য সত্য যে, পুর্বোচ্চারণ বা পূবস্থি পরবতী 
উচ্চারণ বা কষ্টির সহিত অভিন্ন হইতে পারে না; পরবরতীটি পুবের 
অনুরূপ মাত্রই হইয়। থাকে । এইরূপে উচ্চারণ-বিষয়ে স্বয়স্ুর কথঞ্চিৎ 
স্বাতন্তা থাকিলেও বেদ বস্ততঃ অপৌরুষেয়-_-উহা] কোনও পুরুষের 
দ্বারা রচিত নহে (ব্রঃ সঃ, ১1১৩ ও ১।৩/২৮-৩০ দ্রষ্টব্য )। 

কল্পারস্তে ভগবান্‌ প্রজাপতিরূপে বেদের প্রচার করিয়া থাকেন। 
( মুণ্ডতকোপনিষৎ্, ১১১ )। এই বিষয়ে পুরাণে উল্লিখিত আছে ঘে, 
একদা আদি-পুরুষ ব্রহ্মা যোগাসনে সমাসীন হইয়া আবত্মচিন্তায় মগ্র 
আছেন, এমন সময়ে তাহার হৃদয়ে অস্ফুট নাদধ্বনি হইল, পরে প্রণব 
এবং তদনন্তর উক্ত প্রণব হইতে স্বর ও ব্যঞ্চনময় বর্ণরাশি প্রকটিত 
হইল। সই বর্ণরাশিপহায়ে তিনি যে শব্দসমূহ উচ্চারণ করিলেন, 
তাহাই বেদবিদ্যা | 

বেদ চতুর্ধা বিভক্ত-_খথেদ, যজুবেদ, সামবেদ ও অথববেদ। প্রতি 
বেদে আবার ছুইটি বিভাগ আছে- মন্ত্র ও ব্রাঙ্ষণ__ 
“মন্ত্ত্রা্ষণয়োৌবেদনামধেয়ম্‌ |” মন্ত্রভাগের১ অপর 
নাম “সংহিতা, অর্থাৎ যাহাতে মন্ত্রমূহ সম্হিত বা একক্রে স্থাপিত 


বেদের বিভাগ 


১ যীক্ষের মতে “যাহ! দ্বারা মনন কর যায় তাহার নাম মন্ত্র মন্ত্রাঃ মননাৎ 
(৭1৩।৬)। মস্ত্রমুহ হইতেই মননকারিগণ অধ্যাত্ম ও অধিদৈবাদি বিষয় চিত্ত 
করিয়া থাকেন-তেভ্যো হি অধ্যাম্মীধিদৈবিকাদি মস্তারো। মন্ত্তে, তদেষাং মন্তরত্মম্” 
(৭1১1১ )। জৈমিনির মতে “অভিযুক্তের যাহাকে মন্ত্র বলিয়া গ্রহণ করেন, তাহাই মন্ত্-- 
মন্ত্র ২য়মিত্য ভিযুক্তোপদিষ্টে মন্ত্রঃ” ৷ 


) তু 


ক-__২ 


উপনিষৎ গ্রস্থাবলী 


বা সমষ্টাকুত হইয়াছে । আর শ্রুতি নিজেই যে অংশে নিজের 
অপ্রকাশিত অর্থ বাক্ত করিয়াছেন ও সংহিতার প্রয়োগাদি প্রদর্শন 
করিয়াছেন, সেই বেদাংশকে ব্রাঙ্গণ বলে১। ব্রাহ্মণ ভাগে প্রধানতঃ 
বিধি, নিষেধ, যাগ-যজ্ঞ, ইতিবৃত্ত, অর্থবাদ (অর্থাৎ প্রশংসাঁপর বা 
নিন্দাপর বাক্য ), উপাসনা, ও ব্রহ্মবিদ্া নিবদ্ধ হইয়াছে। এই অংশ 
গছ্যে রচিত। ব্রাহ্ষণেরই অংশবিশেষকে আরণ্যক বলে, কারণ উহা 
অরণ্যে পঠিত হইয়] থাকে এবং অরণ্যবাঁপীদেরই অবলম্বনীয় ( বৃঃ ভাঙ্- 


১ আপস্তন্ব-মতে “কর্ঠচোদনা! বাক্গণানি-কর্মচোদনা অর্থাৎ বিধিই ব্রাহ্মণ” । 
বিধি দুই প্রকার__অপ্রবৃত্তপ্রবর্তক ও অজ্ঞাতজ্ঞাপক (সায়ণ)। কর্মকাণ্ডে যে-সকল 
বিধি আছে তাহ অপ্রবৃত্রকে কর্ধে প্রবৃত্ত করে। জ্ঞানকাণ্ডে যে-সমস্ত বাক্য আছে 
তাহা অজ্ঞাত বিষয়ের জ্ঞাপক হয়। বস্তৃতঃ কমকাপ্তোক্ত বাক্যগুলিও অজ্ঞাতজ্ঞাপক 
বলিয়াই প্রমাণরূপে গৃহীত হয়, শুধু অপ্রবৃত্-প্রবর্তক বলিয়া নহে। ব্রাহ্মণ-শকের 
ব্যুৎপত্তি সম্বদ্ধে পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণের মতভেদ আছে। একটি মতে বলা হয়_যে 
ত্রিবেদজ্ঞ খরত্তিক যজ্ঞ পরিচালন1 করিতেন, তাহাকে ব্রহ্মা বলা হইত। তিনি যে 
বেদভাগ্ের সাহায্যে স্বীয় কর্তব্য সম্পাদন করিতেন, তাহারই নাম ব্রাঙ্গণ। এই অর্থ 
গৃহীত হইলে উপনিষৎসমুহের প্রামাণয নষ্ট হয়; কারণ উহারা কর্মে প্রযুক্ত হয় ন1। 
অপর মতে ব্রন্ষন্‌ অর্থাৎ স্তোত্রাংশ সন্বন্ধে যাহা উক্ত হইয়।ছে, তাহাই ত্রাহ্গণ। 
(0£ 7719075 ০৫ 100)92 00011050101)5 1055 0050 ) 

২ “শান্ত্রবিহিত কোনও বিষয়কে ধ্যানের অবলম্বনরূপে গ্রহণ করিয়! তাহাতে 
এইরূপ একটি সমানাকার চিত্তবৃত্তি প্রবাহিত কর! যে, তাহার মধ্যে ভিন্ন প্রকারের 
বৃত্তি উদ্দিত হইয়া বাঁধা জন্মাইতে না গারে।” (ছাঃ ভায়ভূমিকা) “শবাদি 
বিষয় হইতে শ্রোত্রাদি ইন্দ্রিয়কে পৃথক্‌ করিয়া! মনোমধ্যে উপসংহার-পূর্বক এবং উক্ত 
মনকেও প্রত্যক্-চেতয়িতাতে উপসংহার করিয়া! একাগ্ররূপে যে চিন্তা করা, 
তাহাই ধ্যান। তৈলধারার ম্যাষ প্রবাহিত অবিচ্ছিন্ন প্রত্যয়ধারাই ধ্যান।” 
(গীতাভায়া, ১৩২৪ )। 


ভূমিকা 


ভূমিকা দ্রষ্টব্য )। আরণ্যকসমূহেও প্রচুর উপাঁসনাদি বিহিত হইয়াছে। 
অরণ্যবাসিগণের পক্ষে যাগ-যজ্ঞ সম্পাদন আয়াসসাধ্য হওয়ায় এবং 
উচ্চতর তত্বের জন্য তাহাদের হৃদয় ব্যাকুল হওয়ায় তাহার! ধ্যান বা 
উপাসনা করিতেন | সংহিতা ও ত্রাণ এই দ্বিবিধ অংশেই উপনিষৎ- 
সমূহ বিন্যস্ত রহিয়াছে এবং তদনুযাঁয়ী তাহার] সংহিতোপনিষত্ড বা 
ব্রান্ষণোপনিষৎ নামে উল্লিখিত হইয়া থাকে । যথা-_ঈশোৌপনিষৎখানি 
সংহিতোপনিষৎ এবং এঁতবেয় ব্রাঙ্ণোপনিষৎ। তবে সাধারণতঃ 
এই বিভাগগুলির মধ্যে একটা পারম্পর্ধ আছে। যথ]-_প্রথমে 
তৈত্তিরীয় সংহিতা, তৎপরে তৈত্তিরীয় ত্রাঙ্ষণ, অতঃপর তৈত্তিরীয় 
আরণ্যক, এবং সর্বশেষে তৈত্তিরীয় উপনিষত১। 

মন্ত্রমূহকে তিন শ্রেণীতে বিভক্ত করা যাইতে পারে__খক্‌, যজুঃ, 
ও সাম২। বেদব্যাস যজ্ঞে ব্যবহার্য এক এক শ্রেণীর মন্ত্রূহকে এক 
এক স্থানে সংহত করিয়৷ তাহাদিগকে তিনটি বোদগ্রস্থাকারে বিভক্ত 
করিলেন এবং অবশিষ্ট মন্ত্রমূহ 'অথববেদে সঙ্গিবিষ্ট হইল। বস্ততঃ 
বেদব্যাস বেদ রচণা করেন নাই, তিনি বেদের বিভাগমাত্র করিয়াছেন 
মন্ত্রভাঁগের প্রাধান্তবশতঃ মন্ত্রনামান্্যায়ী বিভিন্ন ভাগের নামকরণ হইয়! 


রে এইরূপ বেদের অন্তে বা শেষে নিবদ্ধ হওয়ায় উপনিষং-প্রতিপাদদিত বিদ্যা! 
বেদান্ত নামে পরিচিত । কাহারও কাহারও মতে বেদের সারভাগ বলিয়াই উহা বেদান্ত 
নামে অভিহিত। “তিলেষু তৈলবদ্‌ বেদে বেদাস্তাঃ সুপ্রতিষ্ঠিতা:”-_ মুকিক-উঃ। 

২ নিয়মিত পাদাক্ষর ও ছন্দোবদ্ধ মন্ত্রকে ধক ৰলে। যজ্ঞকালে হোতা ও 
তাহার সহকারীর ধক-মন্ত্রে দেবতার স্তব করিয়! তাহাদিগকে যজ্জে আহ্বান করেন। 
গীতিরূপ মন্ত্র সাম। সামবেদে যে-সকল মন্ত্র আছে, তাহার প্রায় সমস্তই খক-মন্ত্রে 
উপর নির্ভর করে (ছাঃ, ১৬১)। উগ্দাতা ও তাহার সহকারিগণ সামগান করেন । 


গ্যময় মন্থ যজুঃ | অধ্বযু“ও তাহার সহকারিগণ যন্ত্রে আহুতি প্রদান করেন। 
৫ 


উপনিষৎ গ্রন্থাবলী 


থাঁকিলেও প্রত্যেক বেদেই তাহার বিশিষ্ট ব্রাহ্মণ, আরণাক ও 
উপনিষৎসমৃহ আছে। স্তরাং খণেদাঁদি শবে শুধু খগাদি সমষ্টিকে 
না বুঝিয়া খগাদিমন্ত্রপ্রধান ও ত্রাহ্মণারদি-সংযুক্ত বেদভাগকেই বুঝিতে 
হইবে । অথর্ববেদে একদিকে যেরূপ উচ্চ আধ্যাত্মিক তত্ব রহিয়াছে, 
অন্তদিকে সেইরূপ রাঁজোচিত বিভিন্ন কর্ম এবং মাঁরণ, উচ্চাঁটন প্রতিও 
রহিয়াছে১। এই চতুর্বেদেই ব্রাক্ষণ, আঁরণাক ও উপনিষৎ্ আছে। 

বেদব্যাস বেদকে চতুর্ধা বিভক্ত করিয়া স্বীয় শিষ্য পৈলকে খণ্থেদ, 
বৈশম্পায়নকে যজুর্বেদ, জৈমিনিকে সামবেদ এবং স্মস্তকে অথর্ববেদ 
শিক্ষা দ্িলেন২ । বৈশম্পায়ন-শিষ়্া যীজ্ঞবন্ক্য আবার অতাধিক আত্ম- 
বিশ্বাসের ফলে গুরুকর্তৃক পরিতাক্ত হইয়া লব্ধ বেদবিদ্ভা উদ্গিরণ 
করেন এবং উপাসনা দ্বারা সূর্যকে তুষ্ট করিয়া তীহার নিকট হইতে 
পুনরায় বেদ গ্রহণ করেন। ইহাই শুক্লুষজর্বেদ। যাজ্ঞবন্ধের দ্বারা 
পরিত্যক্ত বেদ কষ্চযজুর্বেদ নামে পরিচিত । বৈশম্পীয়নের অপর 
শি্যগণ তিত্তিরি-পক্ষিবূপে উক্ত পরিতাক্ত বেদকে পুনগ্রহণ করিয়া- 

ছিলেন বলিয়! উহা! তৈত্তিরীয় নামেও প্রসিদ্ধ । 
শান্তে বেদকে ত্রয়ী নামেও উল্লেখ করা হয়। ত্রয়ী অর্থ তিনের 
সম । অনেকের ভ্রান্ত ধারণা এই যে, ত্রয়ী শবে ঝক, যজুং ও সাম 
এই বেদত্রয়কে বুঝায়; স্ৃতরাং অথববেদ বোবহিভূত। বস্ততঃ 

১. ততঃ স খচমুদ্ধ ত্য ধখেদং কৃতবান্‌ মুনিঃ। 

যজ.ংষি চ যজেঁদং সামবেদঞ্চ সামভিঃ | 


রাজ্তম্বথর্ববেদেন সর্বকর্মীণি স প্রভুঃ 
কারয়ামাস মৈত্রেয় বন্গত্ঞ্চ যথাস্থিতি ॥ বিধুঃ পৃঃ, ৩1৪।১৩-১৪ 
২ বঙ্গ চোদিতো ব্যাসে! বেদান্‌ বাস্তং প্রচক্রমে । 
অথ শিষ্তান্‌ স জগরাহ চতুরে! বেদপারগান্‌॥ বিষু' পু$, ৩1৪।৭ 
৬ 


ভূমিকা 


'অথর্ববেদের যজ্ঞে ব্যবহার নাই বলিয়াই উহা! ত্রয়ীর মধ্যে পরিগণিত 
হয় নাই। ইহাতে অথর্ববেদের অবেদত্ব প্রমাণিত হয় না১। 

অথবা এইরূপও হইতে পারে যে, ভ্রয়ীশব্দে বেদবিভাগ লক্ষিত না 
হইয়া মন্ত্রবিভাগই লক্ষিত হইয়াছে এবং মন্ত্রূহ তিন শ্রেণীতে 
(খকৃ, যজুঃ, সাম- পদ্য, গছ ও গীতি ) বিভক্ত বলিয়া বেদসমূহ ত্রয়ী 
নামে অভিহিত হইয়াছে । বস্ততঃ অথববেদ যে বেদেরই অস্তভুক্ত 
তাহার প্রমাণ বেদমধোই বুহিয়াছে*। 

সমগ্র বেদকে কর্মকাণ্ড ও জ্ঞানকাণ্ড এই ছুই ভাগেও বিভক্ত 
করা হয়। আরণ্যক ও উপনিষদতিরিক্ত সংহিতা! ও ব্রাহ্মণসমূহ মুখ্যতঃ 
কর্মকাণ্ডের অন্তভুক্ত, কেন না তাহারা প্রধানতঃ যজ্জাদি কার্ষেই 
প্রযুক্ত হয়। আরণ্যক ও উপনিষত্সমূহের বিশেষ উদ্দেশ্য উপাসনা বা 
্রহ্মবিদ্যার গ্রতিপাদন । কর্ধকাগ্ড জীবকে অভ্যুদয়, অর্থাৎ ্বর্গাদি 
অলৌকিক ফল ও ধনবত্বাদি লৌকিক ফলের অধিকারী করে; কিন্ত 
জ্ঞানকাঁও্ড তাহাকে চিত্তশুদ্দিক্রমে মুক্তির ভাগী করে। কর্মসমূহ 
কর্মাঙ্গভূত বস্ত ও ক্রিয়ার সাধ্য ; কিন্ত জ্ঞান প্রমাণ-ও অন্্ভূতিসাঁপেক্ষ । 

চতুর্ধা বিভক্ত বেদ শিশ্ঠ-প্রশিষ্য-ক্রমে আরও বহু শাখায় বিভক্ত 
চিনা হইয়া পড়িল। এ সকল শাখা-গ্রশাখার অধিকাংশই 
প্রশাখা অধুনা বিলুপ্ত হইয়াছে । খণ্েদের যে অংশ এখন 

সাধারণ্যে প্রচলিত আছে তাহা শৈশিরীয় শাখার 

অন্তর্গত। বাস্কল শাখার সংহিতাও খণ্ডিতাকারে পাঁওয়! যাঁয়। 


১ উপনিধণে ব্রহ্মতত্ব'--হীরেব্্রনাথ দত্ত, পৃ ২ 


২ ছাঃ, ৭1১1২ খগ্েদং ভগবো, অধ্যেমি যজুর্বেদং সামবেদমাধর্বণং চতুর্থম। ছাঃ, 
৩1৪1১-২ : বু. ২৪1১০ 81১২, ৪11১১) মু ১1১৭৫ ইত্যাদি দ্রষ্টব্য । 


গ 


উপনিষৎ গ্রন্থাবলী 


শুরুযজুর্বেদের পঞ্চদশ শাখার মধ্যে বর্তমানে কাণ্ধ ও মাঁধান্দিন 
শীখাছয় প্রচলিত আছে। ডাঃ রাজেন্্ল'ল মিগ্র উল্লেখ করিয়াছেন যে, 
সামবেদের কৌথুমশাঁখা গুজরাটে, জৈমিনীয় শাখা কর্ণাটে এবং 
রাঁণায়ণীয় শাখা মহারাষ্টে প্রচলিত আছে। অথর্ববেদের সৌনক 
শাখা সাঁধারণ্যে প্রচলিত আছে। উয়েবার সাহেব বলেন যে, উহার 
পিগ্পলাদ শাখা কাশ্মীরে রক্ষিত আছে১। 

বেদের প্রতি শাখায়ই বহু ব্রাঙ্ণ, আঁরণাক ও উপনিষৎ ছিল? 
তন্সধো অধিকাংশই অধুনা বিলুপ্ত হইয়াছে । এতরেয় ও কৌধীতকি 
্রাহ্মণদ্ধয় খণ্বেদের অন্তর্গত। এঁতবেয় আরণ্যক 
এতরেয় ব্রান্ধণের এবং কৌষীতকি আরণ্যক 
কৌধীতকি ব্রাক্ষণের অন্তভূর্তি। তাগ্ডা, পঞ্চবিশ বা প্রো, 
তলবকার বা জৈমিনীয়, এবং ছান্দোগা ব্রাঙ্ষণ সামবেদের অন্তর্গত । 
তলবকা'র ব্রাঙ্ষণের চতুর্থ কপ্ডিকাঁর নাম উপনিষদ ত্রাঙ্গণ; কেনোঁপনিষৎ- 
খানি উহাঁরই অন্তর্গত। আরবের ব্রাঙ্ণণও তলবকার ব্রাহ্মণেরই 
অংশবিশেষ । বষড়বিংশ ব্রাঙ্ণ পঞ্চবিংশের পরিশিশ্ট-স্থানীয়। 
ষড়বিংশের শেষ অধ্যায়ের নাম আছুত ত্রীক্ষণ। সামবিধান ত্রাঙ্গণ, 

তাধায় ত্রাঙ্ষণ, বংশ ত্রাণ ও সংহিতোপনিষৎ্ ত্রাক্ষণ নামক 
আরও কয়েকখানি সামবেদীয় ব্রাহ্মণও দৃষ্ট হয়! তৈত্তিরীয় ত্রাক্ষণ ও 
তৈত্তিরীয় আরণ্যক কষ্তযজুর্বেদের অন্তর্গত। শুরুষজুর্ধেদীয় শতপথ 
্রান্ধণখানি এতিহাসিক ও বৈদিক সাহিতাকের পক্ষে অতি গুরুত্বপূর্ণ 


ব্রাঙ্গণ ও আরণ্যক 


১ ঝগেদের মোট ২১টি শাখা, যজুর্বেদের ১০০টি শাখা, সামবেদের সহম্র শাখা, 
এবং অথর্ববেদের ৯টি শাখা (কৃর্ণপুরাণ, ৪৯ অঃ) শুরুধজুর্বেদের ১৫ ৰা মতান্তরে 
১৭ শীখা। এই-সব বিষয়ে প্রচুর মতভেদ আছে । (বিষুঃপুরাণ, ৩1২-৬ দরষ্টবা )। 


৮ 


ভূমিকা 


গ্রন্থ । ইহা মাধান্দিন ও কা উভয় শাখাকর্তৃকই সক্কলিত হইয়াছে । 
গোৌপথ ব্রাহ্মণ অথর্ববেদের অস্তভূক্তি। 

উপনিষৎ-শবের অর্থ ব্রন্ধবিষ্তা১। উপ? ও “নি” পূর্বক “সদ” ধাতুর 
উত্তর ক্কিপপ্রত্যয় করিয়া এই শব্দটি গঠিত হইয়াছে । “উপ”-শবে 
সত্বর বা সামীপ্য বুঝায়, এবং কোনও বাধক না 
থাকিলে উক্ত সামীপা-শব্দে বস্তবমাত্রেরই সামীপা 
বুঝায়। “নি" শব্দটি নিশ্চ়ার্থক ও নিঃশেষার্থক ; এবং “সদ” ধাতুর 
অর্থ বিশরণ বা শিথিলীকরণ, গতি ব! প্রাপ্তি, এবং 'অবসাদন 
বা বিনাশ। স্থতরাং উপনিষৎ-শব্দের ধাতুগত অথ-_একাত্মা- 
নিশ্চয়ের দ্বারা যে বিদ্যা সত্ব সহেতুক সংসার উন্মংলিত করে২) 
অথবা যাহা সত্বর নিশ্চিতরূপে আত্মসমীপে লইয়া যায়; কিংবা 
যে বিগ্ভার আশ্রয় গ্রহণপূর্বক তন্নিষ্ঠ হইয়া নিঃসংশয়ে উহার অনুশীলন 
করিলে উক্ত বিদ্যা অবিদ্যাদি সংসাঁরবন্ধনকে শিথিল বা নিঃশেষে বিনাশ 
করে--সেই বিছ্াাৎ। এইরূপে ত্রহ্ষবিদ্াই উপনিষৎ-শব্দের অর্থ 
হইলেও গ্রন্থসাহাযো এ বিগ্ভা লাভ হইতে পারে বলিয়া গ্রন্থকেও 
গৌণভাবে উপনিষৎ্ বলা হয়। উপনিষৎ-শব্দের অপর অর্থ বি্যা- 
বিশেবের সারাংশ বা রহস্য-বিদ্যা* | হদয়গুহায় নিগুঢরূপে অবস্থিত 


উপনিষৎ 


১ দ্রবিড়াচাধ প্রথমে উপনিষৎ-শবের এই অর্থ গ্রহণ করেন এবং আচাধ শঙ্কর 
ঠাহার অনুসরণ করেন--79006191 ৮০ 91105057820 8008 [07108181180 05 
15750010857 87001 ১8৪৮], 


২ বৃঃ ভাম্তভূমিকা ও আনন্দগিরির টাকা। 

৩ কঃ ভায়ভূমিকা ও মুঃ ভায়ভূমিকা। 

৪ ইহাই প্রাচীন অর্থ। ব্রহ্মবিদ্যার প্রকরণ ভিন্ন অপর স্থলেও এই অর্থে উপনিষৎ- 
শবের প্রয়োগ দৃষ্ট হয়__বৃ ২১।২* ; শ্বে£ ৫1৬ ইত্যাদি । ূ 


৭ 


উপনিষৎ গ্রন্থাবলী 


ব্রন্মের বিষয়ে এই বিদ্যা উপদিষ্ট হয় এবং গুরুর উপদেশ ভিন্ন ইহা 
অপ্রাপ্য। ইহার অপরার্থ--বিশেষ বিনীতভাবে শি্য-কর্তৃক গুরুসমীপে 
অবস্থান১ । উপনিষদের অপর নাম বেদান্ত । 

উপনিষদের সংখা নির্দেশ কর] দুরূহ বাঁপার; কেন না দেখা 
যাঁয় যে, বিভিন্ন সম্প্রদায় প্রবল হইয়া স্বমতকে শ্রতিসম্মত বলিয়া প্রমাণ 
করিবার উদ্দেশ্যে এবং উহাকে দৃঢ়তর ভিত্তিতে প্রতিষ্ঠিত করিবার 
মানসে বিভিন্ন কালে গ্রন্থ রচনা কবিয়া তাহা উপনিষৎ্-নায়ে সমাঁজে 
প্রচলিত করিয়াছেন। এইরূপে সম্রাট আকবরের কালে অল্লোৌপনিষৎ 
বিরচিত হয়। যাহা হউক যজ্বেদান্তর্গত মুক্তিকোপনিষদে ঈশাদি 
১০৮ খানি উপনিষদের নাম পাওয়া যায়। তন্মধ্যে থথেদীয় কৌধীতকি 
উপনিষৎ্ কৌষীতকি শাখার অস্তভুক্তি এবং এঁতরেয়ো- 
পনিষৎ এতরেয় আরণ্যকের শেষ বা ষষ্ঠ অধ্যায়। 
কৃষ্ণযজুবেদীয় কঠোৌপনিষৎ্ কাঠক শাখার অস্তনিবিষ্ট ) 
মহানারার়ণ ও তৈত্তিরীয় উপনিষদ্দ্য় তৈত্তিবীয় আরণ্যকের শেষ ভাগ। 
মৈত্রায়ণীয়োপনিষৎ মৈত্রায়ণী-সংহিতার অংশবিশেষ ; শ্বেতাশ্বতরোপ নিষ্বৎ 
শ্বেতাশ্বতর শাখারই অন্তর্গত, আচার্য শঙ্কর উহাকে মন্ত্রৌপনিষৎ 
বলিয়! উল্লেখ করিয়াছেন । শুরুষজুবেদীয় ঈশোপনিষৎ্ বাজসনেয়- 
সংহিতার শেষ অধ্যায় এবং বৃহদারণ্যক শতপথ ব্রাঙ্গণের শেষ 
ছয় অধ্যায় । সামবেদীয় ছান্দোগোপনিষৎ্ তাগ্যশাখার ছান্দোগা 
ব্রাহ্মণের অন্তর্গত ও কেনোপনিষ তলবকার-শাখার অন্তভূক্তি। 


পপ পসপাটীশিপাকাগ | শীশিশাশেশীতিশিশী শিকল নাপিত 
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উপনিষদের সংখা। ও 
শাখা-পরিচয় 


১৬ 


ভূমিকা 


অথ্ববেদীয় মুণ্ডকোপনিষৎ সম্ভবতঃ সৌনকশাখার এবং প্রশ্নোপনিষৎ 
পিপ্ললাদশাখার অন্তর্গত; কারণ উক্ত খষিদ্বয়ই যথাক্রমে উহাদের বক্তা ৷ 
অথর্ববেদীয় অধিকাংশ উপনিষদেরই শাখা নির্ণয় করা দুঃসাধ্য । 
উপনিষদুক্ত বিষয় সহজে বৌধগমা হয় না এবং তজ্জন্য অর্থবিষয়ে 
লোকে বিভ্রান্ত হইতে পারে মনে করিয়া সুপ্রাচীন কাল হইতেই উহার 
মর্মকথ] উদ্ঘাটনের জন্য এবং বহিরাক্রমণ হইতে 
উহাকে রক্ষা করিবার জন্য বহু গ্রন্থ বচিত হইয়াছে। 
তন্মধো বেদান্তহ্থত্র ও শ্রীমন্তগব্দগীতাই স্থপ্রসিদ্ধ ও সর্বাপেক্ষা প্রামাণিক । 
উপনিষৎ, ব্রহ্বন্ত্র ও গীতা এই ত্রয়ীকে সংক্ষেপে প্রস্থানত্রয় বল! হয়। 
ইহাঁরাই বেদাস্ত-দর্শনের ভিত্তি। ব্রন্মন্থত্রে একদিকে যেমন উপনিষদের 
প্রতিপাদ্য বিষয় স্ত্রাকারে গ্রথিত হইয়াছে, অন্যদিকে তেমনি পরমত 
খগ্ুনপূর্বক যুক্তিসহকারে স্বমত প্রতিপাদিত হইয়াছে; এই জন্য ইহা 
্টায়প্রস্থান নামে পরিচিত। গীতাকে স্থৃতিপ্রস্থান এবং উপনিষত্সমৃহকে 
ক্রতিগ্রস্থান বলে। খধিগণ-বিরচিত ধর্ম ও দর্শনশান্্রগুলিও ম্বতি- 
গ্রস্থানের অন্তভূক্তি হইতে পারে। শ্রুতি অপেক্ষা স্থতির প্রামাণা দুর্বল 
এবং বিরোধস্থলে শ্রুতিই গ্রাহ্থ১। 
১ পাশ্চাত্তয পঞ্ডিতগণ ০ বেদকে অনাদি অপৌরুষেয় বলিয়া! স্বীকার করেন না; 
ভাহার] গ্রছরূপী বেদকে পুরুষরচিত বলিয়া মনে করেন এবং বলেন যে, প্রায় খ্রীঃ পৃঃ 
১২** অবো সংহিতা রচিত হয় (ম্যাক্সমূলার ), ্ীঃ পুঃ৮"* হইতে «** গ্স্ত ব্রাঙ্মণভাগ 
রচিত হয়, এবং সর্বপ্রাচীন উপনিষৎ অন্ততঃ ৬০ শ্বীঃ পৃঃ অবে রচিত হয় (ম্যাকৃ্ডনাল )। 
স্যার ব্বাধাকৃষ্ণনের মতে হীঃ পৃঃ ১০০* হইতে খ্রীঃ পৃঃ ৪**-৩** অব্দের মধ্যে উপনিষৎ- 
সমূহ বিরচিত হয়। উইপ্টারনিজের মতে রচনাকালানুমারে উপনিষদের শ্রেণীবিভাগ: 
এইকপ; প্রথম-_বৃহদারণ্যক, ছান্দোগ্য, তৈত্তিরীয়, এতরেয়, কৌধীতকি ও কেন; 


দ্বিতীর__কঠন ঈশ, শ্বেতাশ্বতর, মুণ্ডক ও মহানারায়ণ ; তৃতীয়-_ রশ্», মৈত্রায়ণীয় ও 
১১ 


প্রস্থানত্রয় 





উপনিষৎ গ্রন্থাবলী 


উপনিষৎ অবলম্বনে প্রধানত: চারিটি মতবাদ উখিত হইয়াছে-_ 
অদ্বৈত, বিশিষ্ট(ছৈত, শ্রদ্ধাদ্বৈত ও ছ্বৈত। প্রায় প্রত্যেক মতেই 
উপনিষদের ভাষ্য আছে এবং প্রত্যেক মতেই বিভিন্ন 
উপনিষদের একবাক্যতা স্বীকূত হইয়াছে। ক্রন্বস্ত্ 
ও গীতাদি শান্ত্রেও ইহা স্বীরত ও প্রমাণিত হইয়াছে। আধুনিক 
পণ্ডিতগণ কিন্তু বলেন যে, বিভিন্ন উপনিষদে, এমন কি একই 
উপনিষদে, বিভিন্ন মতবাদ আছে। বন্বতঃ তাহারা সমন্ন্তত্ 
আবিষ্কার করিতে না পারিয়াই এই ভ্রমে পতিত হইয়াছেন । 
উপযুক্ত বিচাঁরপদ্ধতি অবলম্বন করিলে দেখা যাইবে যে, উপনিষং 
মধ্যে প্রকরণ-ভেদ থাকিলেও প্রতিপাগ্ বস্তবিষয়ে কোনও সন্দেহের 
অবকাশ নাই। সমগ্রৰপে গ্রহণ না করিষা প্রকরণ-বিশেষে 
প্রতি অধিক দৃষ্টি প্রদান করায় প্রায় সকল মতই পক্ষপাতিত্ব- 
দোষে দুষ্ট হইয়াছে এবং সমগ্র-দৃষ্টি অবলগ্বনপূর্বক উপনিষদুক্ত 
বিষয়সমূহের যথাযোগা স্থান নির্দেশ করায় অদ্বৈতমত সবশ্রেষ্ 
স্কান পাঁভ করিয়াছে । উপনিষদে সগুণ-ব্রক্ধম ও নিগুণ-ব্রন্ষেব 
কথা আছে এবং জ্ঞান, ভক্তি, কর্ম ও (যাঁগব উপাদশদ "্মাছে। যে 
মতে এই আপাতবিরুদ্ধ সর্বপ্রকার দৃষ্টির সমন্বয় হইতে পারে তাহাই 
আঁদরণীয়। আনন্দগিরি উল্লেখ করিয়াছেন যে, উপনিষদের তাৎপর্ধ- 
নি্ণয়ার্থ ছয়টি লিঙ্গ আছে-__উপক্রমোপসংহার, এককপাভাপ, 


একবাক্যতা 


মাও্ক্যঃ এবং চতুর্থ-অবশিষ্টা সমন্ত। তিলক মহাশয় বহু গবেষণা করিয়া 
দেখাইয়াছেন যে, ৪*.* শ্রীঃ পুঃ অব্দে বেদ সঙ্কলিত (রচিত নন্হ) হয়। হিন্দু- 
সাধারণের বিশ্বাস যে, প্রায় ৫০৪০ বৎসর পূর্বে মহাভারতেব যদ্ধকালে বেদ 


সন্ধলিত হয়। 
১২ 


ভূমিকা 


অপূর্বতা, ফলবত্তা, অর্থবাদ ও যুক্তি। এই উপায় অবলম্বনে সহজেই 
দেখান যাইতে পারে যে, আত্মার একত্বই উপনিষৎসমূহের মূল বক্তব্য । 
অপর যাহা কিছু তাহা উক্ত একত্ব-প্রতিপাদনেরই সহায়ক মাত্র । 
বিশেষতঃ শানে অধিকাঁরি-ভেদ স্বীকৃত হয়, এবং বিভিন্ন মানবের 
বোধসামর্থ্যাঙ্গযায়ী উপদেশ বিভিন্ন হয়; কিন্তু তাহা হইলেও মূলগত বস্ত 
পৃথক্‌ হইতে পারে না। 
এই উদ্ণার অদ্বৈতমত অবলম্বন করিয়াছিলেন বলিয়াই আচার্য 
শ্রামৎ শঙ্করের রচিত উপনিষদ্ভাষ্য শীর্ষস্বান অধিকার করিয়াছে। 
আচার্ষের ব্যাখ্যাই যে উপনিষদের সবোতকষ্ট এবং সুলঙ্গত ব্যাখ্যা, এই 
বিষয়ে পাশ্চান্তয পণ্ডিতগণও প্রায় সকলেই একমত । 
২৫ আচার দেখাইয়াছেন যে, সকল উপনিষত্ই একবাক্যে 
জীব ও ব্রদ্ষের একত্ব ও নাঁমরূপাত্মক জগতের 
মিথাণত্ব প্রমাণিত করিয়াছেন, । মনোবাক্যাতীত ত্রহ্মকে বুঝাইবার 
জন্য লৌকিক ভাষা ও লোকবুদ্ধির অনুসরণ করিতে হয়, স্বতরাঁং মেই 
ভাঁষাগত ও বুদ্ধিগত বিরোধপরম্পরা বেদান্তদরশনের ব্ক্তব্য-বিষয়মধ্যে ও 
আছে বলিয়। লোকে ভ্রম করিতে পারে। বস্ততঃ উপনিষৎ্-মধ্যে কোনও 
বিরোধ নাই । এই বিদ্ধ গুরুপরম্পরায় . আগত-_-ইহা কাহারও 
মস্তিক-প্রন্থুত বা বুদ্ধিলভ্য নহে। স্থতরাঁং গুরুর আশ্রয়েই এই 
আপাতবিরোধের সমাধান সম্ভবপর | 
প্রতিশান্ত্ররেই অধিকারী, বিষয়, সম্বন্ধ ও প্রয়োজন নির্দেশ 


উরে 


১ উঠ, ৪, উঃ, ৭7) কঠ়হ৯) প্রত ১৮) মুই) ২২১১ মাত ২: তৈ, ২১; 
8, ১1১, 8৮ ৩১ কেঃ,২৪ ; সাত ৬২১) বৰ, ১81১১) শ্বেত ৩১ ইত্যাদি 
দষ্টব্য। 

৬৩ 


উপনিষৎ গ্রন্থাবলী 


করিতে হয়; ইহাদের পারিভাষিক নাম অনুবন্ধ-চতুষ্টয়। যিনি যথা- 
বিধি বেদবেদাক্গাররি অধ্যয়নপূর্বক সামান্যতঃ বেদীথ 
অবগত হইয়া এই জন্মে বা পূর্ব জন্মে কাম্য ও নিধিদ্ধ 
কর্ম পরিত্যাগ করিয়া সন্ধ্যাবন্দনাদি নিত্যকর্ম, জাতে ও যজ্ঞাদি 
নৈমিত্তিক কর্ম, চান্দ্রায়ণাদি প্রায়শ্চিত্ত ও সগ্ুণ-ব্রহ্মবিষয়ক উপাসনার 
দ্বার! পাপবিমুক্ত হইয়া! নির্ধলচিত্ত হইয়াছেন এবং যিনি নিত্যানিত্যবস্ত- 
বিবেক,  ইহামুত্রকলভোগবিরাগ২, শমারদিসাধন-সম্পত্তিত্যুক্ত, ও 
মোক্ষাতিলাধী, তিনিই বেদান্তশ্রবণের অধিকারী । জীব ও ব্রহ্গের 
এক্যই ইহার প্রতিপাগ্ বিষয়। এই বিষয়ের সহিত উপনিষত্সমূহের 
বোধ্যবোধক-ভাবরূপ সম্বন্ধ আছে, এবং ইহীর প্রয়োজন অজ্ঞানের 
নিবৃত্তি ও তজ্জনিত ব্রহ্ধানন্দ-প্রাপ্ি। নিত্যাদি কর্মের আচরণে চিত্তসুদ্ধি 
হয় এবং উপাসনার ফলে চিত্তের একাগ্রতা সম্পাদিত হয়। ইহাদের 
অবান্তর ফল যথাক্রমে চন্দ্রলৌক-ও সত্যলোক-প্রাপ্তি। 

গুরুমুখে এই বিদ্যা লাভ করিতে হয়। এই বিছ্যা-উপদেশের জন্য 
তিনি যে প্রক্রিয়া অবলম্বন করেন, তাহার নাম অধ্যারোপ ও অপবাদ । 
অস্পভূত রজ্জুতে সর্পারোপের ন্যায় বস্তুতে অথস্থ 
আরোপকে অধ্যারোপ বলে। বর্তমান স্থলে বন্ত 
অস্থয় ব্রহ্ম এবং অবস্ত অজ্ঞানাদি জড়সমূহ | জ্ঞান- 
সহায়ে ভ্রম দূর হইলে রজ্জুর বিবর্ত সর্প যেরূপ রজ্ছুমীত্ররূপে অবস্থান 


অনুবন্ধ-চতুষ্টয় 


অধারোপ ও 
অপবাদ 


১ ব্রর্ধই নিতা, তত্ভিন্ন সমস্ত অনিত্য-_এই প্রকার বিবেচনা । 
২ ইহলোকের ভোগসমুহ কর্ফল-জনিত, অতএব অনিত্য; সেইরূপ পরলোকে 
স্বর্গাদিতে ভোগা বিদয়সমূহও অনিতা ;-_এইরূপ বিচারসস্ভৃত বৈরাগা। 
৩ শ্রম, দম, উপরতি, তিতিক্ষা, সমাধান ও শ্রদ্ধা 
১৪ 
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করে, সেইরূপ যে বিচারের ফলে জগদ্জ্ঞান বিনষ্ট হইয়] ব্রন্মের বিবর্ত 
জগত ব্রন্মরূপে অবাধিত হইয়া অবস্থিত থাকে, তাহাঁর নাম অপবাদ । 
যাহা সং ও অসতরপে অনির্বচনীয়, ব্রিগুণাত্মক, জ্ঞানবিরোধী, 
ভাবরূপ ও যৎকিঞ্চিংরূপে উক্ত হয় তাহাই অজ্ঞান ( শ্বেঃ, ১৩ ও 
গীতা, ৭১৪ )। বৃক্ষসমূহকে যেরূপ সমষ্টি-অভি প্রায়ে 
বন ও ব্যহ্টি-অতিপ্রায়ে বৃক্ষসমূহ বলিয়! নির্দেশ করা 
হয়, সেইরূপ ব্রক্গাশ্রিত ও জীবগত অজ্ঞান সমষ্টি-অভিপ্রায়ে এক ও 
ব্যষ্টি-অভি প্রায়ে বহু বলিয়৷ ব্যবহৃত হয়। সমগ্রি-অজ্ঞানের নাঁম মায়া বা 
মূলাবি্া। উহা! সৎ নহে, অসৎ নহে, সদসৎও নহে। ব্রহ্ম ও মায়ার 
ইতরেতরাধ্যাসবশতঃ ব্রন্গের সত্তা ও ক্ফুত্তি মামাতে এবং মায়ার 
সট্ি-কর্তৃত্বাদি ব্রদ্মে আরোপিত হয়। এইরূপে ব্রক্ষই মায়ার আশ্রয় । 
তিনি আবার মায়ার বিষয়ও হন, অর্থাৎ মীয়া দ্বারা] আবৃত হইয়। ব্রহ্ম 
অজ্ঞাত হন। আকাঁশতব্ের জ্ঞান হইলে যেরূপ উহাতে আরোপিত 
নীলত্ব বাধিত হয় এবং উহা ভ্রম বলিয়া প্রতিভাত হয়, সেইরূপ 
বেধান্ত-বাক্যরূপ প্রমাণসহাঁয়ে ত্রন্মাত্বৈকত নিশ্চিত হইলে মায়াও 
বাধিত হইয়া থাকে । জীবগত অজ্ঞান জীবভেদে নানা, স্থতরাং 
একের অজ্ঞান অপগত হইলেও সকলের বন্ধন নষ্ট হয় না। ব্যষ্টি- 


অজ্ঞান 


অজ্ঞানের অপর নাম তুলাবিগ্া । 
মায়াতে উপহিত১ ব্রদ্ধকে ঈশ্বর বলে। তাহা হইতে স্ক্ষ 
টি ভূতপঞ্চক ও সুম্ম্ম ভূতপঞ্চক হইতে সক্ষম শরীর উৎপন্ন 


হয়। এই স্ুক্-শরীর-সমট্টিব্প উপাধিতে উপহিত 

চৈতন্তকে সুত্রাত্মা, হিরণ্যগর্ভ বা! প্রাণ বল] হয়। ইনি জ্ঞান, ইচ্ছা! ও 

73 উপাধি__খাহা। বিশেয়ের সহিত সমবেত অর্থাৎ নিত্যসন্বদ্ধ' না হইলেও 
১৫ 
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ক্রিয়াশক্তিবিশিষ্ট ও সুক্্-পঞ্চমহাভূতাঁভিমানী। স্ুক্ম পঞ্চভৃত হইতে 
স্থল পঞ্চভৃত ও সপ্তলোকাদি উৎপন্ন হয়। স্থুল বিশ্বে সভিমানী চৈতন্তকে 
বৈশ্বানর বা বিরাট বলে। এই সমস্তই সংসারের অন্তর্গত । 
ধাহারা সংসারভোগ হইতে সর্বপ্রকারে নিবৃত্ত হইযাছেন, তাহারাই 
হারার মাত্র ত্রহ্গজ্ঞানেব অধিকাবী ১ ধাহার' প্রবৃত্তি (অর্থাৎ 
দক্ষিণ মার্গ বাসনা )-মন্থসাবে শাস্ত্রীয় কর্মে ও উপাসনায় বত, 
তাহারা বহু জন্ম উত্তর ও দক্ষিণ মার্গে বিচবণ 
করিতে করিতে পরিশেষে বাসনা-মুক্ত হইয়া নিবৃন্তি পথে আঁচ হন। 
আব বাহার প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তিৎ উভয পথ হইতে ভ্রষ্ট, ক্াহাবা শ্বৈবাচাব- 
বশতঃ নিয়যোনিতে বা নবকাদদিতে যন্ত্রণা ভোগ করেন। অশ্বমেধযাজী 
পঞ্চাগ্রিবিদ্যোপাসক, সগ্তণত্রন্ষোপাসক, প্রতীকোপাসক, নৈঠিক ব্রক্ষচাবী, 
বানপ্রস্থ ও সন্্যাসাশ্রমী উন্তধ মার্গে এবং জ্ঞানবহিত কর্মীচষ্ঠানে নিরত 
গৃহস্থগণ দক্ষিণ মার্গে গমন কষেন। 
ধাহাবা সাধন-চতুষ্টয সম্পন্ন, গুরু-মুখে তব্মস্যাদি মহাবাক্য শ্রবণ 
নি করিযাছেন 9 তদর্থেব বিচারপূবক সমাহিশ হইয়াছেন 
অর্থাৎ “আমি ব্রহ্ম” এই জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হইমাঁছেন, 
সেই নিবুত্তিপথে বিচবণশীল পঞ্পিগনেব উত্তপ ৭ ধশিণ মার্গে গমন 


০ 


বিশেষের পরিচংপ্রদানকালে উপস্থিত থাকিযা তাহাকে অপর পদার্থাদ্দি হইতে 
পৃথক করে। “দণ্তী পুবষ' স্থলে দণ্ডটি পুকষের উপাধি । এইরূপে মায়াও ব্রন্ষের 
উপাধি । “বিশেষণ” কিন্তু বিশেষের সহিত নিত্যসন্বদ্ধ থাকে । যথা--“নীল পল্ম” | 

২ হাবিমাবথ পঞ্থানৌ যত্র ধম: প্রতিষ্ঠিতঃ। 

প্রবৃত্বিলক্ষণধমে! নিবৃত্তশ্চ বিভাবিতঃ ॥ 
এই মান্থষের বিস্তৃত বিববণ বৃহদারণাকের ৬ষ্ট অধ্যায়ের ২য় ব্রাহ্মণে আছে। 

৩ “তত-ত্বম অসি”-তুমিই সেই (ত্রক্ষ), “অহম্‌ ব্রঙ্গ অন্মি”আমি বর্গ; 

অয়ম আম্মা বন্ষ” -এই আত্মা বর্গ , “গ্রজ্ঞানং ব্রহ্ম _ প্রজ্ঞান ব্রহ্ম । 
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হয় না। তাহারা এই দেহেই মুক্তিলাভ করিয়া জীবনুক্ত হন এবং 
বততমান দেহের মৃত্যুর পরে বিদেহমুক্ত হন। তাহাদের আর জন্ম হয় না। 
সগুণ ব্রন্মের উপাসনার ফলে মন নির্মল হইলে ক্রমে নিগুণ ব্রহ্ম লাভ 
হয়। সগুণ ব্রন্মের উপাঁসক অচিরাদি মার্গে ব্রন্দলৌোকে গমন করেন 
এবং তথায় শ্রবণ, মনন ও নিদিধাঁসনাদির ফলে কল্পাস্তে ব্রহ্মার 
( হিরণাগর্তের ) সহিত মোক্ষলাভ করেন-_ইহাই ক্রমমুক্তি১। 

শান্তে শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনকে জ্ঞানোৎপত্তির কারণ বলিয়। 
স্বীকার করা হয়। গ্ররুমুখে শরবণ না হইয়া থাকিলে জ্ঞান স্থদুরপরাহত | 
“অদ্বিতীয় ব্রদ্ধই সমস্ত বেদান্তের তাৎপর্য” _এবম্প্রকার স্থির নিশ্চয়ের 
প্রতি অনুকুল মানসক্রিয়া-বিশেষকেই শ্রবণ বলা হয়। “গুরুমুখে শ্রুত 
বেদান্তবাক্যের সহিত মানান্তরের বিরোধ আছে”, এইরূপ শঙ্কা উদ্দিত 
হইলে, শ্রবণান্ুকুল যে তর্কাত্মক মানস ব্যাপারের দ্বারা এ শঙ্কা 
নিবারিত হয়, তাহাকে মনন বলে। সাধকের চিত্ত স্বভাবতই অনাদি 
ঢুরবাসন1 কর্তৃক বিষয়সমূহে আকৃষ্ট হয়। যে মানস ব্যাপার এ চিত্কে 
ভোগ্যবিষয় হইতে নিবারিত করিয়া! আত্মবিষয়ে একাগ্র করিয়া থাকে 
তাহাঁকে নিদিধাঁসন বলা হয়। 

ভারতীয় জীবনে বেদ ও উপনিষদের প্রতাব প্রায় সর্বক্ষেত্রে 
রা বিস্তৃত। জন্ম হইতে মৃত্যু পর্যস্ত যত ধর্ম-কর্মাদি 
প্রামাণা ও প্রভাব করা হয় এবং যে ভাবধারা অবলম্বনে হিন্দুর জীবন 

পরিচালিত হয়, তাহার মূলে আছে বেদ ও উপনিষত্। 

বস্ততঃ যিনি বেদের প্রামাণ্য স্বীকার না করেন, তিনি সনাতন- 

১ ফেলোসিপের লেকচার, ৫ম বর্ষ ১৯৮-২০৫ পুঃ; বুঃ, ৬২1১৪-১৫; গীতা, 
৮1১৩-২৮ ; ব্রঃ সু, 81১1১-৩ ইত্যাদি 'দরষ্ুব্য | 
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ধর্মাবলম্বী বলিয়া পরিচিত হইতে পারেন না। আচার্ধ স্বামী বিবেকানন্দ 
লিখিয়াছেন, “সমস্ত দেশ-কাঁল-পাত্র ব্যাঁপিয়া বেদের শাসন, অর্থাৎ 
বেদের শ্রঙাঁব, দেশবিশেষে, কালবিশেষে বা! পাত্রবিশেষে আবদ্ধ নহে। 
সার্বজনীন ধর্ষের ব্যাখযাতা একমাত্র বেদ। অলৌকিক জ্ঞানবেতৃত্ব 
কিঞ্চিৎ পরিমীণে অস্মদ্দেশীয় ইতিহাস-পুবাণাদি পুস্তকে এ প্লেচ্ছাঁদি- 
দেশীয় ধর্মপুস্তকসমূহে যদিও বর্তমান, তথাপি অলৌকিক জ্ঞানর[শির 
সবপ্রথম, সম্পূর্ণ ও অবিকৃত সংগ্রহ বলিয়া আর্জাতির মধ্যে প্রসিদ্ধ 
বেদ-নামধেয়, চতুর্ধিতক্ত অক্ষররাঁশি সর্বতোভাবে সর্বোচ্চ স্থানের 
অধিকারী, সমগ্র জগতের পুজাহ্‌ এবং আর্ধ বা স্্রেচ্ছ সমস্ত ধর্মপুস্তকের 
প্রমাণ-ভূমি |” 

অবাধিত ও অনধিগতবিষষক জ্ঞানকেই প্রমা বলে, এই 
প্রমার যাহা করণ বা উপায তাহার নাম প্রমাণ | ব্রহ্ষবিষয়ে উপনিষতই 
একমাত্র প্রমাণ। প্রত্যক্ষাদি অন্যান্য প্রমাণ স্ব স্ব বিষয়ে অকাট্য 
হইলেও ব্রহ্মবিষয়ে তাহাদের স্থান নাই । এই জন্ই ব্রহ্মকে “ওপনিষদ 
পুরুষ” বলা হইয়াছে। অবশ্য বেদবাকাও তদন্কুল যুক্তিসহায়ে 
বুঝিয়া লইতে হুইবে , এই জন্যই শ্রবণের পর মননেব বিধান আছে। 
তথাপি অলৌকিক বিসয়ে শ্রতিই একমাত্র ও্রথণ। অপর কোনও 
প্রমাণ বা! স্বৃত্যার্দি উহার অনুকূল হইলে গ্রাহ্ৃ এবং প্রতিকূল হইলে 
ত্যাজা (২১৪ পৃঃ)। শ্রুতি স্বতঃপ্রমাণ ; শ্রুতিপ্রমাণলভ্য ত্রহ্মজ্নের 
উদ্দয়ে সংশয়াদি বিনষ্ট হয় এবং আম্মার পূর্ণব্রহ্মরূপে অবাধিত 
অবস্থিতি ঘটিয়া থাকে । এই জন্যই শাস্ত্রে লা হইয়াছে যে, ত্রদ্মবিদ 
ব্রহ্মই হইয়| থাকেন। 


১৮৮ 


শুর্ুযজুর্বেদীয় 
বাজসনেয়-সংহিতোপনিষৎ 
ব 
ঈশোপনিষৎ 


শান্তিপাঠ 


ও পুর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণীৎ পুর্ণমুদচ্যতে | 
পুর্ণস্ত পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিষ্যতে ॥ 
ও শাস্তিঃ শান্তি; শান্তি; ॥ 


অদ; (উহা, পরোক্ষরূপে বা কারণরূপে অবস্থিত ব্রহ্ম ) পূর্ণম্‌ (পূর্ণ, সবব্যাপী ), ইদং 
( ইহা, নাম ও রূপে অবস্থিত সোপাধিক বর্গ ) পূর্ণম্‌ (পূর্ণ, স্ববপতঃ সবব্যাগী ),; পূর্ণাৎ 
( পূর্ণস্বরূপ কারণাস্মক ব্রহ্ম হইতে ) পূর্ণম্‌ (পূর্ণস্বরূপ কাধাত্মক ব্রহ্ম) উদচাতে ( উদ্্ত 
হন); পূর্ণস্ত ( কাধাত্মক ব্রহ্গের ) পূর্ণম্‌ ( পূর্ণত্ধ ) আদায় ([ বিদ্যাসহায়ে ] গ্রহণ করিলে, 
আত্মম্বরূপে একরসত্ব সম্পাদন করিলে, অর্থাৎ অবিদ্া দূর করিলে ) পূর্ণম্‌ এব (কেবল 
ব্রহ্মই ) অবশিষাতে (অবশিষ্ট থাকেন )। [ বৃ, ৫1১১] ৬ শাস্তি শাস্তি? শাস্তি? 
( আধাক্সিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক বিদ্বের উপশম হউক )। 


গু উহা! (অর্থাৎ পরব্রহ্ম) পূর্ণ, ইহাঁও ( অর্থাৎ নামরপস্থ ব্রহ্মাও ) পূর্ণ; 
পূর্ণ হইতে পূর্ণ উদগত হন; পূর্ণের ( অর্থাৎ কা্ধ-্রদ্ষের ) পূর্ণত্ব গ্রহণ 
করিলে, পূর্ণ ই ( অর্থাৎ পরক্রদ্ষই ) মীত্র অবশিষ্ট থাঁকেন। ও ভ্রিবিধ 
বিশ্বের১ শান্তি হউক। 


১ আধাঙ্িক বিদ্ব-শীরীরিক ও মানসিক বিপদ--রোণথাদি। আধিদৈবিক 


বিদ্ন-দৈব বিপদ্দ-_আকস্মিক প্রাকৃতিক ঘটনাদি। আধিভৌতিক বিস্ু-হিঅপ্রাণিগণ- 
কতৃক হিংসাদি। 


ঈশোপনিষৎ 


ঈশা! বাস্তমিদং সর্বং যৎ কিঞ্চ জগত্যাং জগৎ । 
তেন ত্যক্তেন ভুঞ্জীথা মা গৃধঃ কস্ স্বিদ্ধনম্‌ ॥১ 


জগত্যাং (পৃথিবীতে, অর্থাৎ ত্রহ্গাণ্ডে) যত কিঞ্চ (যৎকিঞ্চিৎ, যাহা কিছু) জগৎ 
( অনিতা, চরাচর বিকারী বস্তসমূহ) [আছে ) ইদং (এই) সর্ব (সমস্ত) ঈশা 
(নিয়ন্তা পরমেশ্বরের দ্বাবা, আত্ম! হইতে অভিন্ন পরমাত্মার দ্বারা ) বাস্তম্‌ ( আচ্ছাদনীয় )। 
তেন (সেই) ত্যাক্তেন (ত্যাগের দ্বারা, অর্থাৎ জগদ্দ্ধি ত্যাগ করিয়া ঈশ্বর-ভাবনা 
অবলম্বন পূর্বক ) তুষ্পীথাঃ ([ আত্মাকে ] পালন কর | বৈদিক আত্মনেপদী প্রয়োগ 1); 
কন্য স্বিং (নিজের ব1 পরের, কাহারও ) ধনম্‌ (ধন) মা গৃধ; (আকাঁঞ্ষা করিও না)। 
অথবা_ম| গৃধঃ (আকাকঙ্ষা করিও না), [কারণ] কম্ত শ্বিং ধনমূ (ধন আবার 
কাহার? অর্থ/ৎ কাহারও নহে )। ১ 


্রহ্মাণ্ডে যাহা কিছু অনিত্য বস্ত আছে, এ সমস্তই পরমেশ্বরের দ্বারা 
আবরণীয়।১ উত্তমরূপ ত্যাগের২ দ্বারা ( আত্মাকে ) পালন কর।৩ 
কাহারও ধনে লৌভ করিও না । অথবা_( ধনের ) আকাজ্জা করিও 
না,ঃ (কারণ ) ধন আবার কাহার? ১ 


১ সমস্ত জগৎ ম্বরূপতঃ ব্রহ্ম" _এইরূপ জ্ঞানের দ্বারা আচ্ছাদনীয়। ছানোগ্য 
উপনিধদের (৬1৮৭) "তুমি ব্রহ্ধ' বাক্যের স্যায় এই বাকাটি ব্রহ্মতত্বের উপদেশক। 

২ ইহা সন্নযাসের (মু$, ৩২৪ টাক] দ্রঃ) বিধি। মূলের ত্যক্তেন শহটি বিশেষণার্থে, 
অর্থাৎ পরিত্যক্ত (বস্তু) অর্থে, গৃহীত হইতে পারে না। কারণ, পরিত্যক্ত পুক্রাদি 
রা ধনাদি কাহারও পরিগ|লক লহে। ত্যাগ্ন কিন্তু আয্মানুতৃতির পরিপোষক। 

৩ অবিদ্থাপ্রস্থত শোক-মোহাদি সংসার-ধ্ম হইতে মুক্ত কর। ইহাই আত্মার 
পালন। আত্ম-হনন ইহার বিপরীত ( ঈঠ ৩ টাকা! দ্রঃ)। 

8 ইহা মন্যামীর পালনীয় নিরমবিধি। 


৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলা [ক্লোঃ ৩ 


এ কুর্বন্নেবেহ কর্মীণি জিজীবিষেচ্ছতং সমাঃ। | 
এবং ত্বয়ি নান্তথেতোইস্তি ন কর্ম লিপ্যতে নরে ॥২ এ 
অন্তুর্যাঞ্* নাম তে লোক অন্ধেন তমসাবৃতাঃ। 
তাংস্তে প্রেত্যাভিগচ্ছন্তি যে কে চাত্মহনো জনাঃ ॥৩ 


[যে ব্যক্তি] ইহ (এই জগতে) শতং (শত) সমাঃ (বর্ষ) জিজীবিষেৎ (বীচিননা! 
থাকিতে অভিলাধী হইবেন ) [তিনি ] কর্মাণি কুর্বন্‌ এব ( [ আগ্মিহোত্রাদি শাস্ত্রবিহিত ] 
কর্মে ব্যাপৃত থাকিয়াই ) [জিজীবিষে_বাচিতে ইচ্ছুক হইবেন ]। এবং (এই প্রকার 
জীবনেচ্ছাযুক্ত ) নরে (নরাভিমানী) ত্বয়ি (তোমার পক্ষে) ইতঃ ( এইরূপে ব্যাপৃত 
থাকা ভিন্ন ) অন্যথা (অন্য কোনও উপায়) ন অন্তি (নাই) [যাহাতে ] কর্ম ([ অশুভ ] 
কর্ণ) [ তোমাতে ] ন লিপ্যতে (লিপ্ত না হইতে পারে )। ২ 

[ এই মন্ত্রে অবিদ্বানের নিন্দী করা হইতেছে ]--অস্বধাঃ নাম ( অহথরদিগের 
আবাসতৃত) তে লোকাঃ ( সেই-সকল লোক ) অদ্ধেন ( অদর্শনাত্বক ) তমস৷ 


যে ব্যক্তি এই জগতে শত বৎসর বীচিয়া থাকিতে উৎস্থক,১ তিনি 
(শাসব্বিহিত ) কর্ম করিয়াই বাঁচিতে ইচ্ছা করিবেন। এই প্রকার 
( আযুক্কামীও ) নরাভিমানী তোমার পক্ষে এতছ্যতীত অন্য কোনও 
উপায় নাই যাহাতে তোমাতে ( অশুভ ) কর্ষ লিপ্ত না হইতে পারে । ২ 


* পাঠীস্তর-_অনৃর্যাঃ- নুর্যরহিত, জ্যোতির্ষিহীন। 

১ পূর্ব প্লৌকে তন্বজ্ঞানের উপদেশ ও সন্গ্যাসের বিধান এবং বর্তমান ক্লোকে গৃহস্থের 
কর্তব্যের বিধান করা হইল। শাস্ত্রে এই দুইটি পথকে শিবৃত্তি-মার্গ ও প্রবৃত্তি-মার্গ বলে। 
গীতা, ৩৩ ও ভূমিকা! সরষ্টব্য। 

২ মানুষের আয়ুগ্ধাল শত বদর । যিনি ইচ্ছ1 করেন যে, তিনি শত বৎসর বীচিবেন 
অথচ সৎকর্ম করেন না, তিনি অগ্ত্য। অশুভ কর্মেই লিপ্ত হন। 


ল্লোঃ ৪] ঈশোপনিষৎ ৫ 


+€ অনেজদেকং মনসো জবীয়ো 
নৈনদ্দেবা আগ্ুবন্‌ পর্বমর্ষৎ। 
তদ্ধাবতোইন্তানত্যেতি তিষ্ঠৎ 
তন্মিন্নপো মাতরিশ্বা দধাতি ॥ ৪ + 


( অজ্ঞানান্ধকারে) আবৃতাঃ (আচ্ছাদিত ); যেকে চ (বাহার! ধাহারাই ) আম্মহনঃ 
(আত্মঘাতী, অবিদ্ধান্‌) জনাঃ (মামু), তে (তাহার1) প্রেত্য (দেহত্যাগ করিয়। ) 
তান্‌ (সেই-সকল লোকে ) অভিগচ্ছন্তি (গ্রমন করে )। ৩ 


[ চতুর্থ হইতে অষ্টম পংস্ত মন্ত্রে আত্মার স্বরূপ বর্মিত হইতেছে ][ সেই আম্মা 
নিরুপাধিকম্বরূপে ] অনেজৎ (অচল, সবদা একরূপ), একং ([সর্বতৃতে ] এক ), 
[ এবং সোপাধিকরূপে ] মনসঃ ( মন হইতে ) জবীয়ঃ ( অধিকতর বেগবান্‌)। পূর্বম্‌ 
(অশ্রেই ) অধৎ (গত) এনৎ (এই আত্মম্বরূপকে ) দেবাঃ (বস্ত-প্রকাশক ইক্্রিয়সমূহ ) 
নআগ্ুবন্‌ (প্রাপ্ত হন না); তৎ (সেই আত্মতত্ব) তিষ্ঠৎ (স্থির থাকিয়া, অবিকৃত 


অন্থবদিগের১ আবাসভূত সেই সকল লোক২ দৃষ্টিপ্রতিরোধক 
অজ্ঞানান্বকাঁরে আচ্ছাদিত । যে সকল মাঁনৰ আত্মঘাতী তাহারা সকলেই 
দেত্ত্যাগ করিয়া সেই-সকল লোকে গমন করে । ৩ 


১ অস্থিতীয় পরমাত্মভাবে ধীহারা ভাবিত নহেন তাহাদের, অর্থাৎ .দেবাদি 
সকলেরই | 

২ কর্মফলসমূহ যেখানে অবলোকিত বা! ভুক্ত হয়; অর্থাৎ বিভিন্ন জন্ম | 

৩ আত্মা বিছ্ভমান থকিলেও অবিগ্যাদোষে যাহাদের তথ্বিষযয়ক জ্ঞান নাই। আত্মার 
বিদ্কমানত্বের ফলে যে অজর অমরত্বাদি অনুভূত হওয়া উচিত, তাহ! তাহাদের নিকট আবৃত 
থাকে; স্থত্রাং তাঞ্থাদের নিকট আত্ম! যেন নিহতরূপে অবস্থান করেন। কে ২৫ এবং 
গীতা, ১৩২৮ ভ্রষ্টব্য। 


৬ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ল্লোঃ ও 


থাকিয়া) ধাবতঃ (দ্রুতগামী) অন্থান্‌ (মন প্রভৃতি অপর সকলকে ) অতি-এতি 
(অতিক্রম করিয়া যান), তশ্মিন [সতি] (সেই আত্মতত্ব (আছেন বলিযাই 1) 
মাতরিশ্বা (বাযু, জগৎ-বিধারক শ্ত্রাক্সা) অপঃ (কর্নসমূহ ) দধাতি (ধারণ করেন ব| 
বিভাগ করিযা দেন )। ৪ 


( সেই আত্মতত্ব ) অচল, এক এবং মন হইতেও অধিকতর বেগবান্‌।১ 
পূর্বগামী ইহাকে ইন্দিরা প্রাপ্ত হয় না। ইনি স্থির থাঁকিয়াও দ্রুতগামী 
অপর সকলকে অতিক্রম করিয়া যাঁন। ইনি আছেন বলিয়াই বায়ু 
( অর্থাৎ হ্ত্রাত্বা ) সবপ্রকাব কর্ম আপনাঁতে ধারণ করেন।* অথবা 
__স্থত্রাত্মা সর্বপ্রকার কর্মৎ যথাঁধথ বিভাগ করিয়া! দেন । ৪ 


১ সঙ্কল্পমাত্রেই মন ব্রন্মলোকাদি অতি দূর দেশে গমন করে। এইরূপ দ্রুতগামী 
মনও সেই সেই স্থানে গিয়া দেখে যে, সেখানেও চৈতন্যজ্যোতিঃ পূর্ব হইতেই রহিয়াছেন ; 
কেনন1, এ জোতিঃ সরবব্যাগী এবং উহার সহায়েই মন বিভিন্ন বস্ত জানে । আত্মা স্বতঃ 
অচল হইলেও দ্রতগাসী বলয়! প্রতিভাত হন। কঃ, ১২২১ 

২ মন আত্মা হইতে যত দূরে, ইন্দ্িয়ণণ তাহা অপেক্ষাও অধিকতর দুববতাঁ, 
কেননা, তাহারা আরও জড় বা চৈন্থপ্রতিবিন্বগ্রহণে অধিক অক্ষম । মন যাহাকে বিষয় 
করিতে পারে না, ইন্দরিয়গ্ণণ তাহাকে আর কিরূপে জানিবে? ৃ 

৩ শ্রোত কর্মসমূহ মোম, ঘ্বৃত, ছুগ্ধ প্রভৃতি তরল পদার্থের দ্বারা সম্পাদিত হয় 
বলিয়া! তাহাদিগকেই অপ. অর্থাৎ জল শবে নির্দেশ কর] হইয়াছে । মহাপ্রাণ ও কত্রাত্মা 
ব' হিরণাগর্ভ অভিন্ন । 

৪ হিরণ্যগর্ভের যে প্রভুত্ব আছে, তাহা আত্মার অস্তিত্ব না থাকিলে সম্ভবপর হইত 
না। চৈতন্যসত ভিন্ন জড শুত্রাত্মাতে ক্রিয়া অসম্ভব । এইরূপে প্রসঙ্গক্রমে আয্মার 
অন্তিত্ববিষয়ে একটি অনুমানের ইঙ্গিত করা হইল । বস্তুতঃ অনুমানের দ্বার! তিনি প্রমাণিত 
হন না। 

« অশ্মির প্রন্ধলন, আদিত্যের প্রকাশ, পর্জন্োব অভিবর্ষণ প্রভৃতি । ঈ, ৮ 


শ্লোঃ ৬] ঈশোপনিষৎ রণ 


“ তদেজতি তন্নৈজতি তদ্দুরে তত্বস্তিকে । 
তদস্তরস্ সবস্য তছু সবস্তাস্ত বাহাতঃ ॥ ৫ 
যস্ত সবাণি ভূতান্াত্মন্যেবানুপস্ঠতি । 
সর্বভৃতেষু চাত্সানং ততো ন বিজুগুগ্নতে ॥ ৬ 


তৎ (সেই আত্মতত্ব) এজতি (চলেন), তৎ (সেই আত্মতত্ব) ন এজতি ( চলেন 
না)। তৎ দুরে ([ অবিদ্বানদিগের পক্ষে] দূরে), তত উ (আবার) অস্তিকে 
([ জ্ঞানীদিগের পক্ষে ] সমীপবর্ত ); তৎ (তিনি ) অন্য (এই ) সর্বস্ত ( সমস্ত জগতের ) 
অস্তঃ (অন্তরে ), উ ( এবং ) তং অস্য সর্বস্ত বাহতঃ (বাহিরে )। ৫ 

তু ষঃ (কিন্ত ষিনি ) সর্বাণি (সকল) ভূতানি (ত্রন্ম হইতে ্তম্থ পর্যস্ত বস্তবরগী) 


ইনি চলেন, ইনি চলেন না,১ ইনি দূরে, আবার ইনি নিকটেও 3. 
ইনি এই সমস্ত জগতের ভিতরে,* আবার এই সমস্ত জগতের বাহিরে । 

কিন্ত যিনি সমুদয় বস্তই আত্মাতে৬ এবং সমুদয় বস্ততেই আত্মাকে" 
দেখেন, তিনি সেই দর্শনের বলেই কাহাঁকেও দ্বণা” করেন না । ৬ 


১ স্বতঃ অচল হইয়াও যেন চলেন । ২ অবিদ্বানকর্তৃক অপ্রাপ্য। 

৩ জ্ঞানীর আত্মস্ববপ। ৪8 আকাশের ম্যায় হুমম বলিয়া! সবানুস্থযত | 

৫ সর্বব্যাপী বলয়! সকলের বাহিরে অবস্থিত। গীতা, ১৩1১৫ দ্রষ্টব। 

৬ অর্থাং অবাকৃতাদি স্থাবরাস্ত কোন ভূতকে যিনি আত্মা হইতে অতিরিক্তরূপে 
দর্শন করেন না। গীতা, ৬২৯-৩০ দ্রষ্টব্য । 

৭ এই কার্ষকারণ-সঙ্বাতের আত্মূপে আমি যেমন সর্বপ্রত্যয়ের সাক্ষী, চেতয়িতা, 
কেবল ও নিগুঁণ, তেমনি উক্ত স্বরূপেই আমি অবাক্তাদি স্থাবরান্ত সর্বভূতেরও আত্মা_ এই 
প্রকারে ধিনি আপনাকে সর্বভূতে নির্ধিশেষরূপে দর্শন করেন। এ ৩১৩ টীকা 
্রষ্টব্য। 

৮ আপন! হইতে পৃথগভূত দৃষ্টবন্ত দর্শন করিলে ততপ্রতি ম্বণা হইয়। থাকে। 
আপনাকে দ্বৈত ও বিশুদ্ধরূপে দর্শন করিলে ঘৃণীর কারণ দুরীভূত হয়। 


৮ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [ল্লোঃ ৮ 


যশ্মিন্‌ সর্বাণি ভূতান্া ক্মৈবাভূদ্বিজানতঃ | 
তত্র কো মোহঃ কঃ শোক একত্মন্ পশ্যতঃ ॥ ৭ 
' স পর্ষগাচ্ছ্ক্রমকায়মব্রণ- 
মন্গাবিরং শুদ্ধমপাঁপবিদ্ধম্‌। 
কবিতরনীষী পরিভুঃ স্বয়স্ত- 
ধাথাতথ্যতোহর্ধান্‌ ব্যদধাচ্ছাশ্বতীভ্যঃ সমাভ্যঃ ॥ ৮. 


আত্মনি এব (আম্নাতেই, আত্মা হইতে অনতিরিক্তরূপে ) অনুপস্তি ( দেখেন ), 
চ (এবং) সর্বভৃতেষু (সমুদয় বস্তুতে ) আত্মানম্‌ (আপনাকেই, নিজ আত্মাকে তাহাদের 
আত্মা রূপে) [ অনুপন্ঠাতি (দেখেন ) ] (তিনি ] ততঃ (উক্ত দর্শনহেতু ) ন বিজুগুগ্তে 
[ কাহাকেও ] (ঘ্বণা করেন না)। ৬ 

সর্বাণি ভূতানি (সমুদয় বস্তু) যশ্মিন (যে কালে) বিজানতঃ (জ্ঞানীর ) আত্ম! 
এব ( আত্মাই ) অভূৎ (হইয়া গেল), তত্র (তখন) [সেই] একত্বম্‌ ( একাত্মত্ ) 
অন্ুপশ্ঠতং (দর্শনক|রীর ) কঃ মোহ; (মোহই বা কি), কঃ শোকঃ (শোৌকই বা কি)? 
অথবা ষযম্মিন্‌ (যে আত্মায়) তত্র (সেই আত্মায়)। ৭ 

সঃ (সেই আত্মা) পযগ্াৎ (অর্ববাগী ), শুক্রম্‌ ( -শুত্রম্, জ্যোতির্ময়), অকায়ম্‌ 


সমুদয় বস্ত যে কালে জ্ঞানীর আত্মাই হইয়া গেল, তখন সেই একত্ব- 
দর্শীর মোহই বা কি, আর শোৌকই বা কি? অথবা জ্ঞানীর যে আত্মায় 
সমূদয় বস্ত্র আত্মরূপে এক হইয়া গেল, সেই একত্বদর্শীর আত্মায় মোহই 
॥বা কি, আর শোঁকই বাকি১? ৭ 

তিনি সর্বব্যাপী, জ্যোতির্ময়, অশরীর, অক্ষত, শিরাহীন, নির্মল,২ 


০ 


১ অধিগ্বাকাধ শোক ও মোহের সম্ভাবনা! থাকে না বলিয়া সকারণ সংসারের উচ্ছেদ 
প্রদশিত হইল । এই জ্ঞান-সমকালীন ঘুক্তিই জ্ঞানের ফল। 

২ অশরীর শব্দে আত্মার পিঙ্গশরীরের নিষেধ, অক্ষত ও শিরাহীন্‌ শবে স্ুল- 
শরীরের প্রতিষেধ এবং নিল শবে কারখীশরীরের প্রতিষেধ করা হইল ৷ 


ক্লোঃ৯] ঈশোপনিষৎ ৯ 


অন্ধং তমঃ প্রবিশস্তি যেইবিগ্ঠামুপাসতে । 
ততো ভূয় ইব তে তমো য উ বিদ্যায়াং রতাঃ ॥ ৯ 


€ অশরীর ), অব্রণম্‌ (ক্ষতবিহীন ), অন্নাবিরং (শিরারহিত ), শুদ্ধম ( নির্মল ), 
অপাপবিদ্ধম্‌ (ধর্মীধর্মীদিরহিত ), কবিঃ ( সর্বদর্শী ), মনীষী (মনের নিয়স্তা, সর্বজ্ঞ 
ঈশ্বর), পরিতূঃ (সর্বোতম ), স্বযস্তুঃ (নিজেই নিজের কারণ ): শীশ্বতীভাঃ (নিতাকাল- 
স্থায়ী) সমাভ্যঃ (সংবৎসরাখ্য গ্রজাপতিদিগের জন্য) অর্থান্‌ (কর্তব্য পদার্থসমূহ ) 
যাথা-তথ্যতঃ (যথাযথ কর্মফল ও সাধন] অনুযায়ী, যথানুরূপে ) বাদধাৎ (বিধান করিয়াছেন, 
ভাগ করিয়! দিয়াছেন ) | ৮ 


যে (বাহার) অবধিগ্যাম্‌ (বিগ্যাবিরোধী উপাসনাবিহীন অগ্নিহোত্রার্দি কর্ম) 
উপাসতে (তংপরতাসহকারে অনুষ্ঠান করেন) [তীহারা) অন্ধং (দর্শন-প্রতি- 
রোধক ) তমঃ ( অজ্ঞানরূুপ অন্ধকারে ) প্রবিশস্তি (প্রবেশ করেন); যে উ (কিস্ত 
ষাহারাঁ) বিছ্যাঁয়াং (দেবতাবিষয়ক জ্ঞানে, অর্থাৎ কর্মবিহীন উপাসনায় ) রতা; 
(অভিরত ) তে (তীহারা ) ততঃ (তাহা! হইতে) ভুয়; ইব [এব] তমঃ ( অধিকতর 
অন্ধকারেই ) [প্রবেশ করেন ]1 [উপাসনাসম্বদ্ধে ভূমিক1 ৪ পৃঃ দ্রঃ] 1 ৯ 


অপাঁপবিদ্ধ, সর্বদর্শী, মনের নিয়ন্তা, সর্বোত্তম ও স্বয়স্ত। তিনি নিত্য- 
কাল-স্থায়ী১ সংবৎসরাখ্য প্রজীপতিদিগের জন্য যথান্থূপ কর্তব্য বিধাঁন 
করিয়াছেন । ৮ 

ধাহারা কেবল কর্মের অনুষ্ঠান করেন, তাহারা দৃষ্টিবিরোধী অন্ধকারে 
প্রবেশ করেন আর ধীহারা দেবতীজ্ঞানেই নিরত, তীহাঁরা উহা হইতেও 
অধিকতর অন্ধকারে প্রবেশ করেন । ৯ 


১ যতক্ষণ সংসার, ততক্ষণ স্থায়ী। যতক্ষণ অবিদ্া আছে, তৃতক্ষণ সংসারের বিনাশ 
নাই। এইরূপ অবিস্বানের দৃষ্টিতে সংসার নিত্য; সুতরাং সংসার পরিচালনায় নিরত 
প্রাপতিগণও নিত্য 


১০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী ঙ্লোঃ ১১ 


অন্যদেবাহুবিছ্যয়াইম্দাহুরবিদ্ায় । 

ইতি শুশ্রুম ধীরাণাং যে ন্তদ্বিচক্ষিরে ॥১০ 
বিদ্যাঁং চাবিষ্ভাং চ যস্তদ্ধেদোভিয়ং সহ। 
অবিদ্ধায়া মৃত্যং তীত্ব্ বিদ্যয়াইমৃতমশ্্তে ॥ ১১ 


যে (ধাহারা) নঃ (আমাদিগের নিকট ) তৎ (উক্ত জ্ঞান ও কর্ম) বিচচক্ষিবে 
(ব্যাথা করিয়াছেণ ) [সেই] ধীরাণাম্‌ ( ধীমানদিগের নিকট )--"আহঃ ([জ্ঞানীরা ] 
বলেন ), বিছ্যায়া ( দেবতীজ্ঞানেব দ্বারা) অন্যৎ এব (পৃথক ফলই) [হয়] অবিদ্যয়া 
(কর্মদ্বার ) অন্যৎ আহ” ইতি ) (এই বাণী ) [আমবা1] শুশ্রম (শুনিযাছি )। ১০ 

যঃ (যিনি) বিদ্যাং চ অবিদ্যাং চ (বিদ্যা ও অবিদ্যা, অর্থাৎ দেবতাজ্ঞান ও কর্ম) 


যাহারা আমাঁদের নিকট উক্ত উপাসনা ও কর্মের বাখ্যা করিয়াছেন, 
আমরা তাহাদের এই বাণী শুনিয়াছি-_“দেবতীজ্ঞানের পৃথক ফলই 
উল্লিখিত হইয়াছে, এবং কর্মের পৃথক ফলই+ উল্লিখিত হইয়াছে ।” ১০ 

ধিনি দেবতাজ্ঞান ও কর্ণ এই উভয়কে একত্র ( অর্থাৎ একই পুরুষের 
অনুষ্েয়ত বণিয়1) জানেন, তিনি ( শাহ্রীয় ) কর্মের দ্বার! মৃত্যুকে অতিক্রম 
কবিয়। দ্বেবতাজ্ঞানসহায়ে অমরত্বঃ লাভ কবেন। ১১ 


শপ ক শীল স্পাপাপপপপপাপ? শা 


১ “বিদ্বাা দেবলোক$”-বিছ্যাদ্বাবা দেবলোকপ্রাপ্তি হয় । 

২ “কর্মণা পিতৃলেক$- করের দ্বারা পিতুলোকলাভ হয় । 

৩ যদিও দশম শ্লোকে দেবতাজ্ঞান ও কর্মের পৃথক ফল স্বীকৃত হইয়াছে, তথাপি 
একাদশ শ্লোকে উভয়ের সনুচ্চয়বিধানের জন্য নবম শ্লোকে উপাসনরহিত কর্ণ ও কমবিযুক্ত 
উপাসনাব নিন্দা কবা হইযাছে। শাস্স্ের মধ্যে শাস্্ীয় কোনও বিষয়ের নিন্দা আছে 
দেখিলে বুঝিতে হইবে যে, উহার প্রকৃত উদ্দেগ্ত নিন্দা! কর! নহে, কিন্তু শাস্ত্রীয় অপর কোনও 
বিষয়ের প্রশংসারই ভম্য এরূপ বলা হইয়াছে । 

৪8 ইহা আপেক্ষিক অমুতত্ব। ব্রহ্গজ্ঞান ভিন্ন পারমাথিক অমৃতত্বলাভ হয় ন]। 
কে, ১২; শ্বে, ৩৮ দ্রষ্টবা | 


শ্লোঃ ১৩] ঈশোপনিষং ১১ 


অন্ধং তম; প্রবিশস্তি যেইসম্ভৃতিমুপাঁসতে । 

ততো ভূয় ইব তে তমো য উ সম্ভৃত্যাং রতাঃ ॥ ১২ 
অন্যদেবাছঃ সম্ভবাদন্যদাহুরসম্ভবাঁৎ। 

ইতি শুশ্রম ধীরাণাং যে ন্তদ্বিচচক্ষিরে ॥ ১৩ 


তৎ (এতৎ এই ) উভয়ং (উভয়কে ) সহ (একত্র, একই পুরুষের অনুষ্টেয়বূ্পে ) বেদ 
( জানেন ), [পিল]: আবিদা ( অগ্নি্োত্রাদি কর্মের দ্বার!) মৃতাং (মৃত্যুশব্দ-বাচ্য 
স্বাভাবিক কর্ম ও জ্ঞানকে ) তীত্বা (অতিক্রম করিয়া ) বিদ্যায়! (দেবতীজ্ঞানের দ্বার!) 
অমৃতম্‌ ( অমরত, দেবাত্মভাব ) অশ্ম,তে (প্রাপ্ত হন )। ১১ 

যে (যীহারা ) অসন্ভুতিম্‌ ( কারণভুৃত্া, অব্যাকৃতা, অবিগ্যাখা! প্রকৃতিকে ) উপাসতে 
(উপাসনা কবেন ) [ তাহার! ] অন্ধং তমঃ প্রবিশত্তি : যে উ সম্ভত্যাং (উৎপত্তিশীল, ব্যাকৃত 
কাংত্রদ্দে, অর্থাৎ হিরণ্যগর্ভে ) রতাঃ (অনুরক্ত ), ০ (তাহারা) ততঃ ( তাহা হইতে ) তুয়ঃ 
ইব তম: ( অধিকতর অন্ধকাবেই ) প্রবিশস্তি (প্রদেশ করেন )। ১২ 

যে (যাহারা) [আমাদের নিকট ] তৎ (প্রকৃতি ও হিরণাগর্ভেব উপাসনার ফল) 
বিচচক্ষিরে (ব্যাখ্যা করিযাছেন ) [সেই ] ধীরাণাম্‌ (ধীরদিগের নিকট হইতে )-- 
([জ্ঞানীরা] বলেন), সম্ভবাৎ € হিরণাগর্ভের উপাসনা হইতে ) অন্যৎ এব (পৃথক ফল, 
অপণিমাদি এশ্বরযপ্রাপ্তি) [হয়], অসস্ভবাৎ | প্রকৃতির উপাসন? হইতে ) অন্যৎ (পৃথক ফল, 
পুরাণাদি শাস্ত্রে কথিত প্রকৃতিলয়রূপ ফলপ্রাপ্তি ) আনুঃ”-- ইতি (এইরূপ বাণী) [আমরা ] 
শুঙ্ম ( শুনিয়াছি )। ১৩ 


ধাহাঁরা প্রকৃতির উপাসনা করেন, তাহারা দর্শনবিঘাতক অন্ধকারে 
প্রবেশ করেন; আঁর ধাহারা হিরণ্যগর্ভের উপাসনা করেন, তাহারা 
তদপেক্ষাও গভীরতর অন্ধকারে প্রবেশ করেন । ১২ 

ধারা আমাদিগের নিকট উ্ত প্রকৃতি ও হিরণ্যগর্ভের উপাসনার ফল 
ব্যাখ্যা করিয়াছেন, আমরা তাহাদের এই বাণী শুনিয়াছি-_“গ্রকৃতির 


১২ উপনিষৎ গ্রনস্থাবলী | ঙলোঃ ১৪ 


সম্ভৃতিং চ বিনাশং চ যস্তদ্বেদোভয়ং সহ। 
বিনাশেন মৃত্াং তীত্ব্ণইসম্ভত্যাইমৃতমশ্বতে ॥ ১৪ 


যঃ (যিনি) সম্তুতিং (-অসস্তুতিং প্রকৃতিকে) চ (এবং) বিনাশং চ (ও বিনাশী 
হিরণাগর্ভকে )--তৎ উভয়ং (এই উভয়কে ) সহ (একত্র, একই বাক্তির উপাস্তরূপে ) বেদ 
(জানেন) [তিনি ] বিনাশেন ( হিরণাগর্ভের উপাসনাসহীষে ) মৃত্াং (মৃত্যুকে ; অনৈশ্র্য, 
অধর্ম ও কামাদি দোষকে ) তীত্ব (অতিত্রম করিয়া) অসম্তৃত্যা (প্রকৃতির উপাসনাসহায়ে ) 
অমৃতম্‌ (অমরত্ব ) অশ্নতে (প্রাপ্ত হন )। ১৪ 


উপাসনার ফল পৃথক্‌ উল্লিখিত হইয়াছে এবং হিরণ্যগর্ভের উপাসনার ফল 
পৃথক্‌ বলা হইয়াছে” । ১৩ 

যিনি প্রক্কৃতি১ও হিরণ্যগর্ভ এই উভয়কে একত্র২অের্থাৎ একই বাক্তির 
উপাস্তরূপে ) জানেন, তিনি হিরণাগর্ভের উপাঁসনাসহায়ে মৃত্া অতিক্রম 
করিয়া প্রকৃতির উপাসনাঁসহায়ে অমরত্ব লাভ করেন । ১৪ 


১ মূলের সম্তুতি-অসন্তুতি ; কারণ পরের পঙউ-ক্তিতে বিনাশের বিপরীতরূপে অসঙ্তুতি 
ও তাহার উপাসনার ফল প্রকৃতি-লষের উল্লেখ আছে । অবাকৃতা প্রকৃতিই অসম্তিপদবাচা! 
এবং বাকৃত কা্ধক্রহ্ষই সন্ভুতি-পদবাঁচা হইতে শাবেন। 

২ ত্রয়োদশ মন্ত্রে অব্যাকৃত ও হিরণাগর্ভের উপাসনার পৃথক পৃথক ফল নির্দিষ্ট হইলেও, 
চতুর্দশ মন্ত্রে উভয়ের সমুচ্চয়বিধানের জন্ঠ দ্বাদশ মন্ত্র পূথক্‌ উপাসনার নিন্দা করা হইয়াছে। 
ঈ$, ১১ টীকা! দ্রষ্টবা। 

৩ প্রকৃতিলয় হওয়া রূপ অমৃতত্ব । মানুষ-বিত্ত ও দৈব-নিত্তের দ্বারা সাধা ফল এই 
পর্ধস্তই এবং এই সংসারগতিও এই পর্যস্তই ! সকল প্রকার কামন! ত্যাগপুর্বক জ্ঞাননিষ্ঠ 
হইলে যে সবীত্মভাব লাভ হয়, তাহা ৭ম গ্রোকে বর্পিত হইয়াছে। এইরপে প্রবৃত্তিলক্ষণ ও 
নিবৃত্তিলক্ষণ বেদার্্বয প্রকাশিত হইল। অতঃপর ১১শ ক্লোকৌক্ত অমৃতত্রলভিভর মার্গ 
পন্রবর্তী গ্লোকে বর্ণিত হইতেছে । 


ল্োঃ ১৬ ঈশোপনিষৎ ১৩ 


হিরগ্ময়েন পাত্রেণ সত্যস্তাপিহিতং মুখম্‌। 

তত্বং পুষন্নপাবৃণু সত্যধর্মায় দৃষ্টয়ে ॥ ১৫ 

পুষন্নেকর্ষে যম সূর্ধ প্রাজাপত্য বৃহ রশ্মীন্‌ 

সমূহ তেজো যত্তে রূপং কল্যাণতমং তত্তে পশ্যামি 
যোহসাবসৌ পুরুষ সোইহমস্মি ॥ ১৬ 


হিরগ্নয়েন ( ক্ুবর্ণময় অর্থাৎ জ্যোতিষয় ) পাত্রেণ (পাত্রের অর্থাৎ হুর্যমগ্লের দ্বারা) 
সত্যন্ত (সত্যস্বরূপ আদিত্যমওলস্থ পুরুষের ) মুখম্‌ ( উপলব্ধির দ্বার, বা মুখ্যরূপ ) অপিহিতং 
(আচ্ছাদিত আছে ), [হে] পুষন্‌ (জগৎ-পরিপোষক সুধদেব ), ত্বং ( তুমি) সতা-ধর্ণায় 
([ সত্যন্বরপ তোমার উপাসনার ফলে ] সত্যন্বরূপ আমার ) দৃষ্টয়ে (উপলব্ধির জন্য) তৎ (উত্ত 
আবরণ ) অপাবুণু (অপনীত কর )। ১৫ 

পৃধন্‌ (এ জগৎ-পরিপোষক ), এক-খষে (হে একাকী বিচরণকারী, বা একমাত্র দ্রষ্টা ), 
যম ( হে নিয়স্তা), প্রাজাপত্য (হে প্রজাপতি-তনয় ), [হে] হয (রস, রশ্মি ও প্রাণসমূহকে 
আত্মসাৎকারী ), রশ্মীন্‌ (কিরণসমূহ ) বাহ (দুব কর ), তেজঃ (জ্যোতি ) সমূহ ( সংবরণ 
কর) ; তে (তোমার ) যত রূপং (যেরূপ) কলাণতমং (অতি স্ুশোভন ) তৎ (তাহা) 


জ্যোতির্ময় পাত্রের দ্বারা সত্যের মূখ ( অর্থাৎ মূখ্য ম্বরূপটি ) আবৃত 
'আছেখ ; হে জগৎপরিপোষক ন্ূর্য, সত্যধম ( অর্থাৎ ত্বদাত্মভূত ) আমার 
উপলব্ধির জন্য আপনি উহা! অপসারিত করুনত। ১৫ 

হে পৃষন্‌, হে একাকী বিচরণকাবী, হে নিয়স্তা, হে প্রজাপতিতনয়, 
হে সুর, আপনি কিরণসমূহ সংবরণ করুন, তেজ উপসংহার করুন; 


১ আদিত্যমগুলস্থ ব্যাহৃতি-অবয়ব পুরুষের; বৃ, ৫1৫1১-৪ “তদ্বৎ সত্যমসৌ স 
আদিত্য ।” ভূঃ ভুবং, শ্বর্‌ ইতাদিকে ব্যাহতি বলে। আদিত্যমগলস্থ পুরুষের ভুঃ মন্তক, 
ভুবঃ হস্তদ্বয় এবং স্বর তাহার পাদছয়। 

২ অসমাহিতচিত্ত বাক্তির নিকট অদৃষ্ঠ । 

৩ ১৫৫৮ মন্ত্রের সপষ্টতর ব্যাখ্যার জন্য বুঃ ভাঃ ৫1১৫)১ ভুষ্টব্য। 


১৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ শ্লোঃ ১৭ 


বায়ুরনিলমমৃতমেদং ভম্মান্তং শরীরম্‌ । 
ও ক্রতো স্মর কৃতং স্মর করতো স্মর কৃতং স্মর ॥ ১৭ 


তে (তোগার কৃপায়) পণ্ঠামি (দশন করিব)। যঃ (যিনি) অসৌ (আদিত্যমগ্ুলে 
অবস্থিত ) পুকষঃ (বাহতি-অখয়ব পুরুষ), সঃ অহ্ম্‌ অন্মি (সেই পুরুষ যিনি, আমিও 
তাহাই )। ১৬ 

অথ (ইদানীং) [মরণোন্ুখ আমার ] বাধুঃ (প্রাণবায়ু) অনিলম্‌ ( মহাণাযুস্বরূপ ) 
অসুতম্‌ (হুত্রাত্ীতে ) [ মিলিত হউক 1) ইদং (এই ) শরীরম্‌ (দেহ ) ভক্মান্তম্‌ (ভম্মীভূত 
হউক); [হে] ওম্‌ (ওম্-শব্দ-প্রতীক [ওম্‌ যাহাব প্রতীক সেই « জি ভাম 
মনে অবস্থিত সঙ্কল্পাত্মক অগ্নি), ম্মর (আমার যাহা কিছু স্মরণীয় তাহা ন্মরণ কর ), 
কৃতং স্ব (আমি যাহা কিছু করিয়াছি তাহা স্মরণ কর ), ব্রত শ্মর, কৃতং ম্মর [ আদরার্থে 
পুনবচন ]। ১৭ 


আপনার যাঁহ1 অতি স্রশোভন রূপ তাহাই আমি আপনার কৃপাস্ন দর্শন 
করিব। যিনি আদিতামগুলে অবস্থিত পুকষ১ আমি তীহা হইতে 
অভিন্ন। ১৬ 

ইদানীং (আমার ) প্রাণবায়ু মহাবাঁয়ুতে বিলীন হউক,২ এই শরীর 
ভম্মীভৃত হউক; হে ওম্শব্ব-প্রতীক মনোময় অগ্নি, আপনি আমার 
স্মর্ণীয় সমস্ত স্মরণ” করুন, আর আমি যাহা কিছু করিয়াছি তাহাও 
স্মরণ করুন; হে অগ্নি, স্মরণীয় সব স্মরণ করুন এবং কৃত কর্ম সব 
স্মরণ কর্ন । ১৭ 
« ১ যিনি সকলের হাদয়ে শয়ন করেন, বা প্রাণ ও বুদ্ধিরূপে সমস্ত জগৎকে পূর্ণ করেন 
অথব! যিনি পুরুষাকার_-তিনিই পুরুষ । 

২ এবং জ্ঞান ও কর্মের সংস্কারযুক্ত এই লিঙ্গদেহ উৎক্রাস্ত হউক । 

৩ সতান্বরপ (ব্যাহাতি-অবয়ব পুরুষ) ও অগ্মিনামক ব্রন্ম। ওস্কাররূপ প্রতীকাত্মক 
বলিয়! তাহাকে ওঙ্কারের সহিত অভেদ নির্দেশ করা হইল । কঃ, ১২।১৫-১৭ 

৪ অন্তকালে তোমাকর্তৃক যে ম্মরণ, ততৎসহায়েই ইস্টগ্রতি লাভ হয়। 


শ্লো ১৮) ঈশোপনিষৎ ১৫ 


অগ্নে নয় স্ুপথা রায়ে অস্মান্‌ 
বিশ্বানি দেব বয়ুনানি বিদ্বান্। 
যুযো ধাস্মজ্জুহুরাণমেনো 
ভূয়িষ্ঠাং তে নম-উক্তিং বিধেম ॥ ১৮ 


অগ্রে (হে অগ্নি), অস্মান ( আমাদিগকে ) রায়ে (ধন, অর্থাৎ ফল-লাতার্থে) স্থুপথা 
€উত্তম মার্গে) নয় (লইয়া 'যাঁও); দেব (হে দেব), বিঙ্বানি ( সমুদয় ) বযুনানি (কর্ম বা 
প্রজ্ঞানসমূহের ) পিদ্বান্‌ (জ্ঞানশালী তুমি ) অস্মৎ (আমাদিগের হইতে ) জুুরাণম্‌ ( কৃটিল) 
এন? (পাপ )যুযোধি (দুর কর), তে (তোমার প্রতি) (আমরা! ভূষিঠাং (বনুতর ) 
নমঃ-উত্তিম্‌ ( নমস্কারবচন ) বিধেম ( বিধান করিতেছি )। ১৮ 


হে অগ্নি, মহার্ঘ বন্তলাভের জন্য ১ আপনি আমাদিগকে স্থপথে লইয়] 
যান; হে দ্রেব, সবপ্রাণীর কর্স ও চিত্তবুত্তি আপনার জ্ঞত আঁছে-_আপনি 
আঁমাঁদের নিকট হইতে কুটিল পাপ বিদূরিত করুন; আপনার প্রতি বহু 
নমস্কারবচন উচ্চারণ করিতেছি । ১৮ 
[শিল্ত বা আচাষের প্রমাদবশতঃ বিদ্যা গ্রহণে বাঁ বিচ্যাপ্রতিপাদনে কোণও দোঁষ হইয়া 
থাকলে তাহার প্রশ্মনের জন্য উপনিষদের শেষে পুনবার এই শাস্তি পঠিত হইতেছে । 
অন্যান্য উপনিষদেও এইরূপ বুঝিতে হইবে ।] 
ও পুণমদঃ পূর্ণ মিদং পূর্ণীৎ পর্ণমুদচ্যতে | 
পুণশ্যি পৃর্ণমাদায় পর্ণমেবাবশিষ্যুতে ॥ 
ও শাস্তি; শাস্তি; শান্তি; ॥ 


১ উপাসনার ব৷ কর্মযুক্ত উপাসনার ফললাভের জন্য | 

২ শোভন পথ, উত্তরমার্গ, ক্রমমুক্তির পথ । যিনি দক্ষিণমাগে যাতায়াত করিয়া! নিবেদ 
প্রাপ্ত হইয়াছেন, তাহারই এই উক্তি। 

৩ মরণকালে হস্তপদাদি বিকল হওয়ায় সাষ্টাঙ্গাদি প্রণাম অসম্ভব; সুতরাং বাঁচনিক 
প্রণাম করা হই । 


তলবকারোপনিষৎ 


কেনোপনিষৎ 


শান্তিপাঠ 


ওঁ সহ নাববতু, সহ নৌ ভুনক্তুঃ সহ বীর্ষং করবাবহৈ 
তেজন্ষি নাবধীতমন্ত্ত, মা বিদ্বিবাবহৈ ॥ 
ও শাস্তিঃ শাস্তি শাস্তিও ॥ 


ও আপ্যায়ন্ত মমাঙ্গানি বাক্‌ প্রাণশচন্ষুঃ শ্রোত্রমথে। 
বলমিক্ড্রিয়াণি ণচ সবাঁণি। সবং বন্ষৌোপনিষদম্। মাহহং বঙ্গ বন্ধ 
নিরাকুর্ধাং মা মা বৃক্ষ নিরাকরোৎ; অনিরাকরণমস্তব, 


[বর্গ] নৌ (আমাদের [ গুরু-শিষ্বা] উত্তয়কে ) সহ (তুল্যরূপে ) অবতু (রক্ষা 
করুন), নৌ (উভয়কে ) সহ (তুল্যরূপে ) ভুক্ত, ([ বিগ্ভাফল ] ভোগ করান ); সহ 
(তুলাভাবে ) [ আমরা যেন] বীধং ([বিছ্যার নিমিত্ত ] সামর্থা) করবাবহৈ (লাভ 
করিতে পারি); নে (আমাদের উভয়ের ) অধীতম্‌ ( লব্ধবিদ্যা) তেজস্থি ( বীর্যশালী, 
তাশপযের প্রকাশক ) অন্তর (হউক ); [আমর যেন] মা বিদ্বিধাবহৈ ( [পরস্পরের 
অন্য।য় বা প্রমাদ হেতু ] পব্স্পরের প্রতি বিদ্ষযূত্ত'না হই) ৩ শাস্তিঃ শাস্তি: শাস্তি 
(আধ্যাত্মিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক--এই ব্রিবিধ বি্রের অর্থাৎ শারীরিক, 
দৈব ঝঞ্চাবাতাদিসম্ভৃত ও হিংস্র প্রাণী প্রভৃতি হইতে উৎপন্ন বিস্রসমূহেব বিনাশ হউক )1 


(ব্রহ্ম) আমাদের উভয়কে সমভাবে রক্ষা ককন *€ উভয়কে তুল্যভাবে 
বিদ্ভাফল দান করুন ; আমরা যেন লমভাবে ( বিগ্ালাভের ) সামথ্য 
অর্জন করিতে পাবি ; আমাদের উভয়ের বিদ্যা সফল্দ হউক ; আমরা 
যেন পরম্পরের বিদ্বেষ না করি । গু শাস্তি, শান্তি, শাস্তি | 

আমার অঙ্গসমূহ, বাক্‌, প্রাণ, চক্ষু, কর্ণ, বল ও সকল ইন্দ্রিয় পুষ্টিলাভ 


কেনোপনিষৎ ১৯ 


অনিরাকরণং মেইস্তর । তদাত্মনি নিরতে ষ উপনিষৎস্ত্ ধর্মাস্তে 
ময়ি সন্ত, তে ময়ি সন্ত ॥ ও শাস্তি শাস্তিং শাস্তিও ॥ 


মম (আমার) অঙ্গানি (অঙ্গসমূহ ), বাক (বাশিক্র্িয়), প্রাণঃ (প্রাণ), চক্ষুঃ 
(চক্ষু ), শোত্রম্‌ (কর্ণ ) অখো। (এবং) বলম্‌ (বল) চ (ও) সর্বাণি (সকল) ইক্দ্রিয়াণি 
(ইন্দ্রিয়) আপ্যায়স্ত ( পুষ্টিলাভ করুক )। সবম (সর্ববস্ত) উপনিষদ (উপনিষৎ- 
প্রতিপাদ্য ) বন্দ (ক্রন্গক্গরূপই )। অহং (আসি) বৃন্দ (ব্রক্দকে) মা নিরাকুর্যাং 
(যেন অস্বীকার না করি), ব্রহ্ম (ব্রহ্ধ) মা (-মাং, আমাকে) মা নিরাকরোৎ 
(যেন প্রত্যাখ্যান না করেন ); অনিরাকরণম্‌ ( [তাহার নিকট আমার ] অগ্রত্যাখ্যান ) 
অন্ত (হউক), মে (আমার নিকট [তাহার] ) অশিরাকরণম্‌ ( অপ্রত্যাখ্যান ) অস্ত 
(হউক), [অর্থাৎ আমাদের নিত্যসন্বন্ধ হউক || উপনিষৎস্থ (উপনিষত্সমূহে) যে 
( যে-সকল ) ধমাঃ (ধর্ম আছে), তে (তাহারা) তৎআম্মনি (সেই আত্মাতে ) নিরতে 
(নিষ্ঠ) ময়ি (আমাতে) সন্ত (হউক), তে ময়ি স্ম্থ (তাহারা আমাতে হউক )। 
৬ শাস্তিঃ শাস্তি; শাস্তিঃ (ত্রিবিধ বিদ্বের বিনাশ হউক্‌ )। 


ককুক ! সর্ববস্ত স্বপতঃ উপনিষৎ্-প্রতিপা্ঠ ব্রহ্ই £ আমি যেন ব্রহ্ষকে 
অত্বীকাঁর না করি, ব্রহ্ম যেন আমাকে প্রত্যাখ্যান না করেন ; তাহার 
সহিত আমার এবং আমার সহিত তাহার সন্বন্ধ নিত্য অবিচ্ছেদে হউক । 
সেই পরমাত্মায় লততনিষ্ঠ আমাতে উপনিষৎ্-প্রতিপাগ্যি ধর্মসমূহ 
(প্রতিভাত ) হউক ;) আমাঁতে উহা! প্রতিভাত হউক । ৩ শাস্তি, শাস্তি, 
শান্তি । 


প্রথম খণ্ড 


ও কেনেষিতং পততি প্রেষিতং মনঃ 
কেন প্রাণঃ প্রথমঃ প্রতি যুক্তঃ | 
কেনেষিতাং বাচমিমাং বদন্তি 

চক্ষুঃ শ্রোত্রং ক উ দেবো যুনক্তি ॥ ১ 


[শিবা] কেন ইফিতং [সং) (কোন্‌ কর্তৃবিশেষের অভিপ্রায়ান্থদারে ) প্রেষিতং 
(প্রেরিত হইয়া) মনঃ (মন) পততি ([ম্ববিষয়ে] গমন করে)? কেন (কাহার 
দ্বার) যুক্তঃ (নিয়োজিত হইয়া!) প্রথম: (নেভৃত্থানীয়, সর্বপ্রধান) প্রাণঃ (প্রাণ) 


(শিত্য)__কাহার১ অভিপ্রীয়ান্সারে২ নিয়োজিত হইয়া মনও স্ববিষয়ে 
ধাবিত হয় ? কাহার ছারা প্রেরিত হইয়] সর্বপ্রধান* প্রাণ স্বকার্ষে গমন 
করে”? কাহার অভিপ্রায়ানুযাঁয়ী (লোক ) এই বাক্য উচ্চারণ করে? 
কোন্‌ জ্যোতিম্মান্ই বা চক্ষু ও শ্রোত্রকে স্থ স্ব বিষয়ে নিযুক্ত করেন ? ১।১ 


১ জড কাধ-কারণ-সঙ্ঘাঁত হইতে শ্বতন্ত্র কাহার ইচ্ছায়? 

২ কিন্তু বাক্য বা কর্মের দ্বার নহে; কেন ন] উক্ত স্থলে তাহারা অসম্ভব । 

৩ প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি-বিষয়ে মন স্বাধীন নহে। কারণ দেখিতে পাঁওয়। যায় ধে, যাহা 
অকর্তব্য বলিয়া মনে হয়, তাহাতেও মন প্রবৃত্ত হয় বা তাহা হইতে নিবৃত্ত হয় না। এই 
অস্বতস্ত্র মনের অবশ্ঠই নিয়ন্তা আছেন । তিনি কে? 

৪ প্রাণের চেষ্ট। ভিন্ন ইন্জিয়ের কার্য হয় না, অতএব প্রাণ প্রধান ! 

৫ তর্কের দ্বার! বস্ত সিদ্ধ হয় না; এই জন্য শ্রণতি গুরুশিগ্য-সংবাদরূপে উপদেশ প্রদান 
করিতে উদ্যত হইয়াছেন । উক্ত শিষ্ঠ বুঝিয়াছেন যে, পরমাত্মা ভিন্ন অন্য $লকলই অস্বতন্ত্; 
অতএব তিনি পরমাত্মার স্বরূপ-বিষয়েই প্রশ্ন করিতেছেন । 


১২ ] কেনোপনিষৎ ২১ 


পশ্রোত্রস্ শ্রোত্রং মনসো মনো যদ্‌ 
বাচো হ বাচং স উপ্রাণস্ত প্রাণ; । 


চক্ষৃষশ্চক্ষুরতিযুচ্য ধীরাঃ 
প্রেত্যাম্মালোকাদমৃতা ভবস্তি ॥ ২. 


প্রতি ([স্বকার্ধে] গমন করে)? কেন ইষিতাম্‌ (কাহার অভিপ্রায়াম্ুযায়ী) ইমাং 
(এই শব্ময়ী) বাচম্‌ (বাণী) বদত্তি ( [লোকে] বলে)? কঃ (কোন্‌) দেবঃ উ 
(জ্যোতির্ময় পুরুষই ব1) চক্ষুঃ (চক্ষুকে ), শ্রোত্রম্‌ ( কর্ণকে ) যুনক্তি ([ন্বন্ব বিষয়ে] 
প্রেরণ করেন, নিযুক্ত করেন )? ১১ 


[গুরু ]--যৎ (যেহেতু) সঃ উ (তুমি ধাহাকে জানিতে ইচ্ছা করিয়াছ তিনি ) 
শ্রোত্রস্ত ( শবপ্রকাশক ইঞ্জিয়ের) শ্রোত্রং (শব্দব্যপ্রনার সামর্থা-সম্পীদক ), মসসঃ 
(অন্তঃকরণের ) মন; (উপলব্ধির প্রয়োজক ), হ (প্রসিদ্ধ) বাচঃ (বাগিক্িয়ের) 
বাচং (-বাক, শব্দোচ্চারণ-সামর্থ্য ), প্রাণস্ত (প্রাণবৃত্তির ) শ্রাণঃ (প্রাণক্রিয়ার শত্তি- 
সম্পাদক ), চক্ষুষঃ (রূপপ্রকাশক চক্ষুরিক্জিয়ের ) চক্ষুঃ ( রূপাভিব্যগ্রনার সামর্থযসম্পাদক ) 
[স্থতরাং তাহাকে জানিয়া ] ধীরাঃ (বিবেকিগণ ) অতিমুচ্য (ইন্টরিয়াদিতে আত্মবুদ্ধি 


(গুরু)_যেহেতু তিনিই কর্ণেরও কর্ণ, মনেরও মন, বাক্যেরও বাক্য, 
প্রাণেরও প্রাণ, চক্ষুরও চক্ষু, সৃতরাং বিবেকিগণ ইন্জিয়াদিতে আত্মবুদ্ধি 
ত্যাগকরতঃ এই সংসার হইতে নিবৃত্ত হইয়া অমৃতত্ব লাভ করেন। 
অথবা দেহত্যাগান্তে পুনধার দেহধারণ করেন না । ১২ 


১ কৃ, ৪1৩৬ ও ভায্। আমাদের এইরূপ অনুভূতি হয়বযষে আমি দর্শন 
করিয়াছি সেই আমিই বলিতেছি, শুনিতেছি ইত্যাদি । অতএব ভ্রষ্টা শ্রোতা ইত্যাদি রূপে 
একই চৈতন্য প্রতিভাত হইতেছেন। বহুরূপে প্রতিভাত হইলেও কিন্তু তিনি শ্বরূপতঃ এক 
ও অকর্তাঁ_তিনিসসাক্ষী মাত্র । 


২২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [১ 


ন তত্র চক্ষুর্গচ্ছতি ন বাগগচ্ছতি নো মন । 
ন বিদ্মো ন বিজানীমো মখৈতদক্ুশিষ্যাৎ ॥ ৩ 
অন্যদেব তদ্িদিতাদথে! অবিদিতাদধি । 

ইতি শুশ্রুম পূর্বেষাং যে নস্তদ্ব্যাচচক্ষিরে ॥ ৪ 


ত্যাগ করতঃ) অস্মাৎ (এই) লোকাৎ (লোক হইতে, “আমি-আমার” ইত্যাদি 
ব্যবহারদূপ জগৎ হইতে) প্রেত্য (নিবৃত্ত হইয়া) অম্তাঃ ভবস্তি (অমরত্ব লাভ 
করেন)। [অথবা অস্মাৎ লোকাৎ প্রেত্-এই শরীর ত্যাগ করিয়া; অমৃতাঃ 
ভবস্তি- আর শরীরধারণ করেন না।] ১1২ 

তত্র (সেই ব্রক্ষে ) চক্ষুঃ (নয়ন) ন গচ্ছতি (যায় না, অর্থাৎ ব্রঙ্গকে প্রকাশ করে 
না), বাক (বাগিক্্িয়) ন গচ্ছতি, নৌ মনঃ (অস্তঃকরণ যায় না, অর্থাৎ তাহাকে 
চিন্তার বিষয় করিতে পারে না); ন বিদ্মঃ (] উক্ত ব্রন্গ কি প্রকার] জানি না) 
[হ্ুতরাং ] যথা (ষে প্রকারে) এতৎ (এই ব্রন্গজ্ঞান) অন্ুশিষ্াৎ (উপদেশ দিতে হয়) 
[ তাহাও ] ন বিজানীমঃ (আমরা জানি না)। ১1৩ 

“তৎ (উক্ত ব্রহ্ম) বিদিতাৎ (জ্ঞানের বিষয় ব্যাকৃত বস্তু মাত্র হইতে ) অন্যৎ এব 


সেখানে নয়ন গমন করে নী, বাক্য গমন করে নাঃ মনও গমন 
করে না।১ (উক্ত ব্রহ্ম কিরূপ ভাঁহা! ) জানি নাঁ, হ্ুতরাঁং ইহাকে কিরূপে 
অপরের জ্ঞানের বিষয়ীভূত করিতে হয়-_তাহাও জ্ঞাত নহি২ । ১।৩ 

“উক্ত ব্রন্ধ জ্ঞাত বন্ধ হইতে অবশ্যই পৃথক্‌, আবার অজ্ঞাত বস্ত হইতেও 


১ ব্রহ্ম মণের মন, ইক্জিয়েরও ইন্দ্রিয় । রজ্জুতে যখন সপ্পত্রম হয় তখন রজ্ভ্ব যেরূপ 
রজ্জুসর্পের আত্মা, অর্থাৎ রজ্জুকে ছাড়িয়া সর্পের কোন পুথক্‌ অন্তিত্ব নাই, ব্রহ্মও 
সেইরূপ ইন্দ্রিয়াদির আত্মা । সুতরাং নিজের আত্মায় নিজের গমনাগ্রমন অসম্ভব । 

২ যাহার জাতি, গু”, ক্রিয়া! ইত্যাদি আছে, তাহাকে ইন্দ্রিয় ও মন্রে দারা জানা চলে 
এবং অপরের নিকট তৎসম্বন্ধে বলা] চলে। ব্রন্ষে তাহা নাই, অতএব তিনি 


১৫] কেনোপনিষৎ ৩ 


যদ্বাচাইনত্যুদিতং যেন বাগত্যু্ভতে ৷ 
তদেব বন্ধ ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ ৫ 


(অবপ্তই ভিন্ন), অথো (অপিচ) অবি্দিতাৎ (অজ্ঞাত, অব্যাকৃত অবিদ্া, হইতে ) 
অধি (উপরে, ভিন্ন)” যে (মীহারা) নঃ ( আমাদের সকাশে) তৎ (উল্ত ব্রহ্ম) 
ব্যাচচক্ষিরে (ব্যাখ্যা করিয়াছিলেন ) [সেই] পূর্বেষাম্‌ (পূর্বাচাযগণের ) ইতি (এই 
বচন ) শুশ্রম ( আমর] শুনিয়াছি )। ১1৪ 

যৎ (যে চিন্সাত্র সত্তা) বাঁচা (বাখিক্দিয়ের দ্বারা) অনভ্যুদিতং ( অনুচ্চারিত , 
অপ্রকাশিত ), যেন (যদ্দারা) বাক (বাখিস্ট্রিয় এবং শব্দ) 'অভযতে (প্রকাশিত হয়, 
প্রযুক্ত হয়) ত্বং (তুমি) তৎ এব (তাহাকেই ) বন্ধ (ক্রন্মা বলিয়!) বিদ্ধি (জান )_যৎ 
(ধাহাকে) ইদম্‌ (ইদংরূপে, আপন! হইতে ভিন্ন অনাস্মারূপে ) উপাসতে (লোকে 
উপাসন! বা ধ্যান করে ), ইদং ন ( ইহাকে নহে )। ১1৫ 


পৃথকৃ১”__যে-সকল পূর্বাচার্ধ আমাদের নিকট এ ব্রদ্ষতত্ ব্যাখ্যা 
করিয়াছেন, আমরা তাহাদের এই বাঁণীই শুনিয়াছিং। ১৪ 

বাঁগিন্দ্রিয়ের বারা যিনি উচ্চারিত হন না, যদ্দবারা বাগিন্দ্রিয় এবং 
শব প্রকাশিত হয়, তুমি তাহাঁকেইও ব্র্মঃ বলিয়া জান-__কিন্তু এই 


বাক্য-সনের অগোচর। তবে প্রত্যক্ষা্দি প্রমাণের দ্বারা তিনি জ্ঞাপনীয় না হইলেও 
শ্রৃতিসহায়ে তাহাকে জ্ঞাপন করা চলে। ইহাই পরবর্তী মন্ত্রে বলা হইবে । 

১ জ্ঞাতা হইতে যাহা! পৃথক্‌, কেবল তাহাই জ্ঞাত ও অজ্ঞাত এই ছুইভাথে বিভক্ত 
হইতে পারে। বর্তমান স্থলে ব্রপ্ধকে জ্ঞাত ও অজ্ঞাত হইতে পৃথক্‌ বলায় তিনি ফলতঃ 
জ্ঞাতার সহিত অভিন্ন হইয়! পড়িলেন। 

২ গুরুপরম্পরায়ই ব্রহ্গজ্জান আসিয়াছে, গুরূপদেশশৃন্য মেধা বাঁ পাণিত্য প্রভৃতি 
ঘ্বারা নহে । কন ১1২২৩, ১২1৭-৯ ূ 

৩ শ্রোত্রাদি সকল উপাধিশুহ্থ, আত্মরূপ চৈতম্যজ্যোতিকে | 

৪ ব্রহ্ম-মিরতিশয় বৃহৎ; কারণ তিনি অদ্ধিতীয়। 


২৪ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [১ 


যন্মনসা ন মনুতে যেনাহুর্মনো মতম্‌। 

তদেব বন্ধ ত্বং বিদ্ধি নেদং ষদিদমুপাসতে ॥ ৬ 
যচ্চক্ষুষা ন পশ্ঠতি যেন চক্ষুংষি পশ্যতি। 
তদেব বন্ধ ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ ৭ 


মনসা (অন্তকরণের দ্বারা) যং (ধাহাকে) ন মনুতে (কেহ সম্কল্প ব| নিশ্যয়াদির 
বিষয় করিতে পারে ন1), যেন (যাহার দ্বারা) মনঃ (অন্তকরণ ) মতম্‌ (বিষয়ীকৃত, 
ব্যাপ্ত বা প্রকাশিত হর) [বলিয়! ব্রক্গাজ্ঞের ] আহুঃ (বলিয়া থাকেন ), ত্বমূ তৎ এব 
বন্ধ বিদ্ধি, যত ইদম্‌ উপাঁসতে, ইদম্‌ ন। [পূর্ব মন্ত্র দ্রষ্টব্য ]। ১1৬ 

চক্ষুষা (নয়নের দ্বারা) যৎ (ষাহাকে) ন পণ্ঠতি (কেহ দেখে না), যেন (যৎ- 
সহায়ে, যে চৈতন্যজ্যোতির প্রভাবে ) চক্ষংষি ( নয়নেন্দ্িয়ের বৃত্তিসকলকে ) পশ্ঠাতি 
(লোকে দেখে, উদ্ভাসিত কবে ), তুম্‌ ইতাদি পূর্বব। ১1৭ 


ধাহাকে১ লোকে আত্মভিন্নপে (আপন হইতে ভিন্ন বলিয়া ) উপাসনা 
করিয়া থাকে, তাহাকে নহে২। ১৫ 

অন্তঃকরণস্হায়ে ধাহাকে লোকে চিন্তা করিতে পারে না, কিন্তু 
অস্তঃকরণ যদ্দারা উদ্ভাসিত হয় বলিয়া ব্রদ্মবিদ্গণ কহিয়৷ থাকেন, তুমি 
তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়া জান; কিন্তু এই ধাহাকে লোকে আত্মভিন্নরূপে 
উপাসনা করিয়া থাকে, তাহাকে নহে। ১৬ 
«. নয়নের দ্বার ধাহাকে কেহ দেখে না, যৎ্সহায়ে লোকে নয়নবৃত্তি- 
সমূহকে উদ্ভাসিত করে, তুমি তাহাকেই ত্রহ্ষ বলিয়া জান; কিন্তু এই 
ধাহাকে আত্মভিন্নরূপে উপাসনা কর। হয়, তাহাকে নহে । ১৭ 


১ উপাঁধিভেদবিশিষ্ট ঈশ্বরাদিকে | 
২ অর্থাৎ আত্ম। হইতে যাহ] ভিন্ন, তাহা ব্রহ্ম নহে। 


টা কেনোপনিষৎ ২৫ 


বচ্ছোত্রেণ ন শুণোতি যেন শোত্রমিদং শ্রুতম্‌। 
তদেব বুদ্ধ ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ ৮ 
বৎ প্রাণেন ন প্রাণিতি যেন প্রাণঃ প্রণীয়তে । 
তদেব বুহ্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ ৯ 


ইতি কেনোপনিষদি প্রথম? খণ্ডঃ। 


আোত্রেণ ( শরবণেন্ট্রিয়ের দ্বারা) যত (ধাহাকে ) ন শূণোতি (কেহ শ্রবণ করে ন!1), 
যেন (যদ্দারা) ইদং (এই) শোত্রম্‌ (শ্রবণেক্তিষ) শুতম্‌ (বিষয়ীকুত হয, প্ববিষয়- 
প্রকাশে সমর্থ হয়) ত্বম্‌ ইত্যাদি পূর্বব। ১1৮ 

প্রাণেন (ভ্াণেন্দরিয়ের বারা) যৎ (বীহাকে ) ন প্রাশিতি (কেহ আস্রাণ করিতে 
পারে না), যেন (যদ্দাবা) প্রার্থঃ (স্রাণেক্ডিয়) প্রণীয়তে ( ্ববিষয়ে প্রেরিত হয়) তৃম্‌ 
ইতাদি পুর্ববৎ | ১1৯ 


অবণেত্র দ্বারা ধাহাকে কেহ শুনে না, যদ্দারা শ্রবণ বিষয়ীকৃত হয়, 
( স্ববিষয় প্রকাশে সমর্থ হয় ), তুমি তাহাকেই ব্রদ্গ বলিয়া জান $ কিন্তু এই 
ধাহাকে আত্মভিন্রূপে লোকে উপাসনা করে, তাহাকে নহে । ১৮ 

আাণেক্্রিয়ের দ্বারা কেহ ধাহাকে আদ্রাণ করিতে পারে না, যদ্বারা 
আণেক্ডরিয় স্ববিষয়ে প্রেরিত হয়, তুমি তাহাকেই ব্রহ্ম বলিয়৷ জান ; কিন্ত 
এই ধাহাকে আত্মভিন্্রূপে উপাসন] করা হয়, তাঁহাকে নহে! ১1৯ 


দ্বিতীয় খণ্ড 


যদি মন্তসে স্থবেদেতি দত্রমেবাপিশ্* 
নৃনং ত্বং বেখ বন্ধণো রূপম্‌। 
যদন্ত ত্বং যদস্ত দেবেঘথ নু 
মীমাংস্তমেব তে * মন্যে বিদ্রিতম্‌ ॥ ১ 


যদি (যদি কখনও) ত্বং (তুমি) মন্যসে (মনে কর) স্থ-বেদ ইতি (যে আমি ব্রন্মীকে 
উত্তমরূপে জানিয়াছি) [তবে ] নুনং (নিশ্চয়ই) ত্বম্( তুমি) অস্ত বক্ষণ; (এই 
ব্রন্দের) যৎ (যে আধ্যাত্মিক) [ এবং] দেবেষু (দেবগণের মধ্যে) অস্ত (উহার) 
যৎ (আধিদৈবিক ) দত্রমূ এব অপি (ক্ষুদ্র বা অল্প মাত্র) রূপম্‌ (রূপ) [ আছে, 
তাহাই মাত্র | বেখ (জানিয়াছ); অথ নু (সুতরাং অগ্ভাপি ) তে (তোমার নিকট ) 


যদি তুমি মনে কর “আমি ব্রহ্মকে উত্তমরূপে জানিয়াছি”১, তবে উক্ত 
ব্রন্মের যে আধ্যাত্মিক ও আধিদৈবিক২ ক্ষুদ্র রূপ আছে, তাহাই মাত্র তুমি 
জানিয়াছ ; স্থতরাঁং অগ্যাপি ব্রহ্ম তোমার নিকট বিচার্ধ। ( ইহা শুনিয়া 
শিষ্য যখোৌচিত বিচার করিয়া বলিলেন )-_ “আমার মনে হয়, ব্রহ্ম আমার 
নিকট জ্ঞাত হইয়াছেন ।” ২১ 


* পাঠীত্তর--দহরমেবাপি_ অল্পমাত্রই 

১ যাহা জ্ঞানের বিষয় হয় তাহা! আত্ম! নহে, যথা ঘটাদি । কে?, ১1৪ 

২ গীতা, ৮৩-৪; দেহকে অধিকার করিয়া যিনি ভোক্তারূপে বর্তমান, তিনিই 
অধ্যাত্মশব্দবাচ্য । হৃর্ধমগ্ডলস্থ যে বিরাট পুরুষ স্বীয় অংশভূত সর্বদেবতার অধিপতি, তাহাকে 
অধিদৈবত বলে। এ উভয়ের বিভিন্ন রূপও ব্রন্ের তুলনায় অতি কষুত্র, কেন না এগুলি 
ব্রন্মেরই উপাধি-পরিচ্ছিন্ন রূপ । 


২৩] কেনোপনিষৎ ২৭ 


নাহং মন্তে স্বেদেতি নো ন বেদেতি বেদ চ। 
যে নস্তছেদ তছ্ধেদ নো ন বেদেতি বেদ চ॥ ২ 
যস্যামতং তস্তা মতং মতং যস্ত ন বেদ সঃ। 

অবিজ্ঞাতং বিজানতাং বিজ্ঞাতমবিজানতাম্‌॥ ৩ 


নীমাংস্তম্‌ এব (ব্রহ্ম বিচাধই বটেন)। | আচাখের এই বাক্য শুনিয়া শিষ্ক একাদ্ধে 
সমাহিতচিত্তে বিচার করিয়া বলিলেন ] মন্যে [ আমার মনে হয় ), বিদিতম্‌ ( বহ্গ আমার 
নিকট জ্ঞাত হইয়াছেন )! ২1১ 

[শিল্প নিজ ব্রন্গ-জ্ঞানের পরিচয় দিতেছেন ]_স্ববেদ ইতি (উত্তমদূপে জানিয়াছি 
ইহা) অহং (আমি ) ন সন্যে (মনে করি না); [ অর্থাৎ] ন বেদ ইতি (জানি না ইহাও ) 
নে (মনে করি না), বেদ চ( আমি যে জানি তাহাও) [ন-মনে করি না]। 
নঃ (আমাদিগের মধ্যে ) যঃ (নে কেহ) “নো ন বেদ, বেদ চ” (“জানি ন| যে তাহা। নহে 
এবং জানি যে তাহাও নহে” ) ইতি তত (সেই বাণী) বেদ (জানেন) [তিনি] তৎ 
| ব্রহ্মকে ] বেদ (জানেন )। হা২ 

[শ্রুতি স্বয়ং বলিতেছেন 1 যন্ত (যাহার নিকট) অমতং (অবিদিত বলিয়া 
নিশ্চিত) তত্ত (তাহারই নিকট ) মতং (বিদিত ), যস্ত (বাহার নিকট ) মতম্‌ (বিদিত 
বলিয়। নিশ্চিত ) সঃ (তিনি ) ন বেদ (জানেন না); বিজানতাম্‌ ( সমাক্‌ জ্ঞানবান্দিগের 


(শিষ্য )_-আমি এইবপ মনে করি না য়ে, আসি ত্রহ্মকে উত্তমরূপে 
জানিয়াঁছি ; অর্থাং “জানি না" ইহাঁও মনে করি না এবং জানি” ইহাঁও 
মনে করি না। “জানি না যে তাহাও নহে এবং জানি যে তাহাঁও নহে? 
- আমাদের মধ্যে যিনি এই বচনটির১ মর্ম জানেন, তিনিই ত্রঙ্গকে 
জানেন । ২২ 

( শ্রুতি বলিতেছেন )_ ব্রন্ধ ধাহার নিকট অবিদিত ( বলিয়া নিশ্চিত ) 


৮০৫৪ ঙ 
১ কেন ১1৪ 


২৮ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [২1৪ 


প্রতিবোধবিদিতং মতমমৃতত্বং হি বিন্দতে। 
আত্মন। বিন্দতে বী্ষং বিদ্যায়! বিন্দতৈইমৃতম্‌ ॥ ৪ 


নিকট ) অবিজ্ঞাতম্‌ ( অবিদিত ] স্বরূপে ই থাকেন ]), অবিজানতাম্‌ ( সমাক্‌ জ্ঞানহীনদিগের 
নিকট, অর্থাৎ ধীহারা দেহেক্দ্িয়াদিতেই আত্মবুদ্ধি করেন তাহাদের নিকট ), বিজ্ঞীতম্‌ 
( বিদিত [ স্বরূপেই প্রতিভাত হন ])। ২৩ 


| জ্ঞানীদিগের নিকটও যদি ব্রঙ্গ অবিজ্ঞাত থাকেন, তবে জ্ঞানী ও জ্ঞানহীনে 
প্রভেদ কি? বিশেষতঃ “জ্ঞানীব নিকট অজ্ঞাত” ইহা তো! স্ববিরোধী কথা। এইরূপ 
আশঙ্কার নিবৃত্তিব জন্য শ্রুতি বলিতেছেন 1[ যখন ] প্রতিবোধ-বিদিতং (প্রতি বুদ্ধি- 


তাহারই নিকট তিনি বিদিত ; ধাহার নিকট বিদিত ( বলিয়া নিশ্চিত ) 
তিনি জানেন না। ধাহারা সম্যগজ্ঞানবান্‌ তীহরি। ব্রহ্মষকে জ্ঞাত বলিয়! 
মনে করেন না; আর ধাহাঁরা সম্যক জ্ঞানবান্‌ নহেন তাহারাই মনে 
করেন যে, ব্রহ্ম জ্ঞাত হইয়াছেন । ২৩ 

যখন বুদ্ধি-বৃত্তিসমৃহের আত্বরূপে১ ব্রহ্ম বিদিত হন, তখনই প্ররুত 
জ্ঞান হইল, কেন না উক্ত জ্ঞানের ফলে মোক্ষলাভ হয়। কেবল আত্মার 
শরণ লইলেই অমৃতত্বলাভের যোগ্যতা হয় ( অন্যরূপে হয় না ), এই জন্াই 
আত্মবিগ্ভার ফলে মুক্তিলাভ২ ঘটে । ২1৪ 


১ অর্থাৎ সকল প্রতায়ের সাক্ষী (কে ১1২ ও ক ২1২1১ এর টীকা দ্রঃ) । ঘট ও 
গিরিগুহাদিতে স্থিত আকাশ যেরূপ এক, বিশুদ্ধ ও নিরধিশেষ, সাক্ষীও সেইরূপ এক, শুদ্ধ, 
নিরিশেষ, নিত্য ও হ্বাসবৃদ্ধিহীন | গীতা, ৬২৯-৩০ ) এ ৩১২-৩। 

২ ধন, মন, উষধি, তপস্তা, যোগ প্রস্ততি অনিত্য সীধন-বিশেষ-অবলম্বনে যে বীর্যলাভ 
হয় তাহা অনিত্য। আত্মনিষ্ঠাজনিত যে বীর্য তাহা কিন্তু আত্মা হইতে' ভিন্ন নহে; 


ন কেনোপনিষং ১৯ 


ইহ চেদবেদীদথ সত্যমস্তি 
ন চেদিহাবেদীন্মসহতী বিনগ্রিও। 
ভূতেষু ভাতেষু বিচিত্য ধীবাঃ 
প্রেতাম্মাল্লোকাদম্বৃতা ভবন্তি ॥ € 
ইতি কেনোপনিষদি দ্বিতীয়; খণ্ডঃ। 


প্রত্যযের প্রত্যগাম্মরূপে বর্ণ বিদিত হন) [তখনই উহা] মতম (প্রকৃত জ্ঞান ), ভি 
(কেন না) [উক্ত জ্ঞানের ফলে ছ্ছিদ্বান] অমুভত্রং (অমরত্ব, স্রূপাবস্তান ) বিন্দতে 
(লাভ করেন )। [উক্ত আম্মবিগ্ঠাদ্বারা কিরূপে অমৃতত্ব লাভ হয়; | [যেহেতু সাধক । 
আত্মনা (আম্মস্বরাপের দ্বারাই, মতুনিঙ্গার দ্বারাই ) বীঘং (সামর্থা, অম্বতত্বলাভেব 
যোগ্যত1 ) বিন্দতে (লীন কবেন) [স্তরা | বিছ্যযা (ন্সাত্মজ্ঞানেব দ্বাবা) অম্বভম্‌ 
( মোক্ষ ) বিনতে (লাভ করেন )। ১৪ 


ইহ (এই জীবনে) [কত] চে২ং (যদি) আ্দীং (জানিয়া থাকে) অথ 
(তাহা হইলে) সত্যম (কৃতকুনাতা, পরমাথতা ) অস্থি (হইয়াছে), ইহ (এই 
জন্মে) চে২ (যদি) ন অবেদীৎ (না জানিয়া থাকে) [তবে] মহতী 
( অত্যন্ত, দীর্ঘ) বিনষ্টিচ (অনিষ্ট, জন্ম-জরা-মৃত্যুলাভবপ স"সাবগতি ) [হষ!, 
| হ্তরাং ) ধারা, ( বিবিকীর') ভুতেবু ভূতেনু (স্তাবরজ্ঙ্গন সকলেব মধ্যে) বিচিত্য 


এই জীবনেই যদি হঙ্গজ্ঞানল[ভ হয়, তবে রুতরুত্যতা হয়; কিন্তু 
এই জন্মে যদি ত্রদ্মজ্ঞানলাভ ন] হয়, তবে মহাঁন্‌ বিনাশ ( অর্থাৎ 


হুতরাং তত্নহায়ে স্বাভাবিক অমৃতম্বসপ আম্মার বিষয়ে অবিদ্যাজনিত মর্ততে-ত্রম দুর 
হইয়। যে অজ্ঞানবিনাশরপ মুক্তিলাঁভ হয়, তাহা নিতা হইতে পারিল। 

স্বভাঁবস্ববপং বন্ধ স্বভাবাদেব গম্যতে । 

যদাস্তমুখমায়ান্তং চিত্তং বিষযবিচ্যুতম্‌ ॥-_সতসংহিভা 


৩০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [২৫ 


([ব্রহ্ম] সাক্ষাৎকারপূর্বক ) অন্মাৎ (এই ) লোৌকাৎ ([ “আমি, ও "আমার রূপ] 
অবিদ্বা-লক্ষণ সংসার হইতে ) প্রেত্য (ব্যাবৃত্ত হইয়া) অস্বতাঃ ( অমর, ব্রহ্মম্বূপ ) ভবস্তি 
(হইয়া থাকেন )। ২।৫ 


দীর্ঘকালব্যাপী সংসারগতি ) লাভ হয়। (ক্ুতরাং ) বিবেকিগণ চরাচর 
সকলেরই মধ্যে ব্রহ্মসাক্ষাৎকার-পূর্বক এই মংসাঁর হইতে বিরত হইয়া 
অমৃত ( অর্থাৎ ব্রহ্মন্বরূপ ) হইয়া! থাকেন» । ২।৫ 


১ মুন আ২৯; ঈত১৩, ৬; কে, ১৯০৪৯; ইহাই সকল উপনিষদে প্রতিপাদিত 
্রহ্মজ্ঞনের ফল। 


তৃতীয় খণ্ড 


বৃ্ম হ দেবেভ্যো বিজিগ্যে, তম্ত হ বন্গণো বিজয়ে দেবা 
অমহীয়ন্ত। ত এক্ষস্তাম্মীকমেবায় বিজয়োইম্মাকমেবায়ং 
মহিমেতি ॥ ১ 


তদ্ধৈষাং বিজজ্ঞৌ ; তেভো! হ প্রাছর্বভূব; তন্ন বাজানত 
কিমিদং যক্ষমিতি ॥ ২ 


এমা হ (বন্ধই ) দেবেভ্য, (দেতি।দিগেব ভন্য) বিজিখ্ে ( [ দেবাহর সম্প্র।মে 
অন্থবদিগকে | পবাজিত করিলেন )। তত্ত (সেই) ধন্গণ, হ (ক্রর্ষেরই ) বিজযে 
(বিজযে ) দেবাঃ € দেবগণ ) অমহীযন্ত (মহভিমাবিত হ্হলেন)। [কিস্ত] তে 
(তাহাবা) এন্ষস্ত (মনে করিলেন )--ময়ম্‌ (এই ) বিজয়ঃ (বিজয়) অশন্মাকম্‌ এব 
(আমাদেবই ), অযং ( এই) মহিমা (মহিমা) অন্মাকম এব (আমাদেরই )-- 
ইতি । ৩১ 


( দেবাস্থব-সংগ্রামে ) ত্রন্মই দেবতাঁধিগের জন্য বিজয় করিলেন১ 3 
সেই ব্রন্মেবই বিজয়বশতঃ দেবতার মহিমান্বিত হইলেন। (কিন্ত) 
তাহাবা মনে কবিলেন, “এই বিজয় আমাদেরই, এই মহিম। 
আমাদেরই 1” ৩।১ 


১ জগৎ-পালনের জগ্ ওুগতের শত্রু অস্থ্রদিগনকে পরাজিত করিয়া উক্ত জয় ও তাহার 
ফল দেবতারদিগকে অর্পন করিলেন । ব্রহ্ম দেবতাদের ও দেবতা , তিনিই দেবগণের জয়েব 
“হতু, তিনিই জাবার অনুর্গণের পরাজয়ের হেতু । 


৩২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [৩৫ 


তেইগ্নিম্ববন্_জাতবেদ এতদ্বিজানীহি, কিমেতদ্‌ যক্ষমিতি 


তথেতি ॥ ৩ 
তদভ্যব্রবন্তমভাবদৎ কোহসীতি ; অগ্নির্বা অহমন্মীত্যবৃবী- 


জ্লাতবেদ। বা অহমন্মীতি ॥ ৪ 

তৎ (ব্রহ্ম) হ (অবশ্যই ) এমাং ( ইহাদের [ মিথাপ্রত্যয় ]) বিজজ্ঞো (জানিতে 
পারিলেন ); তেভা; হ ( তাহাদেরই মঙ্গলার্থে ) প্রাহছুর্বভূব (তীভাদের সম্মুখে প্রকাশিত 
হইলেন )। [তাহারা ; তৎ ( উত্ত ব্রন্মকে ) ন ব্জানত (জানিতে পারিলেন না)_ উদং 
( সম্মুখে অবস্থিত ইহা! ) কিম্‌ (কি) [যৎ ইদম্-্যাহা এই ] যক্ষম্‌ ( পুক্ঞা, মহতুত )--ইতি 
( এই প্রকারে )। ৩২ 

তে (তাহারা) অশ্রিম্‌ ( অশ্িকে ) অকবন্‌ (বলিলেন )-জাতবেদ (হে অগ্নি), 
'কিম্‌ এতৎ যক্ষম্‌ ( এই পৃজাম্বরূপকে ) ইতি (এইরূপে ) এতৎ ( এই সন্দুখস্থ | যক্ষকে 1) 
বিজীনীহি (বিশেষদপে অবগত হও)। [অশ্নি বলিলেন] তথা ইতি (তাহাই 
হউক )। ৩1৩ 

[ অগ্নি | ৩ৎ অভাত্রবৎ (মেই যক্ষসমীপে গমন করিলেন )। তম্‌ অভ্যবদৎ ([ যক্ষা] 
তাহাকে জিজ্ঞাসা করিলেন ), কঃ অসি ইতি (তুমি কে)? অধবীৎ ([ অগ্নি] বলিলেন ), 
অহম্‌ (আমি) অগ্রি, বৈ অম্মি (অগ্নি নামে প্রসিদ্ধ) ইতি জাতবেদা; বৈ অভম্‌ অশ্ষি 
( আমি জাতবেদ| বলিয়া ও প্রসিদ্ধ ) ইতি । ৩৪ 


বদ্ধ ইহাদের মিথ্যাভিমান অবশ্যই জ্ঞাত হইলেন। তাহাদেরই 
মঙ্গলার্থে তিনি নিজেকে তীহাদের ইন্দ্রিয়গে'চর করিলেন। কিন্তু তাহারা 
জানিতে পারিলেন না যে, এই পৃজান্বরূপে যিনি সম্মুখে অবস্থিত তিনি 
কে। ৩২ 

তাহারা অগ্নিকে বলিলেন_-“হে জাতবেদ।, তুমি সম্মুখে অবস্থিত 
যক্ষকে জানিয়া আস যে. ইনি কে।” অগ্নি বলিলেন__-“তাহাই 
হউক ।*৩া৩ 

অগ্নি সেই ষক্ষসমীপে গমন করিলেন । যক্ষ তাহাকে এইরূপ অভিভাষণ 


৩৬] কেনোৌপনিষৎ ৩৩ 


তস্মি-স্্রয়ি কিং বীধমিতি ; অপীদং সর্বং দহেয়ং যদিদং 
পৃথিব্যামিতি ॥ ৫ 

তস্মৈ তৃণং নিদধাবেতদ্দহেতি ; তদছুপপ্রেয়ায় সবজবেন, 
তন্ন শশাক দগ্চুম্, স তত এব নিববৃতে_নৈতদশকং বিজ্ঞাতুং 
যদেতদ্‌ যক্ষমিতি ॥ ৬ 


[ ব্রহ্ম বলিলেন ]--তম্মিন্‌ ত্বয়ি ( তাদৃশ প্রসিদ্ধ নাম-গুণযুক্ত তোমাতে ) কিং (কি) 
বীর্যম্‌ (সামর্থ)? ইতি । [অগ্নি বলিলেন--যৎ ইদং (এই যাহা কিছু) পৃথিবাম্‌ 
( পৃথিবীতে, অর্থাৎ জগতে ) ! আছে ] ইদং ( এই ) সবম্‌ অপি ( সমস্তই ) দহেম্‌ (ভন্মসাৎ 
করিতে পারি ) ইতি । ৩৫ 

এতত (ইহা) দহ (দ্ধ কর) ইতি ( এই বলিয়া) [বঙ্গ] তশ্মৈ (এতাদৃশ অভিমানী 
অগ্নির সপ্পখে ) তুণং (একটি তৃণ ) নিদধো (স্থাপন কবিলেন)। [অগ্নি] সর্বজবেন 
( সবৌতসাহকুত বেগে, পৃর্ণোগ্মে ) তিৎ উপপ্রেয়ায় ! সেই তৃণ-সমীপে গমন কবিলেন ), 
[কিন্তু] তত ( উহা) দগ্ধ,ম্‌ (দগ্ধ করিচ্ডে ) ন শশাক ( পাখিলেন না), সঃ (তিনি ) ততঃ 
(সেই যন্গের নিকট হইতে) নিবপুতে এন (পতিনিবৃত্ত হইয়া আসিলেন ) [এবং 


করিশেন_“তুমি কে?” অগ্নি বলিলেন_“আমি অগ্নি নামে প্রসিদ্ধ, 
আমি জাঁতবেদ1 বলিয়াঁও খ্যাতি১।৮ ৩৪ 

ব্রহ্ম বলিলেন-_“তাদৃশ তোমার কি সামর্থ্য?” অগ্নি এই উত্তর 
দিলেন--“এই যাহা কিছু পৃথিবীতে আছে, তৎ-সমস্তই আমি দগ্ধ করিতে 
পাঁরি |” ৩৫ 

“ইহ দগ্ধ কর” বলিয়া ব্রহ্ম তীহাঁর সম্মুখে একটি তৃণ স্থাপন করিলেন। 
অগ্নি পৃর্ণোৎ্সাহজনিত বেগে সেই তৃণ-সমীপে গমন করিলেন; কিন্তু উহ 

১ হ্বাদিগ্রহণের জন্য যিনি দেবগণের অগ্রে গমন করেন, তিনিই অগ্রি। জাত 
হইয়!ছে বেদ ( অর্থাৎ ধন ব! কর্মফল ) ধাহা হইতে, তিনি জাতবেদ!। 


৬. 


৩৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী চি 


অথ বায়ুমক্বন্__বায়বেতদ্বিজানীহি, কিমেতদ যক্ষমিতি 
তথেতি ॥ ৭ 


তদভ্যদ্রবৎ, তমভ্যবদৎ_-কোঁহসীতি ; বাযুবা অহমক্মীত্য- 
বৃবীন্মাতরিশ্বা বা অহমন্মীতি ॥ ৮ 
তস্মিস্য়ি কিং বীধমিতি ; অগীদং সধমাদদীয় যদিদং 
পৃথিব্যামিতি ॥ ৯ 
বলিলেন ]--এতৎ (ইহাকে ) ন বিজ্ঞাতুম্‌ অশকম্‌ (আমি জানিতত পারিলাম না) যং 
এতৎ ষক্ষম্‌ (যাহা এই পুজনীয়স্ববপ )--ইতি। ৩৬ 
অথ ( অনভ্তর ) বাষুন্‌ (বাযুকে ) অৰকবন_বায়ো (হে নাধু ), এঠৎ বিজ্ীনীহি_-কিম্‌ 
এতত যক্ষম ইতি । তথা ইর্তি। ৩৭ 
ভৎ অভাদ্রনৎ্ তম্‌ অভাবদৎ- ক; অসি ইত্তি। বায়ু; ( গতিশীল, গন্ধবীহ্ না 


প্রবাহশীল ) বৈ অহম্‌ অশ্নি ইতি অপণবীদ, মাতরিশ্বা ( অপ্তরীক্ষচাবী বাধু) বৈ অভম্‌ অগ্সি 
ইতি | ৩৮ 


তশ্মিন্‌ ত্য়ি কিং বাঁমম্‌7-উতি । যত ইদং পৃথিব্যাম্‌, হদং সবম্‌ অপি আদদীষ ( গ্রশ 
কবিতে পাবি )। ৩৯ 
দগ্ধ করিতে পারিশেন না । তিনি উক্ত যক্ষের নিকট হুইতে দেবতাদের 
সমীণে ফিরিয়া আসিলেন এবং বনিদেন “এই গুজনীয়দ্বরূপ কে, তাহ 
জানিতে পাঁবিলাম না” ৩৬ 
' অনন্তর তীহার! বাঁযুকে বলিলেন-_“হে বায়ু, তুমি এই সম্মস্থ যক্ষকে 
জানিয়া আস যে, ইনি কে ।” বায়ু বলিলেন--“তাহাই হউক |” ৩।৭ 
বায়ু তাহার নিকট গমন করিলেন! প্রহ্ম তাহাকে বলিলেন--“তুমি 
কে?” তিনি বলিলেন, “আমি বায়ু নাষে প্রসিদ্ধ, মাতরিশ্বা৷ বলিয়াও 
খ্যাত ।” ৩1৮ 
ব্রহ্ম বলিলেন__-“তাদৃশ তোমাতে কি সামর্থ্য আছে ?” বায়ু বলিলেন 


৩1১১] কেনোপনিষৎ ৩৫ 


তন্যৈ তৃণং নিদধাবেতদাদৎস্বেতি ; তহ্ুপপ্রেয়ায় সর্বজবেন, 
তন্ন শশাকাদাতুম্‌ঃ সতত এব নিববৃতে_ নৈতদশকং বিজ্ঞাতুং 
যদেতদ্‌ যক্ষমিতি ॥ ১০ 


অধথেন্দ্রমক্বন্_ মঘবনেত্দ্‌ বিজানীহি, কিমেতদ্‌ যক্ষমিতি ; 
তথেতি। তদভাদ্রবৎ তম্মাৎ তিরোদধে ॥ ১১ 


তশ্মৈ তৃণং নিদধৌ--এতত আদতম্ ইতি। সর্জবেন ৩ৎ উপপ্রেয়ায় তৎ আদাতুম্‌ 
(গ্রহণ করিতে ) ন শশাক। সঃ ততঃ এব শিবৰৃতে -এতৎ ন বিজ্ঞাতুম অশকং, যং এতং 
যন্্ষম্‌ উত্তি | ৩1১০ 

অথ ইনাস্‌ (ইন্জরকে ) অকবন্--মঘবন্‌ (হে ইজ্দ), এতত বিজানীচি, কিম্‌ এতৎ যক্ষম্‌ 
ইতি । তথা ইতি । তং অভাদ্রবৎ্, তম্মাৎ (সেই ইন্জেব নিকট হইতে ) তিরোদধে (বর্গ 
তিরোহিত হইলেন )। ৩1১১ 


_-প্থিবীতে এই যাহা কিছু আছে, এই সমস্তই আমি গ্রহণ করিতে 
পারি।” ৩৯ 


“ইহ! গ্রহণ কর” বলিয়। ত্রক্ম তীহার সন্মখে একটি তৃণ স্থাপন 
করিলেন । বাফু পূর্ণেৎসাহজনিত বেগে সেই তৃণ-সমীগে গমন করিলেন * 
কিন্তু উহা গ্রহণ করিতে পারিলেন না। তিনি যক্ষেব নিকট হইতে 
দেবগণ-সমীপে ফিরিয়া আসিলেন এবং বলিলেন--“এই পৃজনীয়ন্বরূপ ষে 
কে, তাহা আমি জানিতে পারিলাম না ।” ৩১০ 

অনন্তর ইন্দ্রকে বলিলেন-_“হে মঘবন্‌, তুমি এই সম্মুখস্থ যক্ষ সম্বন্ধে 
জাঁনিয়া আস যে ইনি কে?” “তথাস্ত” বলিয়া ইন্দ্র তৎ্সমীপে গমন 
করিলেন। এ্রক্ষ তাহার নিকট হইতে তিরোহিত হইলেন । ৩১১ 


৩৬ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [৩১২ 


স তম্মিন্নেবাকাশে ক্ত্রিযমাজগাম বহুশোভমানামুমাং 
হৈমবতীম্‌। তাং হোবাচ-_কিমেতদ্‌ বক্ষমিতি ॥ ১২ 
ইতি কেনোপনিষদি তৃতীয়ঃ খণ্ডঃ ॥ 


তশ্মিন এব আকাশে (যে আকাশে যক্ষের সন্দর্শন হইয়াছিল, সেই আকাশেই ) 
সঃ ( সেই ইন্দ্র ) হৈমবতীম্‌ ( স্বর্ণালঙ্কারে অলঙ্কৃত নারীর ম্যায়) বহ-শোভমানাম্‌ (অতি 
হুশোতন? ) প্রিয়ম্‌ (স্ত্রীরূপা ) উমাম্‌ (ত্রহ্মবিদ্ভাৰ সকাশে ) আজগাম ( সমুপস্থিত হইলেন ) 


[ অথবা _হৈমবতীম্‌ (হিমালয়-দ্ুতিত| ) উমাম্‌ (উমার সমীপে) আজগাম (আগমন 
করিলেন )]। তাং হ [এবং] (তাহাকে ) উবাচ (তিনি জিজ্ঞাসা করিলেন )- -এতৎ 


( এই ) যক্ষম্‌ (পুজনীয়ন্বরূপটি ) কিম্‌ (কি)1-ইতি। ৩1১২ 


ইন্দ্র সেই আকাশেই স্থবর্ণ-ভূষিতা নারীর ন্যায় অতি স্থশোভনা 
স্ত্রীব্পিনী উমার (বা রহ্গবিদ্যার ) সকাঁশে উপস্থিত হইলেন !১ তাহাকে 
ইন্দ্র জিজ্ঞাসা করিলেন__“এই পৃজনীয়স্বরূপ কে ?” ৩1১২ 


১ উক্দ্র অপরের ভ্যায ন। ফিরিয়। সেখানেই ধ্যানমগ্র হহলেন ; এবং যন্ষের প্রতি তাহার 
ভক্তি দর্শন করিয়া ব্রন্মবি্যা তাহাকে উমারূপে দর্শন 'দিলেন । 


চতুর্থ খণ্ড 
সা! ৰন্ষেতি হোবাঁচ, বক্মণো বা এতদ্বিজয়ে মহীয়ধ্বমিতি । 
ততো হৈব বিদাঁঞ্চকার বন্ষেতি ॥ ১ 
তম্মাদ বা এতে দেবা অতিতরামিবান্তান্‌ দেবান্‌__ 
যদগ্নিবায়ুরিন্দ্রস্তে হোননেদিষ্ং পস্পৃশুস্তে হোন প্রথমো 
বিদাঞ্চকার বন্ষেতি ॥ ২ 


সা (সেই উমা) উবাচ হ (বলিলেন) ব্রক্গ ইতি (ইনি ব্রহ্ম, ঈশ্বর ), বক্গণঃ বৈ 
€ ঈশ্বরেরই ) বিজয়ে (বিজয়ে ) এতৎ মহীয়ধবম্‌ (তোমরা! এইরূপে মিথাভিমান করিতেছ ) 
ইতি। ততঃ হ এব (সেই উমাবাকা হইতেই ) [ইন্দ্র] বিদাঞ্চকার (জানিলেন ) বন্ধ 
ইতি (যে ইনি ব্রহ্ম )। ৪1১ 

তে (ভাহীরা )--য অশ্িত বাযুঃ, ইন্দ্রঃ (অগ্নি, বায়ু ও ইক্্-ইীহারা )--হি 
(যেহেতু ) এত (এই ব্রহ্মকে ) নে দিষ্টং (নিকটতমরূপে ) পল্পৃশুঃ (স্পর্শ করিয়াছিলেন ), 
হি (যেহেতু ) তে (তাহারা) এনৎ (ইহাকে) প্রথনঃ ( -প্রথমাত অগ্রশীমী হইয়া) 
বন্ধ ইতি (ক্রক্গ বলিয়া) বিদাঞ্চকার (-বিদার্চতুঃ, জানিম/ছিলেন ), তস্মাৎ বৈ 


উমা বলিলেন--“ইনি ব্রহ্ম; ব্রন্দেরই এই বিজয়ে তোমর! 
আঁপনাঁদিগকে মহিমান্বিত মনে করিতেছ।” সেই উমাবাক্য হইতেই, 
ইন জানিলেন যে ইনি ব্রহ্ম । ৪1১ 

যেহেতু তাহারা ( অর্থাৎ অগ্নি, বায়ু ও ইন্দ্র) ইহাকে নিকটতমরূপে 


১ বেদবাক্য ও গুরুবাক্য হইতেই ব্রহ্গজ্ঞান হয়, স্বতস্ত্রভাবে নহে | 


৩৮ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [5 


তম্মাদ্বা ইন্দ্রোহতিতরামিবান্যান্‌ দেবান্‌ স হোনন্নেদিষ্ঠং 
পস্পর্শ, স হেন প্রথমো বিদাঁঞ্চকাঁর বন্ষেতি ॥ ৩ 

তস্তৈষ আদেশো-_-যদেতদ্বিছ্যুতো বাছ্যতদ। ইতীন্মীমিষদা 
_ ইত্যধিদৈবতম্‌ ॥ ৪ 


(সেইজন্যাই ) এতে দেবা; (এই দেবতারা ) অন্যান দেবান্‌ অতিতরাম্‌ ইব (অপর দেবগণ 
অপেক্ষা অধিকতর উৎকর্ষ প্রাপ্ত হইয়াছেন )। 8২ 

হি (যেহেতু ) সঃ (ইন্দ্রঃ) এন নেদিষ্ং পম্পর্শ (স্পর্শ করিয়াছিলেন ), "হি সঃ এনং 
প্রথমঃ বিদাঞ্চকার বঙ্গ ইতি, তন্মাৎ বৈ ইন্দ্রঃ অন্যান্‌ দেবান্‌ অতিতরাম্‌ ইব | ৪1৩ 

তশ্ত (সেই ব্রহ্মবিষষে) এষ? (এই) আদেশঃ (উপদেশ)_যৎ এতৎ (এই যে) 
বিছ্াৎ (বিদ্বাতের [প্রভা ]) বাছাতৎ (চমকিত হইল) আ (ইহারই সদৃশ ), ইতি 
(ইহাই একটি উপমা); ইৎ (আর) হ্মীমিষৎ (চক্ষুব যে নিমেষ হইল ) আ' ( ইহারই 


স্পর্শ, করিয়াছিলেন এবং যেহেতু তাহারা অগ্রণী হইয়া ইহাকে ব্রহ্ম 
বলিয়া জানিয়াছিলেন সেইজন্যই এই দেবতারা অপর দেবগণ অপেক্ষা 
অধিকতর উৎকর্ষ লাভ করিয়াছেন । ৪1২ 

যেহেতু ইন্দ্র ইহাকে নিকটতমকপে স্পর্শ কবিযাঁছিলেন এবং যেহেতু 
তিনি সর্বাগ্রণী হইয়1 ইহাকে ব্রহ্ম বলিয়া জানিয়াছিলেন, সেইজন্যই তিনি 
অন্য দেবগণ অপেক্ষা অধিকতর উৎকর্ষ লাভ করিয়াছেন । ৪1৩ 

সেই ত্রহ্গবিষয়ে এই উপদেশ--এই যে নিদ্দাৎপ্রভা চমকিত 
হইল, ইহাঁরই সদৃশ ॥ আর এই যে চক্ষর নিমেষ হুইল, 


১ ব্রন্মেব সহিত আলাপাদি দ্বারা । 
২ বিদ্বাতের প্রকাশ যেমন যুগপৎ বিশ্বব্যাপী হয়, ধোয় ব্রন্মও ৫5মনি নিরতিশম 
জ্যোতি:স্বরূপ । 


81৫] কেনোপনিষৎ ৩৯ 


অথাধ্যাত্বং__যদেতদ্‌ গচ্ছতীব চ মনোইনেন চৈতছপস্মরত্য- 
ভীক্ষং সঙ্ল্পঃ ॥ € 


সদৃশ) ইতি অধিদৈবতম্‌ (দেবতাবলম্বনে ইহাই ব্রন্মের উপদেশ [ ২১ টীকা 
দ্রষ্টব্য 1) ৪18 

অথ (অনন্তর ) [ ব্রন্গের 1 অধ্যাত্মং (প্রতাগাত্-বিষঘক) [উপদেশ দেওয়। হইতেছে ] 
_যৎ (এই যে) মনঃ (মন) এতৎ (এই ত্রন্ষে) গচ্ছতি ইব (যেন প্রবেশ করে অর্থাৎ 
প্রবেশ করে বলিয়া! বোধ হয়) চ (এবং) [সাধক | অনেন (এই মনের দ্বারা) এতৎ 
( ইহাকে ) অভীক্ষম (বার বার) উপস্মরতি (নিকটবতীঁ হইয়। যেন ম্মরণ করেন ), চ সঙ্কল্পঃ 
( এবং মনেব যে ব্রঙ্গবিষয়ব- সন্কল্প ) | ৪1৫ 


ইহারই সদৃশ১_এইরপে ত্রদ্ষের অধিদৈবত উপদেশ কথিত 
হইল । ৪1৪ 


অতঃপর ত্রহ্ষের অধ্যাত্মবিষয়ক উপদেশ২ । দেওয়া? হইতেছে )-__-এই 

যে বোঁধ হয় যে, মন যেন ত্রদ্দে প্রবিষ্ট হয়, (অর্থাৎ সাধক যেন) মনের 
দ্বারা ইহাঁকে বারংবাঁব ঘনিষ্ঠরূপে ম্মরণ করেন, এবং মনের যে ব্রক্গবিষয়ক 
স্বল্প, ইহাই ব্রহ্মবিষয়ে অধাত্ম উপদেশ। ৪1৫ 
১ চক্ষুর নিমেষ যেমন দ্রুত হইয়! থাকে, উক্ত ব্রহ্গও স্বীয় ধঙ্থধসহায়ে তেমনি ক্ষিপ্রভাবে 
ষ্ট্যাদি করিয়। থাকেন । 

২ অর্থাৎ এখানে এই উপদেশ দেওয়া হইতেছে “আমার মন উক্ত জ্যোতিঃম্বরূপ 
ব্রন্মে গমন করিয়া তাহাতে বর্তমান আছে”-_এইরপ চিন্তা করিতে হইবে । 

৩ অর্থাৎ “আমার মনের সঙ্কল্প ব্রক্ম-বিষয়েই হইতেছে”-_-এইরূপ ধ্যান করিতে হইবে । 


্রহ্ম মনে উপহিত আছেন বলিয়া! তিনি যেন সঙ্কল্, স্মৃতি প্রভৃতি বৃত্িদ্বারা বিষয়ীকৃত হইয়] 
অভিব্যস্ত হন।৯ 


8৩ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [৪1৭ 


তদ্ধ তদ্বনং নাঁম, তদ্বনমিত্যুপাসিতব্যম্। স য এতদেবং 
বেদাভি হৈনং সর্বাণি ভূতানি সংবান্থন্তি ॥ ৬ 

উপনিষদং ভে! ৰৃহীতি ; উক্ত ত উপনিষদ ৰান্মীং বাব ত 
উপনিষদমবূমেতি ॥ ৭ 


তৎ (সেই ত্রহ্গ) হ (অবগ্ঠই ) তত্-বনং নাম (প্রাণিবর্গের সম্ভজনীয় এই নামধারী ) 
[ অতএব ] তৎবনম্‌ ইতি (প্রারিবর্গের সম্তভজনীয়রূপে ) উপাসিতবাম্‌ ( তিনি উপাসনীয় ); 
সঃ যঃ (যেকেহ) এতৎ (এই ব্রক্ষকে) এবং (এইরূপে ) বেদ (উপাসন। করেন) এনং 
(তাহাকে ) সর্বাণি (সকল) ভূতানি (ভূতবর্গ ) হ ( অবগ্ঠই ) অভিসংবাঞ্জস্তি (প্রার্থন 
করিয়! থাকে )। 81৬ 

[ শিল্প বলিলেন ]--ভোঃ (হে ভগবন্‌), উপনিষদং (রহস্যবিদ্যা) ব্রহি ইতি (বলুন); 
( আচার্য বলিলেন ]__তে (তোমায়) উপনিষৎ (রহস্যবিগ্য1) উত্তা (বলা হইয়াছে), 
বাঙ্গীং বাঁব (ব্রহ্ম-বিষয়েই ) উপনিষদম্‌ (পরমাত্মবিদ্যা) তে (তোমায়) অক্রম ( বলিয়াছি) 


ইতি । 81৭ 


সেই ত্রহ্গ প্রাণিবর্গের সম্ভজনীয় বলিয়াই প্রখ্যাত ও প্রাঁণিগণ কর্তৃক 
দম্ভজনীয়রূপেই উপাস্ত । যে-কেহ এই ব্রহ্মকে এইরূপে উপাসনা করেন, 
তাহাকে ভূত-মাত্রই প্রার্থনা করিয়া থাকে । ৪৬ 

( শিঙ্য )_হে ভগবন্‌্, আমায় বহস্ত-বিদ্বা১ উপদেশ করুন।২ 
(আচার্ধ )--তোমাগ্জ রহস্থা-বি্যা বল! হইয়াছে, ব্রঙ্গবিষ়ক পরাবিছ্যাই 
তোমায় বলিয়াছি৩। ৪1৭ 


১ অর্থাৎ যাহা গুরু-উপদেশ ভিন্ন লভা নহে । 

২ শিয্ের পুনরাক় প্রার্থনার কারণ এই--তিনি জানিতে চাহেন যে, এই বিদ্যা আর 
কোনও সহকারী কারণের অপেক্ষা করে কি না। 

৩ আচার্য বলিলেন যে, এই বিদ্যা সহকারীর অপেক্ষ! করে না । প্রচ, ৬৭ 


81৮ ] কেনোপনিষৎং ৪১ 


তন্তৈ তপো দমঃ কর্মেতি প্রতিষ্ঠা বেদাঃ সবাঙ্গানি, 
সত্যমায়তনম্‌ ॥ ৮ 


তপঃ €কায়, ইন্ট্রিয় ও মনের সংযম; ব্র্গীচর্যাদি ) দম£ (উপশম) কর্ম (অগ্নি- 
হোত্রাদি শাস্গীয় কর্ম) ইতি (ইত্যাদি) তন্তৈ (-তন্যাঃ উক্ত উপনিষদের ) প্রতিষ্ঠা 
( চরণম্বরূপ ), বেদাঃ (চতুবেদ ) [তীহার। সর্ব অঙ্গানি (মন্তকাদি বিবিধ অঙগশ্বরূপ ) 
(অথবা বেদাঃ সর্বাজ।নি-চতুর্বেদ ও যড়ঙ্গ, সতাম্‌ (সতা, অমায়াবিত্ব, অকৌটিল্া 
ইত্যাদি) আফতনম্‌ (তাহার আধার, নিবাসস্থল )। ৪1৮ 


তপস্তা, উপশম, কর্ম ইত্যাঁদি* উক্ত উপনিষদের পাঁদম্বরূপ,২ বেদসমৃহত 
তাঁহার বিবিধ অঙ্গ*, সত্য তাহার নিবাঁসস্থলৎ | ৪1৮ 


১ ইত্যাদি শবে সতা ও অমানিত্ব প্রভৃভিও বুঝিতে হইবে- শীন্তা, ১৩।৭-১১। এই 
গুণগুলি ব্রহ্মবিদ্যালাভের উপায়, অর্থাৎ ইহাদের সহায়ে চিত্তশুদ্ধি হইলে তত্বজ্ঞানের 
উদয় হয়। কিন্তু ইহারা ব্রন্ষবিদ্যার সহচারী অর্থাৎ একই সঙ্গে আচরণীয় নহে ; কেননা 
্রহ্মবিদ্যার সহিত ক্রিয়াদির সমুচ্চয় হইতে পারে না। 

২ পাদদ্ধয়ে নির্ভর করিয়া ম'নুষ যেরূপ প্রতিষ্ঠিত থাকে, সেইরূপ ব্রহ্মবিচ্যাও 
তপস্তাদির উপর প্রতিষ্ঠিত হয়। ৃ 

৩ বেদ শবে বেদাঙ্গসমূহ অর্থাৎ শিক্ষা, কল্প, ব্যাকরণ, নিরুভ্ত, ছন্দঃ এবং জ্যোতিষও 
বুঝিতে হইবে । 

৪ অথবা _তগস্তা, উপশম, কর্ম, বেদসমূহ ও যড়ঙ্গ তাহার পাদস্বরূপ । 

৫ সতাই যে ত্রহ্গবিদ্ভার বিশেষ সাধন ইহাই বুঝাইবার জন্য সত্যের বিশেষ উল্লেখ 
হইয়াছে, নতুব" পূর্বেই 'ইআাদি' শব্দে উল্লেখ হইয়! গিয়াছে (১ম টাকা) 

“অশ্বমেধসহত্রঞ্চ সতাঞ্চ তুলয়া ধৃতম্‌ । 
অশ্বমেধসহম্রাচ্চ সতামেকং বিশিষ্যতে ॥” 
অর্থাৎ সহত্্ অ্থমেধ হইতেও সত্য শ্রেষ্ঠ । প্র ১1১৫) মু$, ৩১৫ 


৪২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [8৯ 


যো বা এতামেবং বেদ, অপহতা পাপ্মানমনন্তে স্বর্গে 
লোকে জ্যেয়ে প্রতিতিষ্ঠতি প্রতিতিষ্ঠতি ॥ ৯ 

ইতি কেনোপনিষদি চতুর্থ; খণ্ড । 

ওঁ সহ নাববতু, সহ নৌ ভুনভ্ুং সহ বীর্ধং করবাবহৈ। 

তেজস্ি নাবপ্বীতমন্ত্, মা বিদ্বিষাবহৈ ॥ 
ও শান্তি শান্তিঃ শাস্তি ॥ 

ও আপ্যায়ন্ত মমাঙ্গানি বাক্‌ প্রাণশ্চক্ষুঃ শ্রোত্রমথো বল- 
মিন্দ্িয়াণি চ সর্বাণি। সর্বং ৰন্ষৌপনিষদম্‌। মাইহং বন্ধ নিরা- 
কুর্যাং, মা মা বৃন্ম নিরাকরোৎ ; অনিরাকরণমন্তু, অনিরাকরণং 
মেইস্ত্ব। তদাত্সনি নিরতে য উপনিষংস্থ ধর্মীস্তে ময়ি সন্ত, 
তে মযি সন্ত ॥ ও শাস্তি; শান্তি শান্তিঃ ॥ 

এতাম, ( যথোজ্ড, ব্রহ্মবিদ্যাকে ) যঃ বৈ (যে কেহই ) এবং (এবম্প্রকারে ) বেদ (অবগত 
হন, অনুবর্তন করেন) [তিনি ] পাপ্যানম্‌ (অবিদ্ভা, কাম ও কর্নরূপ সংসারবীজকে ) 
অপহতা (ক্ষয় করিয়া) অনস্তে (অপার) জোয়ে (সর্বমহত্তম, মুখ্য) স্বর্গে লোকে 
(স্বর্গধামে, অর্থাৎ স্খন্বরূপ ব্রহ্গে) প্রতিতিষ্ঠতি (প্রতিষ্ঠিত হন, অর্থাৎ আর প্রত্যাতৃত্ 
হন না), প্রতিতিষ্ঠতি [ দ্বিরুক্তি সমাপ্তিস্ুচক ]1 81৯ 

যথোক্ত ত্রন্মবিদ্যাকে যে-কেহ এবম্প্রকারে অবগত হন, তিনি পাপ 
, (অর্থাৎ সংসার-বীজ ) ক্ষয় করিয়া অনন্ত এবং সধমহত্তম স্বর্গলোকে + 
( অর্থাৎ পরব্রন্ধে ) প্রতিষ্ঠিত হন, প্রতিষ্ঠিত হন২ | ৪81৯ 


১ স্বর্গশব্দটি সাধারণ অর্থে অর্থাৎ দেবলোক-অর্থে গৃহীত হইতে পারে না; কারণ 
দেবলোক সর্যমহত্বম বা অনন্ত নহে। বর্গ বিনাশ (মুখ, ১২1১০ দ্রঃ)। বরশ্গই অপর 
সকল অপেক্ষা মহৎ (ক, ১২২০৭ মু, ৩১1৭) শ্বে। ৩৯ দ্রঃ) 

২ কেন, ২।৫ মন্ত্রে উল্লিখিত ব্রহ্ষবিদ্ভার ফল পুনরার শাস্ত্রের শেষে উল্লেখ করিয়া 
প্রতিপা বিষয়টি হরদুঢ করা হইল, অর্থাৎ উহার নিগরমন করা হইল ।  £ 


কুষ্ণযজুর্বেদীয় 
কঠোপনিষৎ 


শান্তিপাঠ 


ও সহ নাববতু, সহ নৌ তুনক্তু, সহ বীর্ষং করবাবহৈ। 
তেজন্ষি নাবধীতমন্ত্, ম! বিদ্িষাবহৈ ॥ 


ও শাস্তি শান্তিঃ শাস্তিঃ ॥ 


[ব্রক্ম] নৌ (আমাদের [গুরু ও শিষ্প ] উভয়কে ) সহ (তুলারপে ) অবতু (রক্ষা 
করুন), নৌ (উভয়কে) সহ (তুলারপে ) তুনত্ত, ([বিদ্যাফল] ভোগ করান ), 
সহ (তুলাভাবে ) [আমরা যেন ] বীষঘম্‌ ([বিছ্যার জন্য ] সামর্থা) করবাবহৈ (লাভ 
করিতে পারি), নৌ (আমাদের উভয়ের ) অধীতম্‌ (লব্ধ বিদ্যা) তেজন্থি (বীর্যশালী, 
তাংপধের প্রকাশক) অস্ত (হউক), [আমরা যেন] মা বিদ্বিষাবহৈ ([ পরম্পরের 
অন্থায় বাঁ প্রমাদহেতু | পরম্পরের গতি বিদ্বেষযুক্ত না হই)। ও শাস্তিঃ শাস্তিঃ শাস্তিঃ 
€ত্রিবিধ১ বিদ্বের বিনাশ হউক )। 


( পরমাত্মা ) আমাদের উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন এবং উভয়কে 
তুল্যভাবে বিদ্ভাফল দান করুন ; আমরা যেন সমভাবে সামর্থ্য অজন 
করিতে পারি ; আমাদের উভয়েরই লব্ধ বি্যা সফল হউক ; আমরা 
যেন পরম্পরকে বিদ্বেষ না করি। ও শাস্তি, শাস্তি, শাস্তি । 


১ ত্রিবিধ বিশ্বের--অর্থাৎ আধ্যাত্মিক ( শারীরিক ও মানসিক রোগাদি ), 
আধিদৈবিক (দৈব, প্রাকৃতিক দুর্ঘটনা) ও আধিভৌতিক (হিংস্র প্রা প্রভৃতি-কৃত 
হিংসাদি ) বিদ্বের বিনাশ হউক । 


প্রথম অধ্যায় 
প্রথম বল্লী 


ও উশন্‌ হ বৈ বাজশ্রবসঃ সববেদসং দদৌ । 

তস্য হ নচিকেতা নাম পুজ আস ॥ ১ 

তং হ কুমারং সন্তং দক্ষিণাস্থ নীয়মানাস্থ 
শ্রদ্ধাবিবেশ, সোইমন্যত ॥ ২ 

গীতোদকা' জগ্ধতৃণ! ছুপ্ধদোহা! নিরিক্জরিয়াও | 

অনন্দা নাম তে লোকাস্তান্‌ স গচ্ছতি তা দদৎ ॥ ৩ 


বাজশ্রনসঃ (বাজ-অন্ন, ভদ্দান-জন্য শ্রবঃ-যশঃ যাহার-সেই বাজশ্রবার পুত্র 
উদ্দালক ) উশন্‌ (যজ্ঞফলাকাজ্টী হইয়!) হ বৈ [অতীত বিষয়ের স্মারক শব্দদ্বয়] সব- 
বেদসম্‌ (সর্বন্ব) দদে (দান করিলেন )--[ অর্থাৎ যাহাতে সবন্ঘ দক্ষিণা দিতে হয়, সেই 
বিজিতৎযজ্ঞড করিলেন ]। তন্ত (সেই বাজশ্রবসের ) হ | প্রসিদ্ধ বিষযাস্তরের হুচক 
শব্দ ] নচিকেতাঃ নাম (নচিকেতাঁনামক ) পুভ্রঃ (পুত্র ) আস (ছিল )। ১।১।১ 

[ যখন ] দক্ষিণা (গবাদি দক্ষিণ) নীয়মানান্থ €[খধতিক্ত ও সদশ্যার্দি বিভিন্ন 
ব্রাহ্মণসমীপে ] উপস্থীপিত হইতেছিল ) [তখন ] কুমারম্‌ সম্তম্‌ (প্রথম বয়সে স্থিত, 


বাজশ্রবার পুত্র বিশ্বজিৎ যজ্ঞ করিয়া উহার ফল (ন্বর্গ )-কাঁমনায় 
সর্বস্ব দান করিয়াছিলেন। তাহার নচিকেতা নাষে একটি পুত্র 


ছিল । ১1১।১ 
(বিভিন্ন ব্রা্ষণগণের নিকট ) যখন দক্ষিণাসমৃহ আনয়ন করা 


১১1১১ শ্লোক ডরষ্টব্য | 


৪৬ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [১১1৪ 


স হোবাচ পিতরং, তত কস্মৈ মাং দাস্তসীতি। 
দ্বিতীয়ং তৃতীয়ং, তং হৌবাচ মৃত্যবে ত্বা দদামীতি ॥ ৪ 


তরণবয়ন্ক) তম্‌ হ (সেই নচিকেতার মধ্যে) শ্রদ্ধা ([পিতাব অভীষ্টলাভার্থে ] 
আস্তিক্যবুদ্ধি) আবিবেশ (প্রবেশ করিল); সঃ (সে) অমন্তত (চিত্ত করিল )- 
পীত-উদকা (যাহারা [জন্মের মতে] জল পান করিয়াছে ), জঙ্গ-তৃণাঃ (তৃণ ভক্ষণ 
কবিয়াঁছে ), ছুপ্ধদোহাঁঃ (দুগ্ধ দান করিয়াছে), নিঃইক্িয়াঃ ( ইক্ত্িয়বিহীন, সম্ভানোত- 
পাদনে অসমর্থ) তাঃ (সেই সকল গাভী) দদৎ (যে যজমান দান করেন) সঃ (তিনি) 
অনন্দাঃ (অস্থখময) নাম (নামক ) তে (সেই যে প্রসিদ্ধ) লোকাঃ (লোকসমূহ) তান্‌ 
(সেই সকল লোকে ) গচ্ছতি (গমন করেন )। ১1১1২-৩ 


সহ (সহ জাতশ্রদ্ধ নচিকেতা) পিতরম্‌ (পিতাকে) উবাচ (বলিলেন )-তত 
(তাত, হে পিতা), মাম্‌ (আমায়) কশ্মৈ (কাহাকে) দাস্তসি (দিবেন) ইতি; 
[উত্তর না পাইয়া] দ্বিতীযম্‌ (দ্বিতীয়বার ) তৃতীয়ম্‌ (তৃতীয়বার) [ পিতাকে এই প্রশ্ন 
করিলেন ]। (তাহার পিতা] ত্বম্‌ হ (সেই পুত্রকে) উবাচ (বললেন )- তা ( লত্বাম্‌, 
তোমীয়) মৃতানে (যমকে ) দদামি (দিব) ইতি । )1১]৪ 


হইতেছিল, তখন সেই অল্পবয়স্ক বালক নচিবেঁতাঞ মনে শ্রদ্ধার উদয় 
হইল। তিনি ভাবিলেন, “যে-সকল গাভী জন্মের মতো জল পান 
করিয়াছে, তৃণ ভক্ষণ করিয়াছে, চুপ্ধ দিয়াছে, কিংবা যাহারা সন্তান- 
প্রসবে অসমর্থ, সেই গাভীসমৃহকে যে জমান দান করেন তিনি যে-সকল 
লোক ছুঃখময় বলিয়া প্রসিদ্ধ স্ই-সকল লোকেই গমন করেন ।” ১1১।২-৩ 

তিনি পিতাকে বলিলেন, “বাবা, আমাকে কাহার নিকট অর্পণ 
করিবেন ?* দ্বিতীয়বার এবং তৃতীয়বারও তিনি এই প্রশ্ন করিলেন। 
তখন পিত1 বলিলেন, “তোমায় যমকে অর্পণ করিব 1” ১1৯৪ 


১১৬. কঠোপনিষৎ ৪৭ 


বহুনামেমি প্রথমো। বহুনামেমি মধ্যমঃ | 
কিংন্ষিদ যমস্ কর্তব্যং যন্ময়াইগ্য করিষ্যতি ॥ ৫ 


অন্থুপশ্য যথা পুরে প্রতিপশ্য তথাহপরে । 
সম্তমিব মত্যঃ পচ্যতে সম্তমিবাজায়তে পুনঃ ॥ ৬. 


[ নচিকেতা পিতার উত্তর শুনিয়া নির্জনে চিন্তা করিতে লাগিলেন 1 -বইনাম্‌ ! বন্ধ 
পুত্র বাশিয়ের মধ্যে) আমি | প্রথম: (1 সদাচারাদিতে | প্রথম, সবীগ্রণী ) [হইয়! ] 
এমি (চলিয়া থাকি ), [অপর] বহুনাম্‌ (অনেকের মধ্যে) মধাম;ঃ এম (মধাস্ানীয় 
হইয়| থাকি); [কিন্তু কান দলেই অধম হই না। হতরাং এইরপ উপযুক্ত পুত্রকে 
বিনা প্রয়োজনে বাব যমের বাড়ি পাঠাইভে পারেন না]| যমতত (যমের) কিম্‌ স্থিত 
(এমন কি প্রয়োজন ) কর্তবাম্‌ ( [পিতার পক্ষে | মম্পাদনীয়) | হইয়া পড়িল] যং 
(যাহা) অগ্ (আজ) ময়া (আমার দ্বাব, আমার মতে। উপযুক্ত পুত্রকে দান করিয়1) 
করিষ্ততি ং সাধন করিবেন )? | যাহা হউক, কোন প্রয়োজন না খাকিলেও আমায় 
পিতৃদতা পালন করিতেই হইবে 11 ১1১।৫ 


[ নচিকেতার সঙ্কল্প লক্ষ্য করিয়া পিতার অনুশোচনা হইল । পিতা পাছে সত্য্রষ্ট 
হন, এইজন্য নচিকেতা বলিলেন ]-[ হে পিতা] পুর্বে ([ আপনার ] পিতৃপিতামহগণ ) 
যথা (যে প্রকার সত্যনিষ্ঠ ছিলেন তাহা) অনুপশ্ত (যথাক্রমে আলোচন। করুন ), তথা 


( নচিকেতা চিন্তা করিলেন )১--অনেকের মধ্যে আমি অগ্রণী হইয়া, 
থাকি এবং অপর অনেকের মধ্যে মধ্যম হইয়া থাঁকি । (কিন্তু অধম কখন ও 
নই ; সুতরাং) যমের এমন কি প্রয়োজন আছে যাহা আজ আমার দ্বারা 
পিতা সাধন করিতে চাহেন ?” ১১৫ 


(সর্তো প্রতিষ্ঠিত থাকিবার জন্য নচিকেতা পিতাকে বলিলেন )-- 


৪৮ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [১৭১৭ 


বেশ্বানরঃ প্রবিশত্যতিথ্বির্ণক্ষণো গৃহান্‌। 
তন্তৈতাং শান্তিং কুর্বন্তি, হর বৈবন্বতোদকম্‌ ॥ ৭ 


(তদ্রুপ) অপরে (বর্তমান সাধুগণ [যেরূপ সতানিষ্ঠ |) প্রতিপন্তঠ ([ তাহাও ] 
আলোচনা করুন); [বস্তুতঃ] মর্তঃ (মানুষ) সস্তম ইব (ধান্যাদি শশ্তের হ্যায়) 
পচ্যতে (জীর্ণ হইয়া মরে), পুনঃ (পুনরায়) সম্তম্ ইব (শন্তের ম্যায়) আজায়তে 
( উৎপন্ন হয়) [সুতরাং অনিতা সংসারে মিথ্যাচরণ বৃথা ]। ১1১1৬ 


[পুত্রের কথ! শুনিয়া পিতা তাহাকে যমালয়ে পাঠাইলেন। যম অনুপস্থিত 
ছিলেন। তিনদিন পরে প্রবাস হইতে যখন তিনি ফিরিলেন, তখন আত্মীয়গণ তাহাকে 
বলিলেন ] বাক্ষণঃ (ব্রাহ্গণ) অতিথি: (অতিথি [হইযা] ) বৈশ্বানরঃ (অগ্নিরপে ) 
গৃহান্‌ (গৃহস্থ-গৃহে ) প্রবিশতি (প্রবেশ করেন) অর্থাৎ অতিথির সমুচিত সমাদর 
না হইলে গৃহস্বের অকলাণ হয়] [| প্রবীণেরা]) তত্ত (উক্ত অতিথিব) এতাম্‌ 
(এইরূপ, পাগ্যাদি-দান-রূপ ) শান্তিম্‌ (শান্তি, আম দূব করা প্রভৃতি) বুর্বস্তি (করিয়া 
থাকেন): [স্থতরাং] বৈবন্বত (হে কুযপুত্র যম), উদকম্‌ (পাদ-প্রক্ষালনের জন্ 
জল ) হর (আনয়ন করুন )। ১1১1৭ 


“বাবা, পূর্ববর্তী পিতৃপিতামহগণের এবং বর্তমান সাধুগণের সতানিষ্ঠার 
বিষয় আলোচন1 করুন। মানি শন্তের গ্যায় জীণ হইয়া মরে এবং 
শন্তেরই ন্যায় পুনরায় জন্মে। (স্থতরাঁং সত্য রক্ষা করিয়া আমায় 
যমলোকে প্রেরণ করুন )1” ১১৬ 


(নচিকেতা যমালয়ে উপস্থিত হইবার তিন দিন পরে যম প্রবাস 
হইতে ফিরিলে তাহার আস্ত্রীয়েরা তাহাকে বলিলেন )- প্রাঙ্গণ 
অতিথি যেন অগ্নিরূপে গৃহে প্রবেশ করেন। (প্রবীণেরা তাহার ) 
পাগ্ঠীসনাঁদিদানরূপ শাস্তি বিধান করেন । স্থতরাং হে যমরাজ, (তাহার 
পারদপ্রক্ষালনের জন্য ) জল আনয়ন ককুন। ১১1৭ 


১১৯] কঠোপনিষৎ ৪৯ 


আশাপ্রতীক্ষে সঙ্গতং স্ুনৃতাং 

চেষ্টাপূর্তে পুক্রপশৃংস্চ সর্বান্‌। 
এতদ্বউংক্তে পুরুষস্যান্পমেধসো 

যস্তানশ্নন্‌ বসতি ৰাক্গণো গৃহে ॥৮ 4 


তিআ্রো রাত্রীধদবাৎসীগৃহে মেহ- 
নশ্ন্‌ বৃন্মনতিথিনমস্থ্যঃ | 
নমস্তেহস্ত বন্ধন স্বস্তি মেহস্ত 
তম্মাৎ প্রতি ত্রীন্‌ বরান্‌ বৃণীঘ্ঘ ॥ ৯. 


যস্ত (যাহার) গ্রহে (আলষে) বাক্গণঃ (ব্রাহ্ষণ ) অনশ্নন ( অড্তবপে ) বসতি 
(বাস কবেন) [সেই] অল্পমেধসঃ (অল্গবুদ্ধি) পুক্ষস্ত (মন্ুয্বের) আশাপ্রতীঙ্গষে 
([স্বর্পপবতাদ্দি] অপবিচিত অথচ অভীষ্ট বস্ত্র প্রার্থনারপ আশা, [রাজাদি ] 
পরিচিত বস্তর প্রার্থনারূপ প্রতীক্ষ1), সঙ্গতম্‌ ( সাধু-সঙ্গের ফল ), সুনৃতাম্‌ (প্রিয় বাকোর 
ফল ), ইষ্টা-পূর্তে (যাগ হইতে এবং উদ্যানাদি দান হইতে উৎপন্ন ফল! প্র, ১৯), 
পুক্রপশুন্‌ চ ( এবং পুত্র ও গে প্রভৃতি ) সর্বান্‌ ( সমস্তকেই ) এতৎ $ অতিথির অনাহার ) 
বৃুঙক্তে (বিনাশ করে )। ১1১৮ 

[নচিকেতার নিকটে যাইয়া! যমরাজ পাগ্যাসনাদি দিয়া বলিলেন ]বন্ধন ( হে 
ব্রাহ্মণ ), [তুমি] অতিথি, ( অতিথি ), নমস্তাঃ ( সম্মান্বার্থ ) [হইয়াও ] যং (যেহেতু) 
মে (আমার) গৃহে (আলয়ে ) তিশ্রঃ (তিন ) রাত্রীঃ (রাত্রি) অনশ্রন্‌ (অনাহারে ) 


“যাহার গৃহে ব্রাঙ্ষণ অনাহারে বাস করেন, সেই অল্পবুদি। মহ্ুষ্বোর 
আশা (বা অপরিচিত বস্তপ্রাঞ্ির বাসনা ), প্রতীক্ষা (বা বিজ্ঞাত 
বস্তপ্রাপ্তির ইচ্ছা ), সাঁধুসঙ্গের ফল, প্রিয়বাক্যপ্রয়োগের ফল, যাঁগ হইতে 
উৎপন্ন ফল, সাধারণের জন্য কৃপতড়াগাদি দান করার ফল, পুত্র এবং পণ 
--এই সমস্তই অতিথির উপবাসের ফলে বিনষ্ট হয়।” ১1১1৮ 


৫০ উপনিষৎ রস্থাবলী [১1১1১* 


শান্তসন্কল্পঃ সুমনা যথ। হ্যাদ্‌- 

বীতমন্ত্ুর্গে ঠতমো মাইভি মৃত্যো। 
ত্বৎপ্রস্থষ্টং মাইভিবদেৎ প্রতীত 

এতওৎ ত্রয়াণাং প্রথমং বরং বৃণে ॥ ১০ ২/ 


অবাৎসীঃ (বাস করিয়াছ), তম্মাৎ (সুতরাং ) বন্গন্‌ (হে ব্রাহ্মণ), তে ( তোমায়) নমঃ 
অস্ত্র (নমস্কার) মে (আমার) স্বস্তি (মঙ্গল) অস্ত্র (হউক); [অধিকস্ত] প্রতি 
([ অনাহারে যাঁপিত ] প্রতিরাত্রির জন্য এক একটি করিয়া ) ত্রীন্‌ (তিনটি) বরান্‌ (বর) 
বুণীঘ (প্রার্থনা কর )। ১1১1৯ 


[ নচিকেতা বলিলেন ]__মৃত্যো (হে ধমরাজ ), গৌতম: ( আমার পিতা গৌতম ) 
যথা (যাহাতে) মা অভি (আমার প্রতি ) শান্ত-সঙ্কল্পঃ (উতৎকণ্ঠাশূন্য ) স্ষমনাঃ 
(প্রসন্নমনা) বীত-মন্যুঃ (বিশ্নতক্রোধ) স্তাৎ (হন) [এবং] প্রতীতঃ (“এই আমার 
পুত্র' এইরূপ প্রত্যভিজ্ঞা-যুক্ত হইয়! অর্থাৎ চিনিতে পারিয়) তৃ্প্রন্থষ্টং ( আপনা-কতৃ্ক 
বিনিমুক্ত ) মা [অভি] (আমার প্রতি ) অভিবদেৎ (সাদর সম্ভাষণ করেন )_ ত্রয়াণাং 
(তিনটি বরের মধ্যে) এতৎ ( এইরূপ প্রয়োজনবিশিষ্ট, অর্থাৎ পিতার পরিতোষ-সম্পাদক ) 
প্রথমম্‌ ( প্রথম ) বরম্‌ ( বর) বৃণে (আমি প্রার্থন। করি )। ১1১১০ 


( ঘমরাঁজ নচিকেতাকে যখোচিত অত্যর্থনা করিয়া বলিলেন )--“হে 
ব্রাহ্মণ, তুমি অতিথি এবং আমার নমস্য ; অথচ তিন রাজি আমার গৃহে 
অনাহারে বাস করিয়াছ। তজ্জন্য তোমায় নমস্কার করিতেছি ; আমার 
মঙ্গল হউক; আর প্রতিরাত্রির জন্য একটি করিয়া তিনটি বর প্রার্থনা 
কর |” ১1১1৯ 


(নচিকেতা বলিলেন ) “হে যমরাঁজ, তিনটি বরের মধ্যে আমি 
প্রথম এই বরু চাই যে, আমার পিতা গৌতম যেন আমার সম্বন্ধে 


১১১১] কঠোপনিষৎ ৫১ 


যথা পুরস্তান্ভবিতা প্রতীত 
গঁদ্দালকিরারু ণির্মৎপ্রস্থষ্টঃ ৷ 
স্ুখং রাত্রীঃ শয়িতা কীতমন্ট্যু- 
স্বাং দদৃশিবান্‌ মৃত্যুমুখাৎ প্রমুক্তম্‌ ॥ ১১ 


[যম বলিলেন ] ওদ্দীলকিঃ (গুদ্দালক বাঁ উদ্দীলকপুত্র ) আরুণিঃ (অরুণের পুত্র ) 
পুরস্তাৎ (পূর্বে ) যথা (যেরূপ [ স্রেহবান্‌] ছিলেন ) প্রতীতঃ (তোমায় চিনিতে পারিয়া) 
ভবিতা ([সেইরূপই ন্মেহবান্‌] হইবেন): মৃত্যুমুখাৎ (মৃত্যুমুখ হইতে ) 
(বিমুক্ত) ত্বাং (তোমাকে ) দদূশিবান্‌ (দর্শন করিয়া) মত-প্রশ্থ্ঃ (আমার অভিপ্রায়ানু- 
সারে) বীতমন্না; (বিগতক্রোধ হইবেন ) [এবং ] রাত্রীঃ (আগামী রাত্রি-সকলেও ) সুখম্‌ 
( প্রসন্নমমনে ) শয়িত! (শয়ন করিবেন )। ১1১।১১ 


উত্কণ্ঠীশূন্য এবং আমার প্রতি প্রসন্নমনা ও ক্রৌধশূন্ত হন; এবং 
আপনাঁ-কর্তৃক বিনির্মুক্ত আমাকে চিনিতে পারিয়া১ যেন আমার প্রতি 
সাদর-সম্ভাষণ করেন |” ১১1১০ 


(যম বলিলেন) “আরুণি (অর্থাৎ অরুণের পুত্র ) উদ্দালকণ পূর্বে 
তোমার প্রতি যেরূপ ন্সেহপরায়ণ ছিলেন, তোমায় চিনিতে পারিয়! 
ভবিষ্যতে সেইরূপ ন্েহশীলই হুইবেন। মৃত্যুমুখ হইতে বিমুক্ত তোমায় 
দর্শন করিয়া তিনি আমার আদেশে ক্রোধ ত্যাগ করিবেন এবং অতঃ রর 
বহুরাত্রি স্থুখে নিদ্রা যাইবেন।৮ ১১1১১ 


১ যমালয়ে গত ব্যক্তির, অর্থাৎ প্রেতের সহিত, মর্ত্যলোকের কাহারও পরিচয় থাকে 
না। পিতার সহিত যেন আমার এঁরপ সন্বন্ধা না হয়। 

২ উদ্দালক শবের উত্তর স্বার্থে (উদ্দালক এব ওুদ্দালকিঃ ) কিংব1 অপত্যার্থে তদ্ধিত 
প্রত্যয় যোগ করিয়। ওদ্দালকি শব্দ হয়। উক্ত শব্দ অপত্যার্থে গ্রহণ করিলে গৌতমকে 


৫২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [১1১১২ 


স্বর্গে লোকে ন ভয়ং কিঞ্চনাস্তি 
ন তত্র ত্বং ন জরয়। বিভেতি। 


উভে তীত্বণহশনায়াপিপাসে 
শোকাতিগো মোদতে ত্বর্গলোকে ॥ ১২ 


| নচিকেতা বলিলেন] ন্বর্গে লোকে (ন্বর্গলোকে ) কিম্‌ চন (কোনও ) ভযম্‌ 
(ভয়) ন অস্তি (নাই), তত্র (সেখানে) তুম (আপনি, যম) ন (নাই), জরয়া 


(জরাযুক্ত হইয়া) ন বিভেতি ([কেহ মর্তযলোকের ন্যায় মুতুভযে ] ভীত হয় না); 
অশনায়া-পিপাসে (ক্ষুধা ও তৃষ্ণা) উভে (উভয়কে ) তীত্ব1 ( অতিক্রম করিয়] ), শৌক- 


অতি-গঃ (ছুঃখাতীত হইয়া! [অর্থাৎ শারীরিক ও মানসিক ছঃখ হইতে মুক্ত ভইয়1]) 
স্ব্গলোকে (দিব্যধামে) মোদতে ( আনন্দভোগ করে )। ১।১1১১ 


( নচিকেতা বলিলেন ) “ম্বর্গলৌকে কোন ভয় নাই১; আপনি 
সেখাঁনে নাই২ $ স্থৃতরাং ( পৃথিবীবাসীর ন্যায় ) সেখানে কেহ বার্ধকা গ্রস্ত 
হইয়া শঙ্কিতমনা হয় না; লোক ক্ষুধা ও তৃষ্ণ! উভয়কে অতিক্রম করিয়া 
এবং দুঃখাতীত হইয়। স্বর্গধাঁমে আনন্দ উপভোগ করে । ১1১১২ 


উদ্দালক ও অরুণ এই উভয়ের বংশী অর্থা তীহাকে দ্বামুষাযণ বলিতে হইবে । এইরূপ 
বান্তি উভয় গোত্রে পরিচিত হন। (মনুমংহিতা, ৯1৫৩ দ্রষ্টবা )। পুত্রিকা পৃত্র-সম্বন্ধেও 
এইরূপ বিধান আছে (মনু, ৯১২৭ )। ভ্রাভৃহীনা কন্যাকে কেহ ভার্যারপে গ্রহণ করিলে 
কন্যার পিত! বলিতে পারেন, “ইহার গর্ভন্গাত পুত্র আমার পিও দিবে?” সুতরাং পুত্রিকা- 
পুত্রের পক্ষে তাহার জনকও যেরূপ পিতা, মাতামহও সেইরূপ পিতৃস্থানীয়। ছাঃ, ১1১২১ 
ভা দ্রষ্ট্ব্য। 

১ ইহ! আত্যন্তিক অভয় নহে । ১1১1২ দ্রঃ। 

২ অর্থাৎ মর্ত্যলোকের ন্যায় ঝটিতি আগমন করেন না। বস্তুত ম্বগ হইতেও চুাতি 
হয়। মুঃ, ১২1১০ ; গীতা, ৯২১ এবং কঃ ২২।১২-১৩ জর । 


১১1১৪ ] কঠোপনিষৎ ৫৩ 


স ত্বমগ্রিং স্ব্যমধ্যেষি মৃত্যো 

প্রবহি ত্বং শ্রদ্দধানায় মহাম্‌। 
ব্বর্গলোকা অমৃতত্বং ভজস্ত 

এতদ্‌ দ্বিতীয়েন বৃণে বরেণ ॥ ১৩ 
প্র তেৰ্বীমি তছ মে নিবোধ 

স্বর্গামগ্রিং নচিকেতঃ প্রজানন্‌। 
অনন্তলোকাপ্তিমথো প্রতিষ্ঠাং 

বিদ্ধি ত্বমেতং নিহিতং গুহায়াম্‌ ॥ ১৪ 


মুতো। (হে যমরাজ ), সঃ ত্বম্‌ (আপনিই ) শ্বর্গ'ম্‌ (ন্বর্গপ্রপ্তির সাধনভূত) [সেই] 
অগ্রিম (অগ্রিবিদ্ধা) অধ্যেষি (অবগত আছেন ) [ ষৎসহায়ে ] স্ব্গলোকাঃ (শ্বর্গকামী 
যজমানগণ) অম্বতত্মম্‌ (অমরত্ব, দেবত্ব ) ভজস্তে (প্রাপ্ত হন); [সুতরাং ].শ্রদ্দধানায় 
( অদ্ধাযুক্ত ) মহাম্‌ (আমাকে ) ত্বম্‌ প্র্ধুহি ( বলুন )--দ্বিতীয়েন (দ্বিতীয়) বরেণ (বরে) 
এতৎ (এই অশ্িবিদ্যা ) বুণে (প্রার্থনা করি )। ৯১1১৩ 


[যম বলিলেন 1_ নচিকেতঃ (হে নচিকেত] ), স্বগ্যম্‌ অগ্নিম্‌ (ন্বর্গলাভের উপায়ভূত 
অগ্নির স্বরূপ) প্রজানন্‌ (বিশেষরূপে জানিয়াই ), তে (তোমায়) প্রব্বীমি ( সবিশেষ 
বলিতেছি ); তত উ (উহাই) মে (আমার বাক্য হইতে) নিৰোধ ( একাগ্রচিত্তে 
অবগত হও); ত্বমু (তুমি) এতম্‌ (মছুক্ত এই অগ্িকে ) অনস্ত-লোৌক-আপ্তিম্‌ 
(স্বর্গলোকপ্রাপ্তির উপায়স্বরূপ) অখো৷ (আর) প্রতিষ্ঠাম্‌ (জগতের আশ্রয়) [এবং] 
গুহায়াম্‌ (বিদ্বান্দিগের বুদ্ধিতে ) নিহিতম্‌ (নিবিষ্ট) বিদ্ধি (জানিও )। ১1১1১৪ 


“হে যমরাজ, স্বর্গকামী যজমানগণ যে অগ্রিবিষ্াসহায়ে অমরত্ব প্রাপ্ণ 
হন, আপনি তাহা জানেন ; স্তরাং শ্রদ্ধাযুক্ত আমীয় উহা! বলুন__আঁমি 
ছিতীয় বরে ইহাই প্রার্থনা করি।” ১১1১৩ 


৫৪ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [১১1১৫ 


লোকাদিমগ্রিং তমুবাচ তন্মৈ 

য। ইঞ্টকা যাবতীর্বা যথা বা। 
সচাপি তৎ প্রত্যবদদ্‌ যথোক্তি- 

মথাস্ত মৃত্যুঃ পুনরেবাহ তুষ্ট; ॥ ১৫ 


তশ্মৈ (নচিকেতাকে ) লৌক-আদিম্‌ (ৃষ্টবস্তর আদিতৃত) তম্‌ (সেই 
জিজ্ঞাসিত ) অগ্রিম (অগ্নি [-সম্বন্ধে]) উবাচ (বলিলেন); যাঃ (যেরূপ), 
যাবতীঃ বা (বা ষতসংখ্যক) ইষ্টকাঃ (ইষ্টকসমূহ) [যজ্ববেদীব জন্য সংগ্রহ 
করিতে হয়), যথা বা (এবং যে প্রকারে) [ অশ্রিচয়ন, অগ্লাধান, সমিৎসজ্জ! 


( যম বলিলেন ) “হে নচিকেতা, আমি ব্বর্গলাীভের উপাঁয়ভূত অগ্নির 
স্বরূপ জানি এবং উহা! তোমায় বলিতেছি ; তুমি একাঁগ্রমনে আমার 
সকাঁশে উহা! অবগত হও। তুমি জানিও যে, উক্ত অগ্নিই স্বর্গপ্রাপ্তির 
উপাঁয় ও জগতের আশ্রয়, এবং উহা বিদ্বান্দিগের বুদ্ধিতে 
অন্তর্নিবিষ্ট |” ১1১১৪ 


যমরাজ নচিকেতাকে স্ৃষ্টবস্তর আদিভূত অগ্রির* বিষয়ে উপদেশ 
দিলেন। কি প্রকার এবং কতসংখ্যক ইষ্টক সংগ্রহ করিতে হয় ও 


* ১ বেদে আছে যে বিরাট পুরুষ আপনাকে অগ্রি, বায়ু ও আদিত্যরূপে বিদ্ক্ত 
করিয়াছিলেন । বুঃ, ১।২।৩ দ্রষ্টব্য 
২ পুরাণে আছে যে, বিরাটস্বরূপ অশ্রি জীবস্থষ্টির আদিতে প্রথম শরীরধারিরূপে উৎপন্ন 
হইয়াছিলেন £ 
স বৈ শরীরী প্রথম স বৈ পুরুষ উচ্যতে | 
আদিকর্ত! স ভূতানাং ব্গাগ্রে সমবর্তত ॥ 
প্র ১1৭-৮) শ্বেত ৬1১৫, শ্রীমন্ভীগবত, 191১৪ জত। 


টা কঠোপনিষং ৫৫ 


তম্ৰবীৎ গ্রীয়মাণো মহাত্মা 
বরং তবেহাছ্ দদামি ভূয়ঃ। 
তবৈব নায়া ভবিতাইয়মগ্নিঃ 
স্্কাং চেমামনেকরপাং গৃহাণ ॥ ১৬ 


করিতে হয়]__[ তাহা সমস্তই বলিলেন] সঃ চ অপি (এবং নচিকেতাও ) তং 
(মৃত্যুপ্রোক্ত সমস্ত বিষয় ) যথা উক্তম্‌ ( ষথাযথরূপে ) প্রতি-অবদং (প্রত্যুচ্চারণ করিলেন ) 1 
অথ (অনন্তর) মৃত্যুঃ (যম) অস্ত (এ নচিকেতার পুনরুক্তিতে ) তুষ্টঃ (সন্তষ্ট হইয়া!) 
পুনঃ এব ( পুনরায়) আহ ( বলিলেন )। ১১1১৫ 


প্রীমমাণঃ (প্রীতিযুক্ত হইয়া) মহা-আক্মা ( সদ্বাশয় ষমরাজ ) তম্‌ (তাহাকে ) অৰবীৎ 
(বলিলেন )-ইহ (এই প্রীতি-হেতু ) অগ্ (ইদানীং) তব ( তোমায়) ভূয়ঃ ( পুনরায়, 
চতুর্থ) বরম্‌ (বর) দদামি (দান করিতেছি ) অয়ম্‌ (এই মৎকখিত ) অগ্সিঃ ( অগ্মি ) 
তব এব ( তোমারই ) নামা (ন।মে ) ভবিতা (প্রসিদ্ধ হইবে ), চ (এবং) ইমাম্‌ (এই) 
অনেক-রূপাম্‌ (শব্দবিশিষ্টা অর্থাৎ বঙ্কারময়ী ও রত্রময়ী ) হ্থ্কাম্‌ (নালা) গৃহাণ (গ্রহণ 
কর)। [অথবা শ্থঙ্কা_ অনিন্দিত-কর্মময়ী গতি, অর্থাৎ অনেক উৎকৃষ্ট ফললাভের 
উপাধস্বরূপ শাস্ত্রসিদ্ধ কর্মবিজ্ঞান, গ্রহণ কর ]। ১1১১৬ 


কিরূপে অগ্রি চয়ন করিতে হয় ইত্যাদি সমস্ত বলিলেন । নচিকেতাও 
উহা অধিগত হইয়া যথাযথরূপে তাহার পুনরুক্তি করিলেন। অনস্তর যম 
নচিকেতার উক্তিতে তুষ্ট হইয়া পুনরায় বলিলেন। ১১1১৫ 


( নচিকেতাঁকে শিষ্ঠত্বেরে উপযুক্ত দেখিয়া ) মহাত্মা! যমরাজ গ্রীত 
হইয়া তাহাকে বলিলেন, “এই গ্রীতি-হেতু আমি তোমায় সম্প্রতি আর 
একটি (চতুর্থ) বর দান করিতেছি। এই অগ্নি তোমারই নামে 
প্রসিদ্ধ হুইবে। তুমি শব্দমন্ন এবং বহুরত্রখচিত এই মালাঁও গ্রহণ 


৫৬ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ১১১৭ 


ত্রিণাচিকেতন্ত্রিভিরেত্য সন্ধিং 

ত্রিকর্মকৎ তরতি জন্মমৃত্যু ৷ 
বন্মজঙ্ঞং দেবমীড্যং বিদিত্বা 

শিচায্যেমাং শাস্তিমত্যন্তমেতি ॥ ১৭ 


ত্রিভিঃ (মাতা, পিতা ও আচার্ষের সহিত) সন্ধিমূ (সম্বন্ধ) এত্য (প্রাপ্ত 
হইয1)- [অর্থাৎ মাতা, পিতা ও আচায হইতে উপদেশ লাভ করিযা] 
ত্রিণশাচিকেতঃ (যিনি তিন বার'নাচিকেত অগ্ি চয়ন করেন) [এবং] ত্রিকর্-কৃৎ 


কর। ( অথবাঁ_বহু উৎকুষ্টফললাভের উপায়ম্ববূপ কর্মবিজ্ঞানও গ্রহণ 
কর )। ১১1১৬ 

“মাতা, পিতা ও আচার্য এই তিনের১ দ্বার] উপদিষ্ট হইয়া যিনি 
তিনবার২ নাঁচিকেত অগ্নি চয়ন করেন এবং ত্বিকর্ধ (অর্থাৎ যজ্ঞ, দান 
ও বেদাধ্যয়ন ) করেন, তিনি জন্ম-মৃত্যু অতিক্রম করেন; তিনি 
শান্তাদি-সহায়ে হিরণ্যগর্ভ-সম্তৃত সর্বজ্ঞ, পৃজনীয় ও জ্ঞানাদি-গুণসম্পন্ন 
বিরাট্স্বরপকে অবগত হইয়া এবং তাহাকে আত্মস্বর্ূপে অন্ুভব করিয়া 
এই স্বসংবেছ্চ (অর্থাৎ শ্বহদয়ে উপলব্ধব্য ) শাস্তি সবিশেষরূপে প্রাপ্ত 
হন। ১1১১৭ 


১ উপনধনের পূর্বে মাতাব নিকট বেদাধায়ন, কালে পিতার নিকট ও পরে আচাধের 
নিকট ; বৃ 8৯২ | অথব! ত্রিভিঃ-বেদ॥ স্মৃতি ও শিষ্ঠাচারের অথবা প্রত্যক্ষ, অনুমান ও 
আগমের সহিত | 

২ ত্রিশব্দে তিন বার, কিংবা বিজ্ঞান, অধ্যয়ন ও অনুষ্ঠান--এই তিনটি বুঝাইতে 
পারে। 

৩ ইষ্টকের সংখ্যা ৭২০; সংবৎসরের অহোরাত্রও সংখ্যায় * (৩৬০৮২) 
৭২০1 আন্তএব আত্মস্বরপে অনুভব কবিয়া-সংখা-সাদৃশ্ুপশতঃ “ইইক-স্থানীয 


হি কঠোপনিষৎ ৫৭ 


ত্রিণাচিকেতস্ত্রয়মেতদ্‌ বিদিত্বা 
য এবং বিদ্বাংশ্চিন্থুতে নাচিকেতম্‌। 
স মৃত্যুপাশান্‌ পুরতঃ প্রণোষ্ঠ 


শৌকাতিগো মোদতে স্বর্গলোকে ॥ ১৮ 


(ঘিনি যজ্ঞ দান ও বেদাধায়ন করেন, তিনি) জন্ম-মৃত্যু (জন্ম ও মৃত্যু) তরতি 
(অতিক্রম করেন); ব্রন্গ-জ-জ্ঞম্‌ ( হিরণাগর্ভসস্তৃত সর্বজ্ঞ) ঈডাম্‌ (স্তবনীয়) দেবম্‌ 
( প্রকাশশীল, জ্ঞানাদিগুণ-সম্পন্ন বিরাটকে ) বিদিত্া (শান্ত্রোপদেশে জ্ঞাত হইয়া ), 
নিচাষ্য (আত্মরূপে উপলদ্ধি করিয1) ইমাম্‌ (এই, স্বয়ংবেছয, সাক্ষাৎকারজনিত ) 
শীস্তিম্‌ (শান্তি) অত্যন্তম্‌ (নিরধিশেষরূপে ) এতি (প্রাপ্ত হন )। [ অর্থাৎ উপাসনা ও 
কমের সমুচ্চয়ের ফলে বিরাট্র-পদ প্রাপ্ত হন ]1 ১1১1১৭ 


যঃ (যিনি) এতৎ ( পৃবৌক্ত ) ত্রয়ম্‌ (ইষ্টকের খবরূপ ও সংখ্যা এবং অগ্রিচয়নবি ধি 
| ১৫শ শ্লোক 1) বিদিত্ব| (জ্ঞাত হইয়।) ত্রিণাচিকেতঃ (বারত্রয় নাচিকেত অশ্মির সেবক 
| হইয়াছেন] ) [ এবং ] এবম্‌ ( এইরূপে, আতম্বরূপে ) বিদ্বান (জানিয়!) নাঁচিকেতম্‌ 
(নাচিকেত ) [অগ্রিম] চিনতে (অগ্ির আধান করেন এবং অগ্নির ধ্যান করেন ) সঃ 
(তিনি) মৃত্যুগাশান্‌ ( অধর্ম, অজ্ঞান, রাগ, দ্বেষ ইত্যাদি বন্ধন ) পুরতঃ ( শরীরত্যাগ্ের 
পূর্বেই ) প্রণোগ্ঠ (দুর করিয়া) শোক-অতি-গঃ (মানস দুঃখের অতীত হইয়!) ্ব্গলোকে 
( বৈরাজধামে বিরাটের সহিত আত্মভাবপ্রাপ্ত হইয়া) মোদতে (আনন্দ ভোগ 
করেন )। ১১1১৮ 


“যে ব্যক্তি পূর্বোক্তরূপে ইঠ্টকের স্বরূপ, সংখ্যা ও অগ্নিচয়নবিধি জ্ঞাত 
হইয়া তিনবার নাচিকেত অগ্সির সেবা করেন, এবং যিনি নাচিকেত 
অগ্নিকে আত্মন্বরূপে জানিয়া তাহার ধ্যান করেন, তিনি শরীবত্যাগের 


অহোরাত্র-ন্বারাঙযে সংবৎসরাজ্মক (অর্থাৎ কালাত্মক ) বিরাটুরূপ অগ্নির চয়ন করা 
হইয়াছে, তাহা আমি”--এইরূপ ধ্যান করি] । 


৫৮ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ১১২, 


এষ তেইগ্সিনচিকেত: স্বর্গে! 
যমবৃণীথা দ্বিতীয়েন বরেণ। 
এতমগ্নিং তবৈব প্রবক্ষ্যন্তি জনাস- 
স্তৃতীয়ং বরং নচিকেতো বৃণীঘ ॥ ১৯ 


৬যেয়ং প্রেতে বিচিকিৎসা' মন্ুষ্তে 
অস্তীত্যেকে নায়মস্তীতি চৈকে। 
এতদ্বিগ্ভামন্তুশিষ্টস্তবয়াহহং 
বরাণামেষ বরস্তৃতীয়; ॥ ২২/ 


[হে] নচিকেতঃ যম্‌ (যে অগ্নিবর) দ্বিতীয়েন বরেণ (দ্বিতীয় বরে) 
(তুমি প্রার্থনা করিযাছিলে) তে (তোমায়) এবঃ স্বর্গ; অশ্মি (সেই এই ন্বর্গসাধন 
অগ্নি-বরই ) [প্রদত্ত হইল ]। জনাসঃ (জনা লোকের) এতম্‌ অগ্রিম (এই 
অশ্মিকে) তব এব (তোমারই [নামে] প্রবঙ্ষ্যস্তি (বলিবে)। নচিকেতঃ, তৃতীয়ম্‌ 
(তৃতীয়) বরম্‌ (বর) বৃণীধ ( প্রার্থনা কর )। ১1১1১৯ 

[ প্রথম ও দ্বিতীয় বরে পিতাপুত্রের স্রেহাদি হইতে হ্বর্গলোক পর্যস্ত সমস্ত কর্মফল 
প্রদত্ত হইয়াছে । কিন্তু এই সমস্তই সংসারের অস্তভুক্ত এবং আত্মজ্ঞান ব্যতিরেকে 


পৃবেই যমের আকর্ষণ-বজ্ছুরূপে অধর্যাদিকে ছিন্ন করিয়া এবং মানস- 
দুঃখ-বজিত হইয়া বৈরাঁজধামে আনন্দভোগ করেন১। ১১১৮ 

“হে নচিকেতা, তুমি দ্বিতীয় বরে যাহা প্রার্থন! করিয়াছিলে, স্বর্গ- 
লাভের উপাক়ম্বরূপ সেই অগ্রিবিষয়ক বরই তোমায় প্রদান করিলাম । 
লোকে তোমারই নাঁমে এই অগ্নিকে অভিহিত করিবে! এখন তৃতীয় 
বব প্রর্থন। কব” ১১1১৯ 


রগ 


১ এই স্থলে অগ্রি-বিজ্ঞান ও অগ্রি-চবননের ফল উপসংহৃত হইয়াছে । 


১১২১] কঠোপনিষৎ ৫৯ 


দেবৈরত্রীপি বিচিকিৎসিতং পুরা 
ন হি সুবিজ্ঞেযণুরেষ ধর্মঃ | 
অন্যং বরং নচিকেতো বৃণী্ষ 
মা মোপরোৎসীরতি মা স্থজৈনম্‌ ॥ ২১ 


এই সংসারের নিৰৃতি হয় না। স্থতরাং নচিকেতা বলিলেন ]-প্রেতে মনুষে 


০ টি 


(মানুষ অর্থাৎ প্রাণিমাত্রই মৃত হইলে) ইয়ম্‌ যা (এই ষে [প্রত্যক্ষসিদ্ধ, সর্বসাধারণ- 
স্বলভভ] ) বিচিকিৎসা (সংশয়) [হয়]--একে (কেহ কেহ [বলেন]) অস্তি ইতি 
(1 শরীরেন্দ্িয়াদির অতিরিক্ত দেহাস্তর-সন্বন্ধী আত্মা) আছেন, এই কথা) চ 
একে (এবং কেহ কেহ) অয়ম্‌ (এবংবিধ আত্মা) ন অস্তি (নাই) ইতি (এই 
কথা) | বলেন )-] অধিকস্ত প্রত্যক্ষ, অনুমান প্রভৃতি প্রমাণের দ্বারাও এই 
আত্মার অস্তিত নিধাঁত হয় না! স্গতরাং] তবয়া (আপনা কর্তৃক) অনুশিষ্ট; (উপদিষ্ট 
হইয়া!) অহম্‌ (আমি) এত (এই বিষয়ে, অর্থাৎ আত্মার অস্তিত্ব বা অনস্তিত্ 
ব্ষিয়ে) বিদ্াদ্‌ (জানিতে চাই) বরাণাম্‌ (আপনার প্রদত্ত তিনটি বরের মধ্যে) 
এমঃ (এইটি) তৃতীয়ঃ বরঃ (তৃতীয় বব )। ১1১1২ 

1 ণচিকেতা আত্মজ্ঞানলাভের উপযুত্ত কিনা ইহা পরীক্ষা করিবার জন্য যম 
বলিলেন ] অত্র ( এই তন্ববিধয়ে ) পুব1 (পূর্বে, স্থষ্টিকালে ) দেবৈঃ অপি ( দেবগণকতৃ কিও ) 
পিচিকিৎসিতম্‌ (সন্দেহ করা হইয়াছিল); হি (যেহেতু) এষঃ (এই) ধর্ম (আত্মাখা 
ধর্ম)  শ্রুত হইলেও প্রাকৃতজনকতৃ ক ] হবিজ্ঞেষম্‌ (উত্তমরূপে উপলন্ধব্য) ন (নহেন ), 


( নচিকেতা বলিলেন ) “মাঙ্গষের মরণ হইলে এই যে সংশয় উপস্থিত 
হয়__কেহ বলেন, 'পরলোকগামী আত্মা আছেন", কেহ বলেন, “তিনি 
নাই_-আপনাঁর উপদেশ হইতে আমি এই আত্মার অস্তিত্ব বা অনস্তিত্ব 
জীনিতে চাই। বরসমূহের মধ্যে ইহাই তৃতীয় বর 1” ১1১)২০ 

( নচিকেতুকে পরীক্ষার জন্য যম বলিলেন ) “এই বন্ধর বিষয়ে 
পূর্বে দেবগণও সংশয়যুক্ত হইক্াছিলেন। কারণ এই আত্মতত্ব সুস্ 


৬০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [১১২২ 


দেবৈরত্রাপি বিচিকিৎসিতং কিল 
ত্বং চ মৃত্যো খন স্থজ্জেয়মাথ । 
বক্তা চাস্থ ত্থাদৃগন্তো ন লভ্যো 
নান্যো। বরস্তুলয এতস্ত কশ্চিৎ ॥ ২২ 


[কেন না] অণুঃ (শ্ুগ্ম)। [স্থতবাং] নচিকেতঃ (হে ণচিকেত1), অন্যম্‌ (অপর) 
বরম্‌ (বর) বৃণী্ঘ (প্রার্থনা কর); মা ( ₹মাম্‌, আমাকে ) মা উপরোতৎসীঃ (উপরোধ 
কবিও না), মা ( আমার প্রতি ) এনম্‌ (এই বব)--| অর্থাৎ আমার নিকট এই বর- 
প্রার্থনা ] অতি-স্ছজ ( ছাড়িয়া দাও )। ১১1২১ 


[ নচিকেতা বলিলেন )- দেবৈ অপি ( দেবগণ-কর্তৃকও ) অত্র (এই বন্তৃবিষষে ) 
কিল (নিশ্চয়ই) বিচিকিৎসিতম্‌ (সন্দেহ কর! হইয়াছিল); মুতো! (যে যমরাজ), 
তম চ (এবং আপনিও ) যৎ (যেহেতু) [উক্ত আত্মতৰ ] ন সুজ্ঞেয়ম্‌ ( শ্রজ্ঞেয় নহে ) আখ 
(বলিতেছেন )| অতএব | অস্ত ( এই ধর্মের ) বক্তা চ (উপদেষ্টা) ত্বাদুক্‌ (আপনার সদৃশ ) 
অন্ত; (অপর কেহ) ন লভ্াঃ (প্রাপ্তব্য নহে), এতস্ত (ইহার) তুলাঃ (সমান ) অন্ঃ 
(অপর ) ক চিৎ ( কোনও) বর? (বর) ন (নাই)। ১1১২২ 


বলিয়া স্থুবিজ্ঞেয় নহে । অতএব হে নচিকেতা, তুমি অন্য বব প্রার্থনা 
কর। এই বিষয়ে আমায় উপরোধ করিও না; আমার সকাশে 
তোমার এই প্রার্থনা ত্য।(গ কর ।৮ ১1১২১ 


( নচিকেতা বলিলেন ) “দেবগণেরও যখন এই বিষয়ে সত্যই সন্দেহ 
উপস্থিত হইয়াছিল এবং হে যমরাঁজ, আপনিও যখন বলিতেছেন যে 
ইহা স্ুবিজ্ঞেয় নহে, তখন এই আত্মতত্বের বক্তা আপনার সদৃশ আর 
কাহাকেও পাওয়া তো সম্ভবপর নহে এবং এই বরের সৃদশ অন্ত বরও 
তে। থাঁকিতে পাঁরে না” ১1১২২ 


১১1২৪ ] কঠোপনিষং ৬১ 


শতায়ুষঃ পুল্রপৌজান্‌ বৃণীঘ, বহুন্‌ পশূন্‌ হস্তিহিরণ্যমস্থান্‌ ! 
ভূমের্মহদায়তনং বৃণীষঘ, স্বয়ং চ জীব শরদে| যাবদিচ্ছসি ॥ ২৩ 
এতত্তুল্যং যদি মন্যসে বরং বৃণীঘ বিভ্তং চিরজীবিকাং চ। 
মহাভূমৌ নচিকেতন্তমেধি, কামানাংত্বা কামভাজং করোমি ॥ ২৪ 


[ নচিকেতার বৈরাগাপরীক্ষার্থ যম তাহ|কে পুনরায় প্রলৌভিত করিতেছেন 1 
শত-আবঘৃষঃ (শত বংসর যাহাদের আয়ু এইরূপ ) পন্র-পৌন্রান (পুত্র ও পৌত্রপমূহ ) 
বৃণী্ঘ (প্রার্থনা কর); ঝ£ন্‌ (অনেক ) পশুন্‌ (গ্রবাদি পশুসমূহ ), হস্তি-হিরণ্যম্‌ (হস্টী ও 
্বর্ণাদি বিত্ত), অশ্বান্‌ ( অশ্বসমূহ ), তূমেঃ ( পৃথিবীর ) মহত (বিস্তীর্ণ) আয়তনম্‌ ( ভূভাগ, 
সাম্রাজা) বৃীঘ; চ (এবং) (স্বয়ং তুমি নিজে) | তত ] শরদঃ (বৎসর ) জীব (জীবনধারণ 
কর) যাবৎ (ষত বৎসর ) ইচ্ছসি ( ইচ্ছা কর )। ১1১২৩ 


যদি (যদি) [অপব কোনও] এতত-তুলাম্‌ (ইহার সদ্বশ) বরম্‌ (বর) মন্যসে 
(মনে কর) [তবে তাহাও | বুণীঘ (প্রার্থনা কর), [অধিকস্ত] বিত্মূ (স্বর্ণ ও 
রতাদি) চির-লগীবিকাম্‌ চ (এবং চিরজীবন ) [প্রার্থনা কর]। নচিকেত;ঃ (হে 
নচিকেতা) তম (তুমি) মহাডুমৌ (বিশাল ভূখণ্ডে) এধি ( [রাজী] হও); তা 
(তোমাকে ) কামানাম্‌ (কাম্য বস্তুসমূহের ) কাম-ভাঁজম্‌ (কামভোগ্ে সমর্থ, ভোগভাগী ) 
করোমি (করিতেছি )। ১1১২৪ 


( যম বলিলেন ) “তুমি শতীযু (অর্থাৎ দীর্ঘাস্থু) পুত্র ও পৌত্রসমূহ 
প্রার্থনা কর এবং বহু গবাঁদি পণ্ড, হস্তী, অশ্ব, স্বর্ণ ও এই পৃথিবীতে বিশাল 
রাঁজা প্রার্থনা কর; অধিকন্ত তুমি নিজে যত বৎসর জীবনধাঁরণ করিতে 
চাও ততকাঁল জীবিত থাঁক। ১1১২৩ 


“যদি ইহার তুলা অপর কোনও বর পাইতে ইচ্ছা! কর, তাহাও গ্রার্থনা 
কর। অধিকন্ক চিরজীবন এবং স্থবর্ণ ও বত্বাদি প্রার্থনা কর। হে 


৬২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [১১২৫ 


যে যে কামা ছুর্লভা মত্যলোকে 

সর্বান্‌ কামাংশ্ছন্দতঃ প্রীর্থয়ন্য। 
ইমা রামাঃ সরথাঃ সতু্ধা 

ন হীদৃশ। লম্তনীয়া মনুষ্যোঃ। 
আভির্মৎপ্রত্তাভিঃ পরিচারয়ন্য 

নচিকেতো! মরণং মাইনুপ্রাক্ষীঃ ॥ ২৫ 


মর্ত্লোকে ( পৃথিবীতে ) যে যে (যে সকল বস্তু) কামাঃ (কাম্য) [এবং ] দুরভাঃ 
(দুপ্রাপা) [সেই] সর্বান (সকল) কাঁমান্‌ (কামাবস্ত ) ছন্দতঃ (ইচ্ছানুসারে ) প্রার্থয়স্ 
(প্রার্থনা! কর)। ইমা; (এই [তোমার সন্মুখেই ]) রামাঃ (পুরুষের আনন্দপ্রদায়িনী 
দিব্য অপ্নরাগণ) সরথাঃ (রখারূঢা) [এবং | সতুষাঁঃ (বাছ্যন্ত্র ধারণ করিয়া!) [ অবস্থিত 
আছে ), ঈদৃশীঃ (এইরূপ রমণীবৃন্দ) মন্ুষ্বোঃ (মানুষের দ্বারা) লম্তনীয়াঃ (প্রাপা) 
নহি (অবগ্তই নহে); মত্প্রত্তীভিঃ (আমাকর্তৃক প্রদত্ত) আভিঃ (ইহাদের দ্বার) 
পরিচারয়ন্য ( [নিজের] পরিচখা করাও)। নচিকেতঃ (হে নচিকেতা] ), মরণম্‌ 
( মৃত্াবিষয়ে ) মা অনুপ্রাক্ষী; (এবন্প্রকার প্রশ্ন কবিও না) । ১1১২৫ 


নচিকেতা, তুমি বিশাল ভূভাগের অধিপতি হও) আমি তোমায় 
(দ্বিব্য ও লৌকিক ) কাম্যবস্তসমূহে যথেচ্ছ ভোগের ক্ষমতা প্রদান 
করিতেছি । ১1১২৪ 


“পৃথিবীতে যাহ! যাহা কাম্য এবং দুর্লভ, তৎসমস্ত কাম্যবস্ই যথেচ্ছ 
প্রার্থনা কর। এই যে স্থখদায়িনী অগ্মরাগণ রথে আরোহণ করিয়া এবং 
বাগযন্ত্র লইয়া ( তোমার সম্মুখেই ) অবস্থিত আছে, ঈদৃশ্নী রমণী মনের 


১1১1২৭ ] কঠোপনিষৎ ৬৩ 


শ্বোভাঁবা মত্যস্ত যদস্তকৈতৎ, সবেক্দ্িয়াণাং জরয়স্তি তেজ; । 
অপি সর্যং জীবিতমল্পমেব, তবৈব বাহাস্তব নৃত্যগীতে ॥ ২৬ 


' ন বিত্বেন তর্পণীয়ে। মনুষ্তো, লগ্স্যামহে বিত্তমদ্রাক্ষম চে ত্বা। 
জীবিষ্যামো যাবদীশিষ্সি ত্বং বরস্ত মে বরণীয়ঃ স এব ॥ ২৭ ৬ 


[ নচিকেত। বলিলেন ]- অন্তক (হে যমরাজ), [আপনার বণিত ভোগা 
বস্তসমূহ ] শবঃ-ভাবাঃ (কল্য থাকিবে কিনা তাহা অনিশ্চিত), মর্তস্ত (মানুষের )' 
সর্বেক্তিয়াণাম (সকল ইন্ড্রিয়ের) যৎ এতৎ তেজঃ (এই যে শক্তি) [তাহা] 
জরয়স্তি (জীর্ণ কার)। অপি (অধিকস্ত) সর্যম ( [ হিরণাগর্ভাদির] সকল) 
জীবিতমূ এব (জীবনই) অল্পম্‌ (অল্প, পরিমিত); [সুতরাং] বাহাঃ (রথাদি )' 
তব এব (আপনারই থাকুক), নৃত্য-গীতে (নৃত্য ও সঙ্গীত) তব ( আপনারই 
থাকুক )। ১1১২৬ 


মনুষ্যঃ (মানুষ) বিত্তেন (ধনাদির দ্বারা) তর্পণীয়ঃ (সস্ভোষণীয়) ন (নহে)। 
ত্বাঁ (আপনাকে ) চে (যখন ) অদ্রাঙ্ (দর্শন করিলাম) [তখন বিস্বের 
আকাঙ্ষা কখনও হইলে ] বিত্রমূ (বি) লগ্স্যামহে (পাইব)। তব (আপনি) 
যুব (যত কাল) ইঈশিয়সি (প্রভু থাকিবেন* যমপদে বর্তমান থাকিয়া 


লত্য নহে । মৎপ্রদত্ত ইহাঁদিগের দ্বার তুমি নিজের সেবা কবাও। হে 
নচিকেতা, মরণবিষয়ে এইবপ প্রশ্ন কবিও ন11” ১1১২৫ 


( নচিকেতা বলিলেন ) “হে যমরাজ, আপনার বর্ণিত ভোগ্যবস্তসমূহ 
কল্য পর্যন্ত থাকিবে কি না, তাহা অনিশ্চিত $ উহাঁরা মাষের ইন্দ্রিয়- 
সকলের শক্তি ক্ষয় করে। অধিকন্তু (হিরণ্যগর্ভাদি) সকলেরই জীবন স্বল্প । 
অতএব রথা্গী আপনারই থাকুক, নৃত্যগীতও আপনারই থাঁকুক। ১1১২৬ 


৬৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী 1 ১1১২৮ 


অজীর্ষতামমৃতানামুপেতা 

জীধন্‌ মর্তাঃ কধছস্থ * গ্রজানন্‌। 
অভিধ্ায়ন বর্ণরতিপ্রমোদান্‌ 

অতিদীর্ধে জীবিতে কো রমেত ॥ ২৮ 


পাপপুণোর ফল বিধান করিবেন) [ততদিন আপনার দর্শনের ফলেই ] জীবিষ্কামঃ 
(জীবনধারণ করিব)। তু (কিন্তু) সঃ (সেই) 1 পূরোক্ত |] বর; এব (বরই) মে 
(আমার) বরণীয়ঃ (প্রার্থনীয়) । ১1১২৭ 


কু-অধ-স্থ; ([ অন্তরিক্ষাদি লোকেব; অধোভাগে পৃথিবীতে অবস্থিত ) কঃ 
(কোন্‌ ) জীর্যন্‌ মর্তয; ( জরা-মরণশীল বান্তি) অজীধতাম (জরাশূন্য ) তমতানাম্‌ 
(মরণশূন্য [ দেবগণের |) উপ-ইতা (সমীপে উপস্থিত হইয়া) প্র-্জানন্‌ (প্রকষ্টরূপে 
জানিয়া অর্থাৎ তাহাদের নিকট হইতে উতৎকুষ্টু প্রযোজন সিদ্ধ হইতে পারে ইহা 


“মনষ কখনও বিভ্তের দ্বারা সন্তষ্ট হইতে পারে না। আপনাকে 
যখন দর্শন করিলাম, তখন ( আমার মনে কামনা থাকিলে আপনাব 
দর্শনের ফলে ) বিভ্তলাঁভ অবশ্যই হইবে; আর আপনি ঘতদিন 
(যমপদে বর্তমান থাকিয়া ) প্রতত্বর করিবেন, ততদিন জীবনধারণও 
ঘটিবে € তজ্জন্য প্রার্থনা নিশ্রয়োজন )। প্রার্থনীয় বর কিন্তু আমার 
উহাই | ১১২৭ 


“( অন্তরিক্ষাদির ) নিম়স্থ পৃথিবীর অধিবাসী কোন্‌ জরা- 
মরণশল ব্যক্তি অজর ও অমর দেববৃন্দের সমীপে উপস্থিত হইয়া 


* পাঠীস্তর-্ক্ক তদাস্থ[ ছুলভ-পুবধার্থ লাভার্থী কে কোথায় পুত্রাদিবস্তুতে 
আস্থাবান হয়? 


২৯] কঠোপনিষ ৬৫ 


য্মিন্নিদং বিচিকিৎসন্তি মৃত্য 

যৎ সাম্পরায়ে মহতি ৰূহি নস্তৎ। 
যোইয়ং বরো গুঢ়মন্ত্প্রবিষ্টো 

নান্ং তম্মান্নচিকেতা বৃণীতে ॥ ২৯ 


ইতি কঠোপনিষদি প্রথমাধ্যায়ে প্রথমা বল্লী ॥ 


উপলদ্ধি করিয়াও ) বর্ণ-রতি-প্রমোদান (গীতি, ক্রীড়া ও তত্জম্য স্থখ ) অভিধায়ন্‌ 
([ অনিত্যরূপে ] নিশ্চয় করিয়া) অভি-দীর্ধে (অতিদীর্ঘ) জীবিতে (জীবনে ) রমেত 
€ আনন্দ অনুভব করে )? ১1১৯৮ 

মুত্যো (হে বম), সাম্পরায়ে (পরলোকের সম্বন্ধে) যস্মিন (যে আত্মবিষষে) 
ইদম্‌ ([আছে কি না] ইছা) বিচিকিৎসস্তি ([লোকে] সংশয় করিয়া থাকে) 
য (যে আত্মতত্বের নির্ণয়) মহতি (মহৎ প্রয়োজনের সাধক ), তত (তাহা) নঃ 
€( আমাদিগকে ) ৰহি (বল)। [ শ্রাতি বলিলেন ] অয়ম্‌ (এই) যঃ (যে) বর; (বর) 
গুঢম্‌ (ছুজ্ঞেয় আত্মবস্তর মধো ) অনুষ্রবিষ্টঃ (প্রবেশ করিয়াছে, গহন আত্মাকে অবলম্বন 
করিষা! আছে), নচিকেতাঃ (নচিকেতা) তম্মাৎ (তাহা! হইতে ) অন্যম্‌ (ভিন্ন কিছু) 
ন বৃণীতে (প্রার্থনা করে না) । ১১1২৯ 


তাহাদিগের কৃপায় উতকষ্ট প্রয়োজন সিদ্ধ হইতে পারে ইহা 
জানিয়াও এবং অগ্গরাঁদিগের গীতি, ক্রীড়া ও তজ্জন্য স্থখ অনিত্য 
ইহা সুবিদিত হইয়াও দীর্ঘকাল বাঁচিবার জন্য সমূত্স্বক হইতে 
পারে ? ১1১২৮ 

“হে যমরাজ, যে আত্মার সম্বন্ধে লোকের মনে ইহা আছে 
কিনা” এইরূপ পরলোক-বিষয়ক সংশয় উপস্থিত হয়, যে. তত্বের 
নির্ণয়ে মহৎ, প্রয়োজন (অর্থাৎ মুক্তি) সাধিত হয়, তাহাই 


৫ 


৬৬ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী ১০২, 


আমাদিগকে বলুন।” (অতঃপর উপনিষৎ স্বয়ং বলিতেছেন )--অতি 
দুবিজ্ঞেয় বস্ত-অবলম্বনে এই যে বর উপস্থাগিত হইয়াছে, নচিকেতা 
তণ্ডিন্ন অন্য কিছুই প্রার্থনা করে না।১ ১১1২৯ 


১ এখানে কেবল নচিকেতার উল্লেখ থাকিলেও উপনিষদের প্রকৃত বক্তব্য এই যে» 
আত্মজ্ঞানের অধিকারী কেহই অনিত্য বস্তুর কামনা করেন না। এই বাক্যটি 
আপাততঃ নচিকেতার নিজেরই উক্তি বলিয়া প্রতিভাত হইলেও আচাষ শঙ্কবের মতে 
উহ! প্রকৃতপক্ষে শ্রুতিরই স্বতগ্র বচন । 


প্রথম অধ্যায় 
দ্বিতীয়বল্লী 


অন্যচ্ছে যোইস্ছুতৈব প্রেয়- 
স্তে উভে নানার্থে পুরুষং সিনীতঃ । 
তয়োঃ শ্রেয় আদদানস্ত সাধু ভবতি 
হীয়তেহর্থাদ্‌ য উ প্রেয়ো বৃণীতে ॥ ১ 


| পরীক্ষায় সন্থষ্ট হইয়া যম বলিলেন ]-শ্রেয়ঃ (নিঃশ্রেয়স, এম্থলে মোক্ষের 
সাধনবিদ্যা) অন্যৎ ([অবিদ্ভা হইতে ] পৃথক), উতত (আর) প্রের়ঃ (প্রিয় 
স্র্গাদি ও পশুপুত্রাণি, এস্বলে তৎসাধন অবিদ্া) অন্যৎ এব (ভিন্নই )। নানা" 
অর্থে (বিভিন্ন প্রশ্নোজন-বিশিষ্ট ) তে উভে (দ্ছ্যা ও অবিদ্যা উভয়ে ) পুরুষম্‌ 
(মানুষকে ) সিনীতঃ (বদ্ধ করে, অর্থাৎ অধিকারানুষাযী মুক্তি ও স্বর্গের প্রতি 


( যম বলিলেন ) “শ্রেয়োমার্গ (প্রেয়োমার্গ হইতে ) ভিন্ন, তেমনি 
প্রেয়োমার্গও € শ্রেয়োমার্গ হইতে ) ভিন্ন। (মুক্তি ও স্বর্গাদি এই ) 
বিভিন্ন প্রয়োজন-সম্পাদক উহার উভয়েই ' পুরুষকে আবদ্ধ করে।১ 
এই উভয়ের মধ্যে যিনি শ্রেয়োমার্গ অবলম্বন করেন, তাহার মঙ্গল হয়; 
আর যিনি প্রেয়োমার্গকেই গ্রহণ করেন, তিনি পরমার্থ হইতে বিচ্যুত 
হন। ১1২১ 

১ যিনি মুক্তি ও স্বর্গ প্রার্থনা! করেন তিনি তাহাদের সাধন বিদ্যা ও অবিদ্যায় প্রবৃত্ত 


হন। এইজস্যই ইহাদিগকে পুরুষের বন্ধনের কারণ বল হইয়াছে। 
২ কুরণ একই পুরুষ কতৃকি উভতনটি যুগপৎ অনুষ্ঠিত হইতে পারে না । 


৬৮ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী ইঃ 


শ্রেয়শ্চ প্রেয়শ্চ মন্ুষ্যমেত- 
স্তৌ সম্পরীত্য বিবিনক্তি ধীরঃ। 

শ্রেয়! হি ধীরোহভি প্রেয়সো বৃণীতে 
প্রেয়ো মন্দো যোগক্ষেমাদ্‌ বৃণীতে ॥ ২ 


প্রবৃত্ত করে)। তয়োঃ (শ্রেয় ও প্রেয় এই ছুইটিব মধ্যে) শ্রেয়; আদদানস্ত (যিনি 
শ্রেয়োমার্গ অবলম্বন করেন তাহার) সাধু (মঙ্গল) ভবতি (হয়); যঃ (যিনি) 
প্রেয়; উ (প্রেয়োমার্গই ) বৃণীতে (বরণ করেন) অর্থাৎ হীয়তে ([তিনি ] পুকষার্থ 
হইতে বিচ্যুত হন )। ১1২1১ 

শ্রেয় চ প্রেয়; চ (শ্রেয় এবং প্রেয়, অর্থাৎ নুক্তি ও স্বর্গ, পশু ও পুত্র প্রস্তুতি 
পারলৌকিক ও ইহলৌকিক প্রিয় বস্ত এবং তাহা প্রাপ্তির উপায় বিদ্যা ও অবিদ্ভা।) 
মনুষ্তমূ (মানুষকে ) এতঃ (পরস্পর মিলিত হইয়] প্রাপ্ত হয়, আশ্রয় করে) ধীর; 
(ধীমান্‌ ব্যক্তি) তৌ (উভয়কে ) সম্পরীত্ায (সম্যক আলোচনা করিয়া) বিবিনজ্তি 
(পৃথক করেন); ধীরঃ (যিনি ধৈষশালী তিনি) প্রেষসঃ (প্রিয় হইতে) শ্রেয়; ভি 
অভি-বৃণীতে (শ্রেয় উত্তম বলিয়! তাহাকেই বরণ করেন), মন্দ; (যিনি অল্গবুদ্ধি তিনি) 
যোগ-ক্ষেমাৎ ( অপ্রাপ্ডের প্রাপ্তিরূপ ঘোগ এবং প্রাপ্ডেব নংবক্ষণরূপ ক্ষেমের জন্য, অর্থাৎ 
শরীরাদির বৃদ্ধি ও সংরক্ষণের জন্য) প্রেয়। (প্রিয় পশুপুত্রাদি) বৃণীতে (বরণ 
করেন )। ১1২1২ 


“শ্রের এবং প্রেয় (সম্মিলিতভাবে ) মানুষকে আশ্রয় করে। 
ধীমান উভয়কে সম্যক্‌ পরীক্ষা করিয়া! পৃথক করেন। যিনি ধীর তিনি 
প্রেয় অপেক্ষা শ্রেয়কে উত্তম বলিয়া জানিয়া তাহাকেই গ্রহণ করেন, 
কিন্ত ধিনি অন্পবৃদ্ধি তিনি শরীরাদির বৃদ্ধি ও সংরক্ষণের জন্য প্রিয় 
পশুপুত্রাদিরই বরণ করেন । ১1২২ 


১ মন্দবুদ্ধিদিগের নিকট মিলিত বলিয়া মনে হয়; এইজন্ঠ বল! হইয়াছে যে, তাহাব! 
যেন সম্মিলিতভাবে মানুষকে আশ্রয় করে। 





১২৪) কঠোপনিষৎ ৬৯ 


স ত্বং প্রিয়ান্‌ প্রিয়রূপাংশ্চ কামা- 
নভিধ্যায়ন্নটচিকেতোইতাজ্রাক্ষীঃ | 
নৈতাং স্ৃস্কাং বিত্তময়ীমবাপ্তো 
যস্তাং মজ্জন্তি বহবো মন্ুষ্যাঃ ॥ ৩ 


দূরমেতে বিপরীতে বিষ্‌চী 

অবিষ্তা যা চ বিগ্যেতি জ্ঞাতা । 
বিদ্ভাভীপ্পিনং নচিকেতসং মন্যে 

নবী কামী বহবোহলোলুপন্তু ॥ ৪ 


নচিকেতঃ (হে নচিকেতা), সঃ তম্‌ (সেই তুমি, মৎকতৃঁকি বারংবার প্রলোভিত 
হইয়াও তুমি ) প্রিয়ান্‌ (প্রিয় পুত্রাদি ) প্রিয়রূপান্‌ চ (এবং শ্রীতিসম্পাদক অগ্ৰা 
প্রভৃতি ) কামান (ভোগ্যবপ্ত ) অভিধ্যায়ন্‌ (চিন্তা করিয়া, ভাহাদের অনিত্যত্য ও 
অসারত্র বিবেচনা করিয়]) অত্যন্ত্রাক্ষী;ঃ (পরিত্যাগ করিযাছ ); এতাম্‌ (এই) 
বিভ্তময়ীম্‌ (ধনবভল ) শ্ঙ্কাম্‌ (গতি, মার্গ), যন্যাম (যাহাতে ) ৰহবঃ (অনেক ) 
মনুষাঃ (মানুষ) মজ্জভ্ভি (মগ্র হয়, অবসন্ন হয), [তাহা] ন অবাণ্তঃ (অবলম্বন 
কব নাই )। ১২৩ 

[যাহা] অবিদ্বা (অবিদ্া, কর্মকাণ্ডে বিহিত প্রেয়োবিষয়িণী) যা চ (এবং 
যাহা) বিদ্যা (বিদ্যা, মোক্ষ-সাধিকা) ইতি (এইরূপে) জ্ঞাতা (| বিদ্ধৎ-সমাজে ] 
পরিচিত )_ মু ১১৪-৫ ] এতে (এই ছুইটি) দুরম (অতিশয়) বিপরীতে 


“হে নচিকেতা, আমি তোমাকে বারংবার প্রলোভন দেখাইলেও 
তুি প্রিয়বস্ত ও স্থখোৎপাদক ভোগ্যবিষয়সমূহকে পরীক্ষা করিয়া ত্যাগ 
করিয়াছ। যে ধনবহুল মা্গে অনেক মন্তষ্য নিমগ্ন হয় তাহা তুমি গ্রহণ 


কর নাই। 31২৩ 
“যাহ1] অবিদ্ভা এবং যাহ বিদ্যা বলিয়া খ্যাত, তাহারা উভয়ে 


৭০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [১২৫ 


অবিদ্যায়ামস্তরে বঙতমানাঃ 

স্বয়ং ধীরাঃ পণ্ডিতম্মন্থামানাঃ | 
দক্্রম্যমাণাঃ পরিয়ন্তি মূঢ়া 

অন্ধেনৈব নীয়মানা যথান্ধাঃ ॥ ৫ 


( পরস্পর ভিন্ন ), বিষণী ( ভিন্নগতি, ভিন্নফলপ্রদ )। নচিকেতসম্‌ ( নচিকেতা তোমাকে ) 
বিদ্যা-অভীপ্িনম্‌ (বিদ্ভাভিলাধী, শ্রেয়োভাজন ) মন্যে (মনে করি), [যেহেতু] তা 
(তোমাকে ) বহবঃ (বনু) কামাঃ (কামা বিষয়) ন অলোলুপস্ত (প্রলুব্ধ কৰে নাই, 
শরেয়োমার্গ হইতে ভ্রষ্ট করে নাই )। ১১1৪ 

[যাভারা] অবিগ্ভায়াম্‌ অন্তরে (অবিদ্ভার মধ্যে ) [কামাবস্থর দ্বার] বেষ্টিত হইয়া! ] 
বর্তমানাঃ (অবস্থিত ), স্বয়ম (আমরা নিজেরাই ) ধীরাঃ (প্রজ্ঞাবান্‌, বুদ্ধিমান্‌), 
পণ্ডিতংমন্তমানাঃ (আপনাদিগকে শান্্কুশল বলিয়া মনে করে) [সেই সকল] মৃঢাঃ 
( অবিবেকী' ) দক্দ্রম্যমাণীঃ (অতিশয় কুটিল বিবিধ গতি প্রাপ্ত হইয়া) পরিয়ন্তি ( পরিভ্রমণ 
করে)- যথা (যদ্রপ) অন্ধেন এব (অন্গেরই দ্বাবা) নীয়মানা; (পরিচালিত ) অন্ধা? 
( অন্ধগণ ) [ভ্রমণ কবে)। [অর্থাৎ জরামরণণরোগাঁদি দুঃখে পতিত হয়, কিন্তু মুক্তি 
পায় না]। [ মু? ১২1৮ 11 ১1১1৫ 


অতান্ত বিভিন্ন এবং ধিরুদ্ব-পথগামী। নচিকেতা, তোমাকে আমি 
বিদ্ভাভিলাধী মনে করি, কেননা বহু কামাবস্ত তোমায় প্রলুন্ধ করিতে 
পারে নাই । ১২৪ 


“যাহারা অবিগ্যা-পরিবেষ্টিত হইয়া আপনাদিগকে প্রজ্ঞাবান্‌ ও 
শান্ত্রকুশল বলিয়া অভিমান করে, সেই সকল মূঢ় অন্ধের দ্বার| পরিচালিত 
অন্ধের ন্যায় অতিশয় কুটিলগতি সহকারে ( দক্ষিণাঁদি মার্গে) পরিভ্রমণ 
করিয়া থাকে । ১২৫ 


১২1৭] কঠোপনিষৎ ৭৯ 


ন সাম্পরায়ঃ প্রতিভাতি ৰালং 
প্রমাগ্ান্তং বিত্বমোহেন মুঢ়ম্‌। 
অয়ং লোকো! নাস্তি পর ইতি মানী 
পুনঃ পুনর্বশমাপগ্যতে মে ॥ ৬ 
শ্রবণায়াপি বহুভিষো ন লভ্যঃ 
শূণ্বস্তোহপি বহবো যং ন বিছ্বাঃ। 
আশ্চধযো বক্তা কুশলোইস্য লব্ধা- 
শচর্ষে জ্ঞাতা কুশলানুশিষ্টঃ ॥ ৭ 


প্রমাগ্যন্তম্‌ ( প্রমাদকারী, পুত্রাদিতে আসক্তচিত্ব) বিস্তমোহেন (ধনমোহে) মুটম্‌ 
( অজ্ঞান-সমাচ্ছন্ন ) ৰালম্‌ ( অবিবেকীব ) প্রতি (গতি ) সাম্পরায়; (পরলোকপ্রাপ্তির 
শাস্ত্রীয় সাধন) ন ভাতি (প্রকটিত হয় না); [সে] অয়ম লোক; (এই দৃগ্মান 
ভোগাযতন লৌকই [আছে 1), পরঃ ([অদৃষ্ট ] পরলোক ) ন অস্তি (নাই) ইতি (এই 
প্রক'র ) মানী (বুদ্ধিযুক্ত হইয়া) পুনঃপুনঃ (বারংবার [জন্মলাভ করিয়া ]) মে (আমার ) 
বশম্‌ (অধীনতা') আপছ্াতে (প্রাপ্ত হয়) | ১২৬ 

[যেহেতু] বঃ (আত্মা) বন্থভি; (অনেকের পক্ষে) শ্রবণায় অপি (শ্রবণমাত্রের 
জন্যও ) ন লভ্যঃ (স্থলভ নহেন), [যেহেতু] যম্‌ (ধাহাকে) শৃর্বস্তঃ অপি (শ্রবণ 
করিয়াও) ৰহব; (অনেকে) নল বিছ্বাঃ (জানিতে পারে না), [অতএব | অস্ত (এই 
আত্মার ) বক্তা (উপদেষ্টা, আচাষধ) আশ্চর্যঃ (অদ্ভুতপ্রায়, বিরল), [ এবং) কুশলঃ 


“সংসারে আসক্তচিত্ত এবং ধনাদিমোহে সমাচ্ছন্ন অবিবেকীর নিকট 
পরলোকসন্বন্বীয় সাধন প্রতিভাত হয় না। “কেবল এই দৃশ্ঠমান লৌকই 
আছে, পরলোক নাই'_এইরূপ মনে করিয়া মান্য শি আমার 
€ অর্থাৎ মৃত্যুর ) অধীনতা প্রাপ্ত হয়। ১২৬ 

"যেহ্ছ্ছে আত্মসন্বক্ষে অনেকে শ্রবণ পর্যস্ত করিতে পায় না, 


৭২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী না 


ন নরেণাবরেণ প্রোক্ত এষ স্ুৃবিজ্ঞেয়ো, বুধ! চিন্ত্যমানঃ | 
অনন্যপ্রোক্তে গতিরত্র নাস্তযণীয়ান্‌ হাতক্যমণুগ্রমাণাৎ ॥ ৮ 


(শিপুণ বাক্তিই ) লব্ধা (আত্মজ্ঞানবান হন); [কেননা] কুশল-অনুশিষ্টঃ (নিপুণ 
আচাধকতৃক উপদিষ্ট) আশ্চযঃ (ধিবল কেহ, কোনও বিশেষ অধিকারীই ) জ্ঞাত 
(জ্ঞানবান্‌হন)। [ গীতা, ২৯ ]1 ১1১৭ 


অববেণ (হীন, প্রকুতবৃদ্ধি) নরেণ (মানুষকভৃক ) প্রোক্তঃ (উপদিষ্ট) এষঃ 
(এই আত্মা) স্থুবিজ্ঞেষঃ (উত্তমরূপে জ্ঞানগোচব) ন (হন না), [যেহেতু ইনি ] 
বুধ! ([ অস্তি-নাত্তি, কর্তা-অকর্তা, 'শুদ্ধঅণ্দ্ধ ইত্যাদি] বছুবিধ-রূপে ) চিন্ত্যমানঃ 
(চিন্তার বিষয় হন)। অনন্ত-প্রোক্তে (প্রতিপাগ্ধ আত্মার সহিত নিজের অভেদ- 
দশনকাবী আচানকভৃক আত্মা উপদিষ্ট হইলে) অত্র (এই আত্মবিষয়ে) গতি: 
(অস্তি-নাস্তি প্রভৃতি সংশয়ের গতি) ন অস্তি (থাকে না) [ অথবা অনন্যপ্রোক্তে 
-অভিন্ন মান্না উপদিষ্ট হইলে, অন্র-আম্মাতে, গতি নাস্তি-'আমি প্রক্গণ এই 
জ্ঞান ভিন্ন অন্য কোনও অবগতি অবশিষ্ট থাকে না, কিংবা অত্র-এই জগতে, 
গতি; সাংসাদগতি, নান্তি-হয না] [ অন্যথা ] অণু-প্রমাণাৎ ( | বুদ্ধিসহায়ে তাহাকে ] 
অতি ুক্্কপে প্রমাণ করিলেও [তিনি অপরেগ দ্বারা] তদপেক্ষ1) অণীয়ান্‌ ( স্ুশ্্রতব 
[ বলিয়া প্রমাণিত হন 1), হি (কেন ন'), [আত্ম অতক্যযম (-অতক্যত তের 
অতীত )। ১২৮ 


এবং শ্রবণ কত্িয়াও অনেকে তঙ্সম্বন্ধে ধারণা করিতে পারে না; অতএব 
সেই আত্মার উপদেষ্টা অতি পিরল এবং অন্গভবকারীও সুনিপুণ ; 
কেননা নিপুণ আঁচাধকর্তৃক উপদিষ্ট হইয়। বিরল কেহ কেহ মাত্রই 
তাহাকে জ্ঞাত হন । ১1২৭ 


“প্রারৃতবুদ্ধি-সম্পন্ন কেহ আত্মজ্ঞানের উপদেশ প্রদান করিলেও, 
উক্ত আত্মা সম্যক্প্রকারে জ্ঞাত হন না, কেনন! তিনি ( তাহাদের 


হীন কঠোপনিষৎ ৭৩ 


নৈষা তর্কেণ মতিরাপনেয়া 
প্রোক্তাইন্যেনৈব স্ুজ্ঞানায় প্রেষ্ঠ। 
যাঁং ত্বমাপঃ সত্যধৃতির্বতাসি 
ত্াদুঙ নো ভূয়ান্নচিকেতঃ প্রষ্টা ॥ ৯ 


প্রেষ্ট (হে প্রিয়তম), যাম্‌ (যে আত্মবিষয়িণী বুদ্ধি) ত্বম্‌ ( তুমি) আপঃ (প্রাপ্ত 
ভইয়াছ) এষা (এই) মতি জ্ঞান) তর্কেণ (তর্কের দ্বারা) ন আপনের! (পাওয়া 
যায না)। অন্যেন এব (তাকিক হইতে ভিন্ন শাস্ত্রার্থদ্শীর দ্বাবাই ) প্রোক্তা (প্রনুষ্টরূপে 
উপদিষ্ট হইলে) [& মতি] স্ুজ্ঞানায় (সাক্ষাৎকারের কারণ হয়)। নচিকেত: 
(হে নচিকেতা), সতা-ধতিঃ ৰত অসি (তুমি বস্ততই পবনার্থ-বিষয়ে ধারণাবান হইয়াছ ) 
_নঃ (আমাদের নিকট ) প্রষ্টা। (প্রশ্নকাবী, জিজ্ঞান্ট ) তবাদূক্‌ ( তোমার ন্যায় ] ভূয়াৎ 
( হউক )। ১1২1৯ 


নিকট ) নানারূপ বিকল্পের বিষয় হইয়া থাকেন। অভেদদশী জীবনুক্ত 
আচার্ধ উপদেশ প্রদান করিলে আল্মার সম্বন্ধে সকল সংশয়ের অবসান 
হয়। (তর্কের দ্বার! ) আত্মাকে সক্ষম বলিয় প্রমাণ করিলে তিনি 
তদপেক্ষাও অণুতর বলিয়া প্রমাণিত হইতে পারেন, কেননা বস্তৃতঃ 
তিনি তর্কাতীত৯ | ১২।৮ | 

“হে প্রিয়তম, তোমার ঘে সছদ্ধি হইয়াছে, তাহা তর্কের দ্বারা 
লভ্য নহে। তাঁকিক হইতে ভিন্ন কোনও জ্ঞানী আচার্ধ-কর্তৃক উপদিষ্ট 
হইলে এঁ মতি সাক্ষাৎকারের কারণ হয়। হে নচিকেতা, তোমার 
বন্ততই পরমার্থবিষয়ে ধারণা হইয়াছে । তোমারই সদৃশ জিজ্ঞান্থ যেন 
আমাদের নিকট আসে । ১২।৯ 


১. বঃ শত, ২1১১১ 


৭৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী টি 


জানাম্যহং শেবধিরিত্যনিত্যং 
ন হাঞ্চবৈঃ প্রাপ্যতে হি বং তৎ। 
ততো ময়া নাচিকেতশ্চিতোহগ্নি- 
রনিত্যৈর্ঘব্যৈঃ প্রাপ্তবানস্মি নিত্যম্‌ ॥ ১০ 


কামস্তাপ্চিং জগত; প্রতিষ্টাং 

ব্রেতোরনন্তামভয়স্ত পারম্‌। 
স্তোমমহছুরুগায়ং প্রতিষ্ঠাং 

ষ্ট ধৃত্যা ধীরো নচিকেতোহত্যস্রাক্ষীঃ ॥ ১১ 


শেবধিঃ (নিধি, কর্মফল ) অনিতাম্‌ (-অনিতা?, অনিত্য ) হি (কেননা) অঞ্চবৈঃ 
(অনিত্য ড্রবাসমৃহদ্বারা) তৎ (সেই) ঞুবম্‌ (পবাস্মাখা নিতা ধন) ন প্রাপাতে 
(লন্ধ হয় ন1)- ইতি (ইহা)টহি (যেহেতু) অহমূ (আমি) জানামি (অবগত 
আছি) ততঃ (স্থতরাং, জানিয়া শুনিয়াও ) ময়! -(মৎকতৃক) অনিতো (অনিত্য) 
দ্রব্যৈঃ (পশু প্রভৃতির দ্বার!) নাচিকেতঃ ( নাচিকেত নামক ) অগ্থি; (| স্বশুখপ্রদ | 
অগ্নি) চিতঃ (চয়ন করা হইয়াছে ), [ তদ্পীরা ] নিত্যম্‌ ([ আপেক্ষিক ] নিত্য 1 যমপদ 1) 
প্রাপ্তবান্‌ অস্মি (প্রাপ্ত হইয়াছি )। [তুমি আমাপেক্ষাও বুদ্ধিশান্, কেননা প্রলোভিত 
হইয়!ও উক্ত চেষ্টা ত্যাগ কবিয়াঁছ )। ১২1১০ 

নচিকেতঃ (হে নচিকেত1), [যাহাতে ] কামস্ত (বাসনার) আধ্িম্‌ (সমীপ্তি হয় 


“আমি উহা! অবগত আছি যে, কর্মফলম্বরূপ সম্পদ অনিত্য ; কেন 
না ( কর্মের জগ্য ব্যবহৃত ) অনিত্য দ্রবোর দ্বারা সেই ঞব বস্তকে প্রাপ্ত 
হওয়া অসম্ভব । অতএব আমি জানিয়া শুনিয়াও অনিতা দ্রবোর সাহায্যে 
নাচিকেত নামক অগ্নি চয়ন করিয়াছি এবং তন্দ্রা (আপেক্ষিক অর্থাৎ 
যতক্ষণ সংসার আছে ততক্ষণ স্থায়ী ) নিত্যকে (অর্থাৎ যষপদকে ) 
'পাইয়াছি । ১২1১০ 


১২৯] কঠোপনিষং ৭৫ 


তং ছুরর্শং গৃঢমন্তুপ্রবিষ্টং 

গুহাহিতং গহ্বরেষ্ঠং পুরাণম্‌। 
অধ্যাক্যোগাধিগমেন দেবং 

মত্বা ধীরো হর্ষশোকৌ জহাতি ॥ ১২ 


তাহাকে ), জগত; (অধ্যাত্্র অধিভূত ও .অধিদৈব সমস্ত বস্তর) প্রতিষ্ঠাম্‌ ( আশ্রয়কে ) 
করতো? (যজ্ঞ-ফলের ) অনপ্ত্যম্‌ (-আনস্তামূ, হিরণাগর্ভ-পদকে ), অভয়ন্য ([ আপেক্ষিক ] 
অভয়ের ) পারম্‌ (পরাকাঁঠাকে ), স্ভোম-মহৎ (প্রশংসার্হ ও “অণিমাদি এঙ্যযে মহীয়ান্‌) 
উর্গায়ম্‌ (বিস্তীর্ণ, অনেককাল স্তায়ী ) প্রতিষ্ঠাম্‌ (অবস্থিতিকে ) ধৃত্যা ( ধৈয-সহকারে ) 
দুষ্ট (বুদ্ধিপূর্বক বিচাঁৰ করিয়া) ধীর; (ধীমান হইয়া) অত্যস্তাক্ষীঃ (বর্জন 
করিয়াছ )। ১২1১১ 

[তুমি বাহার সম্বন্ধে প্রশ্ন করিয়া ] তম্‌ (সেই) গৃঢম্‌ অনুপ্রবিষ্টম্‌ (ছুজ্ঞেয়ূপে 
অবস্থিত, প্রাকৃত বিষয়বুদ্ধিদ্বাবা প্রচ্ছন্ন ), গুহা-হিতম্‌ (হৃদয়গুহায় প্রতিষ্ঠিত ও 
উপলব্ব্য ১, | অতএব ] গহবরে্ম্‌ ( বাসনাদ্দি অনর্থবল শরীরে স্থিত ), [সতরাং ] ছু্র্শন্‌ 


"হে নচিকেতা, তুমি কাম্যবিষয়ে চরম উত্বকর্ষ, জগতের আশ্রয়, 
যজ্ঞের অনস্তফলক্বরূপ, স্তবনীয়, মহৎ ও বিশাল হিরণ্যগর্ভপদরূপ প্রতিষ্ঠা 
সম্বন্ধে ধৈর্যসহকারে বিচার করিয়া বুদ্ধিমত্তা লাভ কবিয়াছ এবং উহা 
পরিত্যাগ করিয়াছ। ১২1১১ 

“দুজ্ঞেয়্ূপে অবস্থিত, হদয়গুহায় প্রতিষ্ঠিত ও অনর্থবহল শরীরে 
অন্ুপ্রবিষ্ট বলিয়া যে আত্মাকে অতি কষ্টে অনুভব করিতে পারা! যায়, 
ধীর ব্যক্তি১ সেই সনাতন ও স্বপ্রকাঁশ আত্মাকে অধ্যাত্মযৌগসহায়ে 
সাক্ষাঁৎ করিয়া স্থখছুঃখ হইতে মুক্ত হন । ১২১২ 


১. অর্থাৎ শ্ুবণ-মন্নকারী। 
২ অর্থাৎ নিদিধ্যাসন-সহায়ে। 


৭৬ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ১২১৩ 
এতঙচ্ছ তব! সম্পরিগৃহ্য মত্যঃ 
প্রবৃহা ধর্ম্যমণুমেতমাপ্য | 
সমোদতে মোদনীয়ং হি লব্ধ! 
বিবৃতং সদ্পা নচিকেতসং মন্যে ॥ ১৩ 


( ছুঃখে উপলন্ব্য) পুরাণম্‌ (পুরাতন, সনীভন ) দেবম্‌ (স্বপ্রকাশ আম্মাকে ) ধীরঃ (ধীমান্‌ 
বাক্তি) অধাত্-যোগ-অধিথমেন (পরমাক্মাফ মন সমাধানপূর্বক ) মহা (সাক্ষাৎ কবিয়া) 
তর্ষ-শোকৌ (সুথছুখে ) জাতি (পবিভাগ কবেন )। ১১1১২ 

মর্ভাঃ (মানুম) এত (এই আত্সতন্গ) শ্রত্রী (আচাষ্সকাশে শ্রবণ করিযাঁ) 
সম্পরিগৃঙ (সমাক্প্রকারে [আত্মভাবে | গ্রহণ কবিয়া) ধর্মাম (ধ্নানুমোদিত বস্তকে ) 
প্রবুহ্ত (শরীবাদি তইতে পৃথন; কবিষা ) আণুম (ক্ষ, ছুবধিগ্রম') এতম্‌ (এই আত্মাকে ) 
আপা (প্রাপ্ত হইয়া) সঁ (সেই মান্ুন) মোদনীয়ম হি (হর্দের কারণ-স্বরূপকেই ) 
লব্ধব1 (লাভ কবিষ?) গোদত্তে (আনন্দ উপভোগ করে )। নচিকেতসম্‌ (নচিকেতার 
প্রতি) সন্প ([ ব্রক্ষবপ ] ভবন) বিবৃভম (উ্সভ-ছন বলিধা) মন্যে (মনে কবি )। 


১১১৩ 


“মান্তৰ এই আজ্মতন্র শ্রণপণ করিনা এখন (আমিই আত্মা এই 

ব) তাহাকে সমাক্‌ গ্রহণ করিয়া, তৎপরে ধর্মসহায়ে১ লভ্য ইহাকে 
( দেহাদি হতে ) পথক করিয়া থাকে২ এবং তাহার ফলে সক্ষম এই 
আত্মাকেই ল।ভ কবে 1৩ এই আনন্দের আঁকরকে লাভ করিয়া সে 
আনন্দই উপভোগ করে । আমি মনে করি যে, নটিকেতার প্রতি তরহ্মপ 
গৃহের দ্বার উন্মুক্ত হইয়াছে |” ১২1১৩ 

১ “তন্তজ্ঞানই উত্তম ধর্ম 1” (গীতা, ৯১ দষ্টুবয 


অর্থাৎ নিদিধ্যাসন অবলম্বন করে । 
অর্থাৎ সাক্ষাৎ অনুভব করে। 


৪ 


রে 


১0২১৫ ] কঠোপনিষৎ ৭৭ 


অন্যত্র ধর্মীদন্থব্রাধর্মীদন্ত্রাস্মীৎ কৃতাকৃতাৎ । 
অন্যত্র ভূতাচ্চ ভব্যাচ্চ যৎ তৎ পশ্যসি তদ্ধদ ॥ ১৪ 
সর্বে বেদ যৎ পদমামনন্তি 
তপাংসি সবাণি চ যদ বদন্তি। 
যদিচ্ছান্ত্রো বন্গচর্ষং চরন্তি 
তত্তে পদং সংগ্রহেণ ববীমি_-গমিত্যেতৎ ॥ ১৫ 


[নচিকেতা বলিলেন-আপনি আমীয় যগন উপযুক্ত মনে করেন এবং আপনি 
ঘখন তুষ্ট হইয়াছেন স্তনাং] ধর্ধাৎ (শান্ধীয় অন্তানাদি হইতে) অন্থাত্র ( পৃথকৃভূত ), 
অধর্মীৎ (অধন ভইন্ডে) অগ্ঠত্র (ভিন্ন), অস্মীৎ (এই) কুত-অকুতাৎ (কায ও কারণ 
হহতে) অন্যত্র (পুখক), ভুতাৎ চ ভব্যাৎ চ (অতীত ও ভবিষৎ [এবং বর্তমান ] 
হইতে) অন্যত্র (পুথক) যৎ তত (সেই নে বস্ত্) পশ্াস (প্রতাক্ষ করিতেছেন ), তং 
(তাহা) বদ ([ আমায়! বলুন )। ১১1১৪ 

[ধম বলিলেন) সর্বে (সকল) বেদা; (বেদ-সমৃহ, অর্থাৎ উপনিষৎ-সমূহ ) যৎ 
(যে) প*ম্‌ (গমানস্ত ) আমনস্তি (অবিরদ্ধভাবে ও হ্ৃচাক্রূপে প্রতিপাদন করেন ), চ 
(এবং) সর্বাণি (সকল) তপাখসি (তপস্যা, কর্মরাশি) যৎ বদন্তি (যাহা বলে, অর্থাৎ 
বাহার প্রাপ্তির উপায়শরূপ হয), যত (বাতা) উচ্ছন্তঃ ( অভিলান করিয়া) বুক্গচযম্‌ 


( নচিকেতা বলিলেন ) “ধম হইতে ভিন্ন, অধর্ম হইতে ভিন্ন, এই 
কার্ধ ও কারণ হইতেও পৃথক এবং ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান হইতেও 
ভিন্ন বলিয়া যে বন্তকে* আপনি প্রত্যক্ষ করিতেছেন, তাহাই আমায় 
বলুন |” ১২1১৪ 

(যম বলিলেন ) “বেদসঘূহ একবাক্যে যে ঈপ্সিত বস্তর প্রতিপাঁদন 
করেন, অখিল তপস্তাদি কর্রাশি ধাহার প্রাপ্তির সহায় এবং 


মর 


১ ১1১২০ দ্রষ্টব্য। এখানেও তাহাই প্রার্থনীয় 


৭৮ উপনিবৎ গ্রন্থাবলী [ ১২১৬ 


এতদ্ধ্যেবাক্ষরং বন্ধ এতদ্ধ্যেবাক্ষরং পরম্‌। 
এতদ্ধ্যেবাক্ষরং জ্ঞাত যে! যদিচ্ছাতি তস্ত তৎ ॥ ১৬ 


( গুরুগৃহে বাস বা ব্র্মচধ) চরস্তি (আচরণ করেন ), তে (তোমায়) তত (সেই) পদম্‌ 
(ঈপ্সিত বস্ত্র) সংগ্রহেণ (সংক্ষেপে) ববীমি (বলিতেছি )_এতৎ (উহা) ওম্‌ ইতি 
( ওম্‌ এই শব্দের বাচ্য এবং ওক্কার ইহাৰ প্রতীক )। ১২1১৫ 


হি ([যেহেতু ওক্কার ব্রন্ষের বাঁচিক ও প্রতীক ] অতএব) এতৎ (এই) অক্ষরষ্‌ 
(অক্ষর, শব্দ) বঙ্গ এব ( [কার বা অপর] বরঙ্গীই ), হি (অতএব) এতৎ (এই) 


ধাহার কামনায় লোঁকে ব্রহ্ষচর্ধ অবলম্ধন করে, আমি তোমায় সেই 
প্রাপ্যবস্তর সম্ন্ধেই উপদেশ করিতেছি__ইহা ওম্‌ (শব্দের বাচ্য এবং 
ওষ্কার ইহার প্রতীক১ )। ১1২1১৫ 


“অতএব এই ওস্কার অপরব্র্ম এবং পরব্রক্ম উভয়াত্মক।২ 


১ মু ২২৩ ভরষ্টব্য। গু এই শব্দটি ব্রন্গের নাম বা বাচক; অর্থাৎ ওম্শবে 
বক্ষকেই বুঝায়। আবার উহা! তাহার প্রতীক; অর্থাৎ শালগ্রাম অবলম্বনে যেরূপ 
বিষ্ুর পুজা হইয়া থাকে, সেইরূপ ওঙ্কারাবলম্বনে ব্রন্দের উপাসনা করা হয়। 
উত্তমাধিকারী অবলম্বনব্যতিরেকেও ব্রহ্ষাবিষয়ে শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসস করিতে 
পারেন, মধ্যমাধিকারী ওক্কারবাচ্য ব্রহ্মকে “ওষ্কারোপাধিক ব্রক্ষই আসি” এইরূপে উপাসনা 
করিতে পারেন এবং মন্দাধিকারী ওকঙ্কারকেই প্রতীকরূপে গ্রহণ করিয়া উপাসনা করিতে 
পারেন। গীতা, ৮১১, ১৩ জষ্টব্য। তৈ, ১৮ ;ৰঃ ভায়, ৫1১১ ভষ্টবা | 

২ পরব্রহ্গ অর্থাৎ নির্ধিশেষ ব্রক্গ। অপরত্রহ্ম অর্থাৎ হিরণাগর্, ইহার নামান্বর 
কাত্রক্গ। প্রঃ ৫২ 


১২1১৭ ] কঠোপনিষৎ 


এতদালম্ৰনং শ্রেষ্ঠমেতদালম্ৰনং পরম্‌। 
এতদালম্বনং জ্ঞাত্বা ৰন্মলোকে মহীয়তে ॥ ১৭ 


অক্ষরম্‌ (গুকার) পরম্‌ এব ( পরব্রহ্ধই )। এতৎ অক্ষরমূ জ্ঞাত্বা (ব্রহ্মরূপে উপাসনা 
করিয়া) যঃ (যিনি) যৎ (যাহাঁ-পরব্রঙ্গ বা অপরক্রঙ্ধ) ইচ্ছতি (ইচ্ছা করেন) তস্য 
(তাহার) তৎ হি (তাহাই ) [হইয়া থাকে ]। ১২1১৬ 


এতৎ ( এই ওক্কাররূপ ) আলম্বনম্‌ ([ ব্রহ্গপ্রাপ্তির] আশ্রয) শ্রেষ্টম্‌ (সর্বপ্রধান ), 
এতৎ আলম্বনম্‌ পবম্‌ (পরব্রক্মবিষয়ক এবং [ অপরব্রঙ্গীবিষয়ক ] ); এতৎ আলম্ৰনম্‌ 
জ্ঞাত (জানিয়! বা উপাসনা করিঘা) ৰ্ক্ষলোকে (কব্রহ্গলোকে ) মহীয়তে ( মহীযান্‌ হন ) 
[ অর্থাৎ প্রব্রহ্গ বা অপরর্রন্মস্বরূপ হইয়] পূজ্য হন ]। ১২1১৭ 


এই ওক্কারকে ব্রহ্বরূপে উপাসনা করিয়া যিনি যাহা ইচ্ছা করেন 


তাহার তাহাই (অর্থাৎ অপরব্রহ্গ-প্রাপ্তি বা পরব্রক্ষ-জ্ঞান হইয়া 
কে১। ১২১৬ 


“ইহাই শ্রেষ্ঠ আলম্বন, ইহাই পরকব্রহ্ধ :ও অপব্রহ্ম এই উভয়- 
বিষয়ক। এই আলম্বনকে জানিয়া সাধক ব্রক্লোকে মহীয়ান্‌ 
হন। ১1২১৭ 


১ ৩ শব্দটি পরব্রহ্ম ও অপরত্রক্ম উভয়েরই বাচক এবং প্রতীক । ওক্কারাবলম্বনে 
পরব্রন্ষের ধ্যান করিলে ক্রমে পরব্রহ্ম জ্ঞাত হন এবং এরূপে অপরব্রদ্মোর ধ্যান করিলে 
অপরব্রন্ধ প্রাপ্ত হন। পরব্রহ্ম প্রীপ্তব্য নহেন, কেনন। তিনি সাধকেরই আত্মন্বরূপ 
উপাধিবিনাস্থে পরব্রদ্মের সহিত এক্যপ্রাপ্তিকেই ব্রহ্গজ্ঞান বলা হয়। 


৮০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ১১1১৯ 


ন জায়তে ভ্িয়তে বা! বিপশ্চিন্‌- 
নায়ং কৃতশ্চিন্ন বভূব কশ্চিৎ। 
অজো নিত্যঃ শাশ্বতোহয়ং পুরাণো 
ন হন্যতে হন্যমানে শরীরে ॥ ১৮ 


হন্তা চেনন্যতে হস্তং হতশ্চেন্সন্যতে হতম্‌। 
উভৌ তৌ ন বিজানীতো নায়ং হন্তি ন হন্যতে ॥ ১৯ 


[ মন্দ ও মধাম অধিকারীর উপাসনার জন্য ত্রন্মের প্রতীক ও বাচকরূপে ওস্কারের 
উপদেশ দেওয়া হইয়াছে; এখন বর্গের স্বরূপ বলা হইতেছে ] _বিপশ্চিৎ (অবিলপ্ু- 
চৈতন্য, সরজ্ঞ) ন জায়তে (জাত হন না) বা (কিংবা) ন ঘ্রিয়তে (বিনষ্ট হন না); 
অয়ম্‌ (এই আত্মা) কুতঃ চিত (কোনও কাবণান্তন হইতে) ন [বতুব] (হন নাই), 
ন কঃ চিৎ ধ্ভৃব ([আগ্া হইতেও ] কোনও বস্ত্র উৎপন্ন হয নাই); অয়ম্‌ (এই 
আত্মা) অজ: (জন্ম-রহিত ), নিত্য; শাখতঃ (ক্ষষবহিত ) পুরাণঃ (পুরাতন হইয়াও নুতন, 
বৃদ্ধিবজিত ): শরীবে (দহ ) হন্তমানে ([ শঞ্সাদি দ্বাবা] নিহত হইলেও ) ন হন্যতে 
(নিহত বা হিংসিত হন না) ১১1১৮ 


“ব্রন্মের জন্ম নাই, মৃত নাই। এই আত্মা কারণাস্তর হইতে 
উদ্ভুত হন নাই, ইহা হইতেও কিছু উৎপন্ন হয় নাই। এই আত্মা 
জন্মহীন, নিত্য, শাশ্বত ও পুরাণ । শরীর নিহত হইলেও তাঁহার নাশ 
হয় নাঁ১। ১।২1১৮ 


“হুননকারী যদি মনে করে যে, (আত্মাকে ) হত্যা করিব, বা 


১ গীতা, ২1১৫-২০, শ্বে্ ৩২১ দ্রষ্টব্য। ব্রন্দের জন্ম-মৃত্যু-দিষেধের দ্বারা 
তিনিই যে নচিকেতার জিজ্ঞাসিত আত্মা ইহাই বলা হইল। ক ১1১1২* মঞ্রে 


১1২২০ ] কঠোপনিৰৎ ৮১ 


অণোরণীয়ান মহতো মহীয়ান্‌ 
আত্মাইস্ত জন্তোনিহিতো গুহায়াম্‌। 
তমক্রতুঃ পশ্ঠতি বীতশোকো 
ধাতুপ্রসাদান্মহিমানমাত্মনঃ ॥ ২০ 


চেৎ (যদি) হস্তা (হননকারী) হন্তম্‌ (হনন করিতে) মন্যতে (অভিপ্রায় কবে) 

([ আর ] হত ব্যক্তি) চে (যদি) হতম্‌ ([ আগ্নাকে ] হজ) মন্যতে (মনে কবে) 
[তাহা হইলে) তৌ উভৌ (তাহারা উদ্ভয়ে) ন বিজানীত;ঃ ( আত্মজ্ঞান-হীন ), 
[কেন না] অয়ম্‌ (এই আম্মা) ন হস্তি (কাহাকেও হতা' করেন ন1) ন হন্যে 
(স্বয়ং নিহত হন ন] ) [ অর্থাৎ উহ] ধর্মাধমেব অতীত এবং অবিকারী ]1 ১২1১৯ 

অণোঃ (অতি সুল্ম্রবন্ত হইতে ) অণীয়ান্‌ (শ্ুগ্্ুতর ), মহততঃ (বিশাল প্রথিবাদি 
হইতে ) মহীয়ান (বিশালতর) আত্মা (আত্মা) তন্ত (এই) জসন্বোঃ (জীবের ) 
গুহায়াম্‌ (হাদয়গুহায়) নিহিত; (জীবাত্মারূপে অবস্থিত )। ধাতুপ্রসাদাৎ (ধাতুসমূহ 
অর্থাৎ মন প্রভৃতি ইন্দরিয়বর্গ, বিশুদ্ধ হইলে ) অক্রতুঃ (নিষ্ষাম ব্যক্তি) আত্মনঃ (আত্মার) 


হত ব্যক্তি যদি মনে করে যে আমি হৃত হইয়াছি, তবে তাহার] উভয়েই 
অজ্জ। কেন না উক্ত আত্মা কাহ!কেও হত্যা করেন না, কিংবা নিজেও 
হত হন না । ১২1১৭ 

“সুক্কম হইতে সুস্স্তর এবং বিশাল হইতে বিশালতর১ এই আস্ত 
প্রত্যেক জীবের হৃদয়গুহায় অবস্থিত। অন্তঃকরণাদি বিশুদ্ধ হইলে 
নিষ্ষাম ব্যক্তি তাহাকে দর্শন করিয়া শৌকাতীত হন । ১২২০ 


মরণ-নিমিত্ত নাস্তিত্বাশঙ্কণ হইয়াছিল ! এখানে মরণ নাই বলাতে এ মন্ত্রোন্ত অস্তিতবিষয়ক 
প্রশ্নের উত্তব হইল । | 
১। উপাধি-ভেদবশতঃ শৃঙ্গ, সুঙ্ঘতর, বিশাল, বিশালতর ইত্যাদি শবের ব্যবহার হয়। 
শ্বে, ৩২০ দ্রষ্টব্য । * 
৬ 


৮২ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী সি 


আসীনে দূরং ব্রজতি শয়ানো যাতি স্বতঃ। 
কস্তং মদামদং দেবং মদন্যে। জ্ঞাতুমর্থতি ॥ ২১ 
অশরীরং শরীরেঘনবাস্ছেষবস্থিতম্‌। 

মহান্তং বিভুমাত্মানং মত্বা ধীরো৷ ন শোচিতি ॥ ২২ 


তম্‌ (সেই) মহিমানম্‌ (মহিমা, ক্ষয়বৃদ্ধিবরাহিতা ) পশ্যতি (দর্শন করেন, “আমিই 
সেই আত্মা” এইরূপ অনুভব করেন ) [এবং তজ্জন্ত ] বীতশোক: (শোকাতীত 
হন )। ১২২৭ 

[ আত্মা ] আসীনঃ ( উপবিষ্ট [ কুটস্ব-সাক্ষিরপে অচল থাকিয়াও 1) দুরম্‌ ব্রজতি 
(দুরে গমন করেন [চিত্ববৃত্তি প্রভৃতিতে প্রতিবিদ্বিতরূপে সচল হন )); শয়ানঃ 
(স্থযুপ্তিকালে উপরতক্রিয় হইয়াও ) [ সামান্ত-জ্ঞানরূপে যেন] সর্বতঃ (সর্বত্র) যাতি 
(গমন করেন); তম্‌ (সেই) মদ-অমদম্‌ (হ্বযুক্ত ও হধবিষুক্ত ) দেবম্‌ (প্রকাশবান্‌ 
আত্মাকে ) মত-অন্যঃ (আমাদের ম্যায হুঙ্ষাবুদ্ধি জ্ঞানী বাতীত অপর ) কঃ (কে ) জ্ঞাতুম্‌ 
(জানিতে) অহতি (সমর্থ হয় )? ১২২১ 

[ আত্মজ্ঞানেব ফল বলিতেছেন 1] শরীরেষু (বিভিন্ন দেহে) অশরীরমূ (দেহ- 
বিহীন) অনবস্থেধু (অনিত্য বস্তুসমূহের মধ্যে) অবস্থিতম্‌ (নিতা, অবিকৃত ), 
মহাভ্তম্‌ (স্থবিপুল ), বিভূম্‌ (সর্বব্যাপী) মাস্মানম্‌ (আত্মাকে) মত্বা (“আমিই 


“( আত্মা ) উপবিষ্ট থাঁকিয়াও দূরে গমন করেন, শয়ান থাকিয়াও 
সর্বত্র বিচরণ করেন; সেই স্খছুঃখান্থিত১ স্বপ্রকাশ আত্মাকে আমাদের 
হ্যায় বিবেকী ব্যক্তি ব্যতীত অপর কে জানিতে পারে ? ১২২১ 

“বিভিন্ন দেহে অশরীরিরূপে বর্তমান এবং অনিত্যবস্বর মধ্য নিত্যরূপে 
বিরাজমান সেই স্থবিশাল ও সর্বব্যাপী আত্মাকে সাক্ষাৎ করিয়া ধীমান 


ব্যক্তি শোকহীন হন । ১২২২ 


এ লস্প্পাশিপিসপা 


হন। ঈত, ৪ জষ্টরব্য। 


১২২৪] কঠোপনিষৎ ৮৩ 


নায়মাত্মা প্রবচনেন লভ্যো 
ন মেধয়া ন বহুনা শ্রুতেন । 
যমেবৈষ বৃণুতে তেন লভ্য- 
স্তস্তৈষ আত্মা বিবৃণুতে তনূং স্বাম্‌॥ ২৩ 
নাবিরতো ছুশ্চরিতান্নাশান্তো নাসমাহিতঃ | 
নাশান্তমানসো বাহপি প্রজ্ঞানেনৈনমাপুয়াৎ ॥ ২৪ 


সেই” এইবপ সাক্ষাৎ করিয়1) ধীরঃ (ধীমান, আত্মবিদ) ন শোচতি (শোক করেন না, 
শোকাতীত হন )। ১২২২ 

[ আত্মজ্ঞানের উপায় কথিত হইতেছে ]- অয়ম্‌ (এই ) আত্ম! (আত্মা) প্রবচদেন 
(বহু বেদ আয়ত করার দ্বারা) ন লভ্াঃ (প্রাপ্তবা, জ্ঞেষ নহেন ) ন মেধয়া (গ্রস্থার্থ- 
অবধারণের শক্তিদ্বারাও নহে), বনুনা (অনেক ) শ্রতেন (শাস্ত্র [কেবল] শরবণের 
দ্বারাও) ন (নহে)। [কিরূপে তবে লভ্য হন?--অন্তর্যামিরপে বা আচাধরপে 
অবস্থিত] এষঃ (এই আত্মা) যন এব (যাহাকেই, যে সাধককেই ).বৃগুতে ( অনুগ্রহ 
করেন) তেন (সেই অনুগৃহীত ও অভেদানুসন্জানকারী সাধকের দ্বারা) লত্যঃ (জ্ঞেয় হন )। 
ঠস্ত (সেই আত্মকামীব সকাশে) এষঃ আত্মা (এই আত্মা) স্বাম্‌ (শ্বীয়) তনু্‌ 
( পাঁরমাধিক স্বরূপ ) বিবৃণুতে (প্রকাশ করেন )। [মুঃ, ৩২৩ ]। ১1২২৩ 

ছুঃচরিতাৎ (পাপাচরণ হইতে ) অবিরতঃ (অনিবৃত্ত), অশাস্তঃ (ইন্টরিয়ের 


“এই আত্মাকে বহু বেদে আয়ত্ত করার ফলে, অথবা ধারণাশক্তি- 
সহায়ে, কিংবা বহুশান্ত্শ্রবণের দ্বারাও জানা যাঁয় না ।১ যাহার প্রতি 
ইনি অনুগ্রহ করেন, তিনি ইহাকে লাভ করেন, তীহারই সকাশে এই 
আত্মা ্বীয় রূপ প্রকটিত করেন । ১২২৩ 


১ অর্থাৎ প্রবচনাদির অতিরিস্ত অপব একটি জিনিস প্রয়োজন--উহা! ভগবালেক 
অনুগ্রহ ৷ 


৮৪ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [ ১২1২৫ 
যন্তয বন্ধ চ ক্ষত্রং চ উভে ভবত ওদনহ | 
মৃত্যুর্যস্তোপসেচনং ক ইখা বেদ যত্র সঃ ॥ ২৫ 

ইতি কঠোপনিষদি প্রথমাধ্যায়ে দ্বিতীয়া বল্লী ॥ 


বিষয়-প্রবণত। হইতে অনুপরত ), অসমাহিতঃ (চিত্ব-সমাধান-শৃন্য ) বা অপি অশাস্তমানস; 
(অথবা [সমাধির ফল অপিমাদি-লাভার্থে] অস্থির) [বাক্তি] এনম্‌ (এই আত্মাকে ) 
প্রজ্ঞানেন (জ্ঞানের দ্বারা) ন আপ্র,য়াৎ (লাভ করিতে পারে না)। ১1২২৪ 

যস্ত (যে পরমাত্মীর ) বন্দ চ ক্ষত্রমূ চ ( সর্বধর্মবিধারক ব্রাহ্মণ ও সর্বধর্মরক্ষক ক্ষত্রিয় ) 
উভে (উভযই) ওদনঃ (অন্ন) ভবতঃ (হন), মৃত্যুঃ (সর্বসংহারক যম) যস্ত ( ধাহার) 
উপসেচনম্‌ ([অব্রের ) উপকরণ [শীকাদি)) সঃ (সেই আকস্মা) যত্র ([স্বমহিমায় 
সর্বভোক্তারপে ] যেখানে অবস্থিত তাহা) ক; (কে, কোন্‌ সাধারণ-বুদ্ধি মানব ) ই 
( এইরূপে [ যথোক্ভ জ্ঞানীর ম্যায় ]) বেদ (জানে )? ১11১৫ 


“যে পাপাঁচরণ হইতে নিবৃত্ত হয় নাই, ইন্দ্রিয়-লোলুপতা হইতে 
বিরত হয় নাই, একাগ্রচিন্ত হয় নাই, কিংবা সমাধির ফললাভ-বিষয়ে 
( অনিমাঁদিলাভার্থে ) ব্যাকুল হয়, পে এই আত্মাকে প্রজ্ঞান-সহায়ে লাভ 
করিতে পারে না১। ১1২২৪ 


“ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয় উভয়ই ধাহার অন্বস্থানীয় এবং মৃত্যু ধাহার 
শাকাদি-স্থানীয়ং, সেই পরমাত্মা যেখানে অবস্থিত, তাহা কে এবন্রকারে 
( অর্থাৎ যথোক জ্ঞানীর ন্যায় ) জানিতে পারে ?” ১1২২৫ 


১ অর্থাৎ সর্বশাস্তবের ইহাই স্থনিশ্চিত অর্থ যে, পাপাচরণ হইতে নিবৃত্ত হইতে হইবে ; 
নতুব! প্রজ্ঞান হইবে না এবং আত্মলাভও হইবে না। 
২ প্রলয়কালে ধিনি আপনাতে শিখিস-বিকারী জগৎকে উপসংহৃত করেন। 


প্রথম অধ্যায় 
তৃতীয়বল্লী 


খতং পিবস্তো স্থকৃতস্ত লোকে 
গুহাং প্রবিষ্টৌ পরমে পরার্ধে। 


ছায়াতপৌ ৰন্বিদে বদস্তি 
পঞ্চগ্নয়ো যে চ ত্রিণাচিকেতাঃ ॥ ১ 


[১1২1৪ মন্থে বিগ্া ও অবিদ্ভার ফল উপস্যন্ত হইয়াছে; তাহাই রথরূপকের সহায়ে 
১৩৩-৯ মন্ত্রে নিরূপিত করার জন্য ভূমিকা কৰা হইতেছে] স্ুকৃতস্য (স্বকৃত 
কর্মের) খতম্‌ ( সত্য, অবশ্যন্তাবী ফল) পিবস্তৌ (পানকারী, ভোগ্রকারী যে দুই জন” 
অর্থাৎ জীবাজ্বী ও পরমাক্সী) লোকে (ভোগায়তন শরীরমধ্যে) পরমে (উত্তম ) 
পর-অর্ধে ( পরশ্রন্মের উপলব্ধি-স্ীন ) গুহাম্‌ ( ₹গুহায়াম্‌, বুদ্ধিতে ) প্রবিষ্টো (প্রবিষ্ট 
আছেন ) [তাহাদিগকে ] বঙ্গবিদহ (ক্রন্মজ্ঞগণ ) ষে চ (এবং যাহারা) পঞ্চ-অগ্রয়ঃ 
(গহন্ব ) [ও] ব্রিণাচিকেতাঃ (ধাহারা তিনবার নাচিকেত অশ্ি চয়ন করেন )[ তাহার! ] 
চাঁধা-আতপৌ (অন্ধকার ও আলোকের ন্যায় পরস্পর বিলক্ষণ) বদস্তি (বলিয়া 


থাকেন )। ১৩১ 


নিজ কর্মের অবশ্যম্ভাবী কলভোগকারী যে দুইজন পুরুষ১ ভোঁগায়তন 
এই শরীরের মধ্যে পরত্রন্মের উত্তম উপলব্বিস্থান বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট আছেন, 


১ অর্থাৎ জীব ও ঈশ্বর। এখানে ফলভোগকারী মাত্র জীব, কিন্তু ঈশ্বরকেও ছত্রিস্যায়ে 
কমফল-ভোক্তী বলা হইল । দলের অনেকের ছত্র থাকিলে যেরূপ বলিতে পার যায় যে, 
ইত্রধারীর! যাইতেছে, সেইরূপ একজন অর্থাৎ জীব ভোক্তা হইলেও তাহার সান্সিধাবশতঃ 


ক 
পরমাজ্মীকেও কর্নফল-ভোক্তা বল] হইল । 


৮ উপনিষৎ ্রস্থাবলী [১৬ 


যঃ সেতুরীজানানামক্ষরং বন্ধ যত পরম্। 

অভয়ং তিতীর্ধতাং পারং নাচিকেতং শকেমহি ॥ ২ 
আত্মানং রথিনং বিদ্ধি শরীরং রথমেব তু। 

বৃদ্ধিং তু সারথিং বিদ্ধি মনঃ প্রগ্রহমেব চ ॥ ৩ 


যঃ (যে বিরাটরূপ অগ্নি) ঈজানানাম্‌ (যজ্ঞকারিগণের ) সেতুঃ ( সেতুস্বরূপ, 
ছুঃখ-অতিক্রমের উপায় ) নাচিকেতম্‌ (সেই নাচিকেত অগ্থিকে ) শকেমহি ([ জানিতে 
এবং চয়ন করিতে ][ আমি] সমর্থ হইয়াছি ), [এবং ] অভয়ম্‌ পারম্‌ (সংসার-সাগরের 
অভয় পারে ) তিতীধতাম্‌ (উত্তীর্ণ হইতে ইচ্ছুক বাক্তিগ্ণের নিকট ) যত (যাহা) অক্ষরমূ্‌ 
(বিকারবিহীন ) পরম্‌ বঙ্গ (পরব্রক্ধ) [ তাহাও জানিতে সমর্থ হইয়াছি ]| ১৩২ 

আত্মানম্‌ ( কমফল-ভোক্তা আত্মাকে ) রথিনম্‌ (রথস্বামী) বিদ্ধি (জানিবে ), 


ত্রীহাদ্িগকে প্রহ্মবিদগণ এবং অপর ধাহারাঁ পঞ্চাপ্নিক১ কিংবা 
ভ্রিণাচিকেত তাহারাঁও, আলোক ও ছ।য়।র ন্যায় পরম্পর-বিলক্ষণ 
বলিয়া থাকেন । ১1৩১ 


যে বিরাট্-রূপ অগ্নি জ্ঞকাবিগণের ( ছুঃখ-অতিক্রমণের ) সেতুম্বৰপ 
সেই নাঁচিকেত অগ্নিকে, এবং সংসারসাগরের ভয়শূন্য পারে গমনেচ্ছু 
বাক্তিগণের নিকট যিনি অক্ষর পরব্রহ্ম তাহাকে ও, আমরা জানিতে 
সমর্থ হইয়াছি। ১1৩২ 


১ পঞ্চাপ্সি₹গ।হ্পতা, আহবনীয়, দক্ষিণাগ্রি, সভা ও আবসথা । এই সকল অগ্নিতে 
গৃহস্থগণ যজ্ঞ করিতেন। অথবা পঞ্চাগ্সি_ছালোক, গর্জন, পৃথিবী, পুরুষ ও স্ত্্ী। 
অগ্নিস্থানীয় এই সকলে ক্রমান্বয়ে হত হইয়া জীব সংসারে জাত হয়। গুহ এই অগ্রিসমূহের 
উপাসনা করিতেন | বৃঃ, ৬২।৯-১৩ 


৩৫] কঠোপনিষৎ ৮৭ 


ইন্দ্রিয়াণি হয়ানাহুধিষয়াংস্তেযু গোচরান্‌। 
আত্মেব্দিয়মনোযুক্তং ভোক্তেত্যাহুর্মনীষিণঃ ॥ ৪ 
যস্ত্রবিজ্ঞানবান্‌ ভবত্যযুক্তেন মনসা সদা । 
তস্তেক্দ্িয়াণ্যবশ্যানি ছুষ্টাশ্বা ইব সারথেঃ ॥ ৫ 


তু (কিন্তু) শরীরম্‌ (দেহকে ) রথম্‌ এব (রথ বলিয়াই [ জানিবে 1), তু বৃদ্ধিমূ (বুদ্ধিকে ) 
সারথিম্‌ (রথচালক ) বিদ্ধি (জানিবে ) চ (এবং) মন (মনকে ) গ্রগ্রহম এব (বল্পা। 
লাগাম বলিয়৷ | জানিবে ])। ১৩৩ 

ইন্ডিয়াণি (চক্ষুরাদি ইক্্রিয়কে ) হয়ান্‌ ( অঙ্থসমূহ ) আহঃ (বলিয়া থাকেন ), 
তেু (সেই সকল ইঞ্সিখাদিতে গৃহীত) বিষয়ান্‌ (ভোগ্নাবিষয়সমূৃহকে ) গোচরান্‌ 
( ইক্র্িষরূপ অঙের গমনের পথ ) [বলিয়া থাকেন ] আত্মা-ইঞ্জিয্-মন£-যুক্তম ( শরীর, 
ইন্দ্রিয় ও মন-সংযুক্ত আত্মাকে ) মনীধিণঃ (বিবেকিগ্ণণ) ভোক্তা ইতি (ভোগকর্তারপে ) 
অঃ (বলেন )। ১1৩1৪ 


তু (কিস্তু) যঃ (যে বৃদ্ধিরপ সারথি) অযুক্তেন (অসমাঠিত) মনসা সদা 
([লাগামস্থানীয় ] মনের সহিত সবদা যুক্ত হইয়া) অবিজ্ঞানবান্‌ (-শনিপুণ, | প্রবৃত্তি 
ও নিবৃত্তি-বিষয়ে ] অবিবেকী ) ভবতি (হয়) তস্ত (তাহার [সহিত সংযুক্ত 1) ইন্্রিয়াণি 


জীবাত্মাকে রথম্বামী ও শরীরকেই রথ বলিয়া জানিবে; বুদ্ধিকে 
রথচালক ও মনকেই লাগাম বলিয়া জানিবে | ১৩৩ 

জ্ঞানিগণ ইন্দ্রিয়সমূহকে অশ্ব এবং ইন্দ্রিয়ভোগা বিষয়সমূহকে অশ্বগণের 
গমনের পথ বলিয়া থাকেন $ ( তাহার] ) শরীর, ইন্দ্রিয় ও মন-সংযুক্ত 
জীবাত্মীকেই ভোগকর্তা বলিয়া থাকেন । ১1৩।৪ 


কিন্তু যে বুদ্ধি অসমাহিত মননের সহিত সবদা যুক্ত থাকায় বিবেকহীন 


হয়, তাহার (সহিত সংযুক্ত ) ইন্দ্রিয়মূহ সারথির ছুষ্ট অশ্বেরই ন্যায় 
ছুর্মনীয় হয়৷ ১৩1৫ 


রি উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [১৩৭ 


যস্তু বিজ্ঞানবান্‌ ভবতি যুক্তেন মনসা সদা । 
তন্তেন্দ্রিয়াণি বশ্মানি সদশ্বা ইব সারথেঃ ॥ ৬ 
যস্ত্রবিজ্ঞানবান্‌ ভবত্যমনস্কঃ সদাইশুচিঃ | 

নস তৎপদমাপ্পোতি সংসারং চাধিগচ্ছতি ॥ ৭ 


( ইক্ড্রিফসমূহ ) সারথেঃ (রথ-চালকেব ) ছুষ্ট-অশ্বাঃ ইব (অসংঘত অশ্ের ম্যায়) অবশ্যানি 
( ছুর্দমনীয় হইয়া থাকে )। ১1৩1৫ 

তু (পরস্ত) যঃ (যে বুদ্ধি-সারথি ) সদ? (সর্বদা) যুক্তেন মনসা ( সমাহিত মনের 
সহিত সংযুক্ত হইয়1) বিজ্ঞানবান্‌ (| প্রবুত্তি ও নিবৃত্তি-বিষয়ে ] বিবেকবান্‌) ভবতি (হয়), 
তন্ত ( তাহার ) ইন্দ্রিয়াণি | ইক্ড্রিযসমূহ ) সারথেঃ ( রথচালকের ) সদশ্বাঃ ইব (স্থসংযত 
অশ্বসমূহের হ্যায় ) বন্তানি ( আজ্ঞাধীন থাকে )। ১৩1৬ 

তু (পরস্ত) যঃ (যে বুদ্ধিসারথি) সদা (সর্দা) অমনম্কঃ (অসংযতমন। ) 
অনিজ্ঞানবান (অবিবেকী) অঞ্খচিঃ (অপবিত্র, ইক্্িয়পরতন্ত্র) ভবতি, [সেই 


পরস্ত যে বুদ্ধি সবদা সমাহিত মনের সহিত যুক্ত থাকায় বিবেকবান্‌ 
হয়, তাহার ( সহিত সংযুক্ত ) ইন্দ্িয়সমূহ সারথির সুসং্যত অশ্বসমূহের 
ন্যায় আজ্ঞাধীন হইয়া থাকে । ১1৩৬ 


কিন্তু যে বৃদ্ধি সবদা অসমাহিত মনের সহিত সংযুক্ত, অবিবেকী ও 
ইন্দরিয়পরতন্ত্র* সেই বুদ্ধির সাহায্যে২ উক্ত রখী মুক্তিপদ প্রাপ্ত হয় না) 
পরন্থ জন্মমরণরূপ সংসাবগতি প্রার্চ হয়। ১।৩।৭ 


১ অসংঘত মনেব সহিত মুক্ত থাকিলে তৎসংস্ষ্ট বুদ্ধিও কর্তব্যাকর্তবা-জ্ঞানশৃহ্য হয় 
এবং ইহার ফলে সে ইন্জ্রিয়গুলিরই অধীন হইয়া পড়ে। ইহাতে পাপের উদয় হয়। এই 
অবস্থাকে মূলে “অশুচি” বলা হইয়াছে । পূর্ববর্তী শ্লোকছঘয় দ্রষ্টব্য । 

২ মুলস্থ *স£ শব্দের অর্থ 'সেই বুদ্ধি” বলিলে আপত্তি এই 'যে-_বুদ্ধি জড়, 


১/৩/৯] কঠোপনিষৎ ৮৯ 


যন্ত বিজ্ঞানবান্‌ ভবতি সমনস্কঃ সদ] শুচিঃ। 

স তু তত পদমাপ্পোতি যন্মাুয়ো ন জায়তে ॥ ৮ 
বিজ্ঞানসারধিধস্ত মনঃপ্রগ্রহবান্‌ নরঃ। 

সোইধ্বনঃ পারমাপ্পোতি তদ্দিষ্ঠোঃ পরমং পদম্‌ ॥ ৯ 


বুদ্ধিসাহাযো ] স: (সেই রখী) তৎ পদম্‌ (সেই কৈবল্যাখ্য পরম পদ) ন আপগ্নোতি 
(প্রাপ্ত হয় না), চ (অধিকন্ত) সংপারম্‌ (জন্মমরণরূপ সংসারগতি ) অধিগচ্ছতি 
(প্রাপ্ত হয়) ১1৩৭ 

তু (কিস্তু) যঃ (যেরথী) বিজ্ঞানবান্‌ ( কর্তব্যাকর্তব্যাবিবেক-বিশিষ্ট বুদ্ধি-সারথির 
সহিত সংযুক্ত ), সমনন্কঃ ( সংঘতমনা ), সদা ( সবদ1) শুচিঃ ( পবিভ্র, স্বচ্ছান্তঃকরণ ) 
ভবতি (হন), সঃ (তিনি) তু (কিন্তু) তৎ পদম (সেই পরম পদ) আপ্োতি 
(প্রাপ্ত হন) যন্মাৎ (যে পদ হইতে | বিছাত হইয়1 ) ) ভুয়ঃ (পুনরায় ) ন জায়তে ([ কেহ] 
জন্মগ্রহণ করে না)। ১1৩1৮ 

যঃতু (এবং যে) নরঃ (মানুষ) বিজ্ঞান-সারথিঃ (বিবেকবুদ্ধিরপ সারখির সহিত 


যুক্ত ) মনঃপ্রগ্রহবান্‌ ([ ইক্তিয়ের নিয়স্তা] বজ্পাস্থানীয় মন যাহার অধীন ) সঃ (তিনি) 
অধ্বন:ঃ (সংসারমার্গের ) পারম্‌ (পরপাব) আপ্রোতি (প্রাপ্ত হন), তত (উক্ত 


প্রাপ্তব্য বস্তু) বিষ্কো: (বিঞুর) পরমম্‌ (সর্বো্তম) পদম্‌ (অধিষ্ঠান) [ অথবা 


কিন্তু যিনি বিবেকবৃদ্ধিরূপ সারথির সহিত যুঞ্ এবং সংযতমনা ও 
সবদা! পবিত্র, তিনি সেই পদই প্রাপ্ত হন, যাহা হইতে পুনর্জন্ম 


হয় না। ১৩৮ 
অধিকস্ত যে মানুষের বিবেকবুদ্ধিরূপ সারথি আছে এবং বক্গাস্থানীয় 


সে পরমাত্মাকে কিরূপে লাভ করিবে? হুতরাং “বুদ্ধির সাহায্যে সেই রখী' এইরূপ অর্থ 
করিতে হইল । পরবর্তী প্লোকেও এইরূপ বুঝিতে হইবে । 


৯০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী টা 


ইন্ড্রিয়েভ্য; পরা হার্থা অর্থেভাশ্চ পরং মন । 
মনসম্ত পরা বৃদ্ধিবৃদ্ধেরাত্মা মহান্‌ পরঃ ॥ ১০ 


“রাহোঃ শিরঃং ইতিবৎ যষ্ঠী উপচারিকী |” বিষ্গোঃ পরমম্‌ পদম্্ব্যাপক সবৌত্তম 
বিষুপদ ]। ১1৩1৯ 

[ইন্ত্রিয় হইতে আরম্ভ করিয়া সুঙ্্মতার তারতমাক্রমে প্রত্যগাস্মার অধিগমের জন্য 
১ম ও ১১শ মন্ত্র বলা হইতেছে ] হি ( নিশ্চযই ) ইন্দ্রিয়েত্যঃ (ইক্জিয়সমূহ হইতে) অর্থঃ 
(বিষয়সমূহ ) পরাঃ (শ্রেষ্ট; সুগ্্রতর, বাপক ও আত্মভূত ), অর্থেভাঃ চ (এবং ভোগ্য- 
বিষয়-সমূহ হইতে ) মনঃ (মনের আরম্ভক ভূতসূল্্ম) পরম্‌ (শ্রেষ্ট), মনসঃ তু (মন 
হইতে ) বৃদ্ধিঃ ( অধাবসায়াদির আরম্তক তূতসুঙ্) পরা (শ্রেষ্ঠ), বৃদ্ধেঃ (বুদ্ধি হইতে ) 
মহান আত্মা (প্রাণিমাত্রের অন্তনিহিশ্চ ব্যাপক হিরণ্যগর্ভতত্ব ) পরঃ (শ্রেষ্ঠ )। ১1৩১০ 


মন ধাহার অধীন, তিনি সংসারমার্গের অতীত বস্ত্র প্রাপ্ত হন-উহা'ই 
সর্বোত্তম ও সুবিশাল অধিষ্ঠান১। ১1৩৯ 


ইন্দ্রিয় হইতে বিষয়সমূহ অবশ্যই শেষ্ঠ২, এবং অর্থসমূহ হইতে 
মন শ্রেষ্ঠ কিন্তু মন হইতেও বৃদ্ধি শ্রে্ট, বুদ্ধি হইতে হিরণ্যগর্ 
শ্রেষ্ট । ১৩1১০ 


১ রাহুর শির বালিলে যেমন রাহুকেই বুঝায়, কারণ রান ও শির অভিন্ন, সেইরূপ 
বিুর ধাম- (জগতের ) বিঞুরূপ অধিষ্টান | 

২ এখানে পরত্ব বা শ্রেষ্টত শব্দ সুঙ্গতর, অধিক ব্যাপক ও স্বীয় আত্মভূত (অর্থাৎ 
কারণাত্মক ) অর্থে বাবহৃত হইযাছে; কেন না কা অপেক্ষা কারণ সুক্মতর ও বাপক, 
এবং উহা! কার্ষের আত্মন্থরূপই হইযা থাকে । বিষয়সমূহ নিজ নিজ উপলব্ধির জন্য 
উপযুক্ত ইক্সিয় নির্ঝণ করিয়াছে ; স্বতরাং তাহারা ইঞ্জিয় অপেক্ষা শরেষ্ঠ। সঃ , ৩৪২ এবং 
কঃ ২1৩৬ এর টীকা দ্রঃ। 


১৩১২] কঠোপনিষৎ ৯১ 


মহতঃ পরমব্যক্তমব্যক্তাৎ পুরুষঃ পরঃ। 

পুরুষান্ন পরং কিঞ্চিৎ সা কা্ঠা সা পরা গতিঃ ॥ ১১ 
এষ সববেষু ভূতেষু গৃঢো আত্ম ন প্রকাশতে। 
ৃশ্যতে ত্বগ্রযয়া বৃদ্ধা স্ক্রয়া সুক্ষ্দশিভিঃ ॥ ১২ 


মহত: ( হিরণাগর্ভ হইতে ) অবাক্তম্‌ (অব্যাকৃত, মায়াতত্ব [ শ্বে, 81১০ 1) পরম্‌ 
(শ্রেষ্ঠ), অবাক্তাৎ (সকল কার্য ও কারণের শক্তিসমষ্টিরূপ মায়াতত্ব হইতে ) পুরুষ? 
( পরমাস্ম ) পরঃ ( শ্রেষ্ঠ ), পুরুষাৎ ( পরমাত্মা হইতে ) পরম্‌ (শ্রেঠ ) ন কিঞ্চিৎ (কিছুই 
নাই )। সা কাষ্ঠা (এ পরমাআীতেই সকল কাধকারণভাবের পধাপ্তি বা অবসান হয়), 
সা (উহাই ) পরা গতি; (চরম গমাপদ )। ১৩1১১ 

এষঃ (এই পুরুষ) সর্বেষু (সকল) তৃতেযু (জীবে) গুঢঃ (অবিদ্যামায়াচ্ছন্ন ), 
(স্ুতরাং) আত্মা ন প্রকাশতে ([ কাহারও নিকট দ্রষ্টার স্বীয়) আত্মারপে প্রকাশিত 
হন না)। তু (কিস্তু। অগ্রায়া ( একাগ্রতাযুক্ত) হুঙ্গয়া (সুশ্মবস্তপর ) বৃদ্ধা! (বুদ্ধি- 
সহায়ে ) শুঙ্ষরদর্নিভিঃ ([ অবাবহিত পূর্ব মন্ত্দ্বয়োত্ত প্রকারে ] স্ুঙ্তার তারতমাক্রমে 
সুগ্মতম বন্তৃদর্শনে পারগ ব্যক্তিগণকতৃ ক) দৃণ্ততে (দৃষ্ট হন )। [ গীতা, ৭২৫ এবং কঃ, 
২৩।৯-১২ দ্রষ্টব্য ]1 ১1৩১২ 


হিরণ্যগর্ভ হইতে অব্যক্ত১ শ্রেষ্ট, অবাক্ত হইতে পুরুষ শ্রেঠ। পুরুষ 
হইতে শ্রেষ্ঠ আর কিছুই নাই। পুরুষই সকলের পরাকাষ্ঠা, তিনিই 
পরমগতি। ১৩1১১ ্‌ 

এই পুরুষ জীবমাত্রেই আবৃত থাকায় আত্মারূপে প্রকাশিত হন না। 
কিন্ত একাগ্র ও স্থন্ত্ বুদ্ধিসহায়ে মেধাবিগণ তাহাকে প্রত্যক্ষ 
করেন। ১1৩১২ 

১ প্রলয়কালেও সৃশ্্বাকারে নিখিল কার্য ও কারণের অবস্থিতি শ্বীকার করিতে হয়। 


ইহারা যে মায়াতত্বে একীভূত হয়_উহাই অব্যক্ত। ছাঃ ৩/১৯1১এ অসৎ শবে এবং 
বৃ, ৩৮১১এ আকাশ শব্দে এই অবাক্তকে বল! হইয়াছে । 


৯২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ১৩১৪ 


যচ্ছেদ্‌ বাউমনসী প্রা্ঞস্তদ্‌ যচ্ছেজজ্ঞান আত্মনি। 
জ্বানমাত্মনি মহতি নিযচ্ছেৎ ওদ্যচ্ছেচ্ছান্ত আত্মনি ॥ ১৩ 
উত্তিষ্ঠত জাগ্রত 
প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত। 
ক্ষুরস্য ধারা নিশিতা ছুরত্যয়া 
দুর্গং পথস্তৎ কবয়ো৷ বদন্তি ॥ ১৪ 


[ ব্রহ্গজ্ঞানেব সাধন বলা হইতেছে ]_ প্রাজ্ঞ (বিবেকী পুরুষ ) বাক (--বাচম্‌ 
বাগিক্রিয়কে অর্থাৎ সকল ইন্ড্রিয়কে ) মনসি (সঙ্কল্প-বিকল্লাত্বক মনে) যচ্ছেৎ (অর্পণ 
কবিবেন, লয় করিবেন ); তৎ (উক্ত মনকে )জ্ঞানে (প্রকাশস্বদপ ) আত্মনি (বুদ্ধিতে ) 
যচ্ছেং (লয কবিবেন); জ্ঞানম্‌ (বুদ্ধিকে) আত্মনি মহতি (প্রথমজ হিরণাগর্ভে ) 
নিষচ্ছেৎ (লয় করিবেন, অর্থাৎ স্বীয় বুদ্ধিকে হিরণাগর্ভের উপাধিতৃত স্বচ্ছ বুদ্ধির ন্যায় 
স্বচ্ছ করিবেন; তৎ (উক্ত মহান্‌ আত্মাকে ) শান্তে (সর্ববিষয় ও সর্ববিক্রিয়া-রহিত ) 
আত্মনি (মুখা আআআাতে ) যচ্ছেও (লয় করিবেন )। [ গীঃ, 81২৬-২৭ ]1 ১1৩১৩ 

[ হে জীবগণ ] উত্ভিঠত (উঠ, আত্মজ্ঞানাভিমুখী হও ), জাগ্রত (অজ্ঞাননিদ। ত্যাগ 
কর), বরান্‌ (শ্রেষ্ঠ আচাষগণকে ) প্রাপা (প্রাপ্ত হইয়া; [তাহাদেব ] সমীপে গমন 
করিয়া ) নিবোধত ([ আত্মীকে ] অনগত হও ); ক্ষুরস্ত (ক্ষুরের) নিশিতা৷ (তীক্ষীকৃত ) 
ধারা ( অগ্রভাগ ) [ যদ্ধপ ] ছুরতায়া ! দুর্গম হয়) [ তদ্ধপ ) তৎ (উক্ত) পথঃ (-পগ্কানম্‌, 
তদ্বমা্গকে ) কবয়ঃ (মেধা বিগণ ) দুর্গম্‌ ( ছুর্গমনীয ) বদস্তি (বলেন )। ১৩1১৪ 


বিবেকী পুরুষ ইন্দিয়বর্গকে মনে অর্পণ করিবেন, মনকে প্রকাশাত্মক 
বৃদ্ধিতে অর্পণ করিবেন, বুদ্ধিকে প্রথমজ মহত্তত্বে অর্পণ করিবেন এবং উত্ত 
মহাঁন্‌ আত্মাকে সবক্রিয়া-রহিত মুখ্য আত্মাতে লয় করিবেন । ১৩1১৩ 

উঠ, জাগ, শ্রেষ্ঠ আচার্ধগণের সমীপে যাইয়! তত্ব অবগত হও । 
মেধাবিগণ বলেন যে, ক্ষুরের তীক্ষীকৃত অগ্রভাগ যেমন দুর্গম, উক্ত 
পথও সেইব্প ছুর্গম | ১1৩1১৪ 


১৩1১৬] কঠোপনিষৎং ১৩ 


অশব্দমস্পর্শমরপমব্য়ং 
তথাইরসং নিত্যমগন্ধবচ্চ যত । 
অনাগ্যনম্তং মহতঃ পরং প্রবং 
নিচাষ্য তন্ম ত্যুমুখাৎ পপ্রমুচ্যতে ॥ ১৫ 
নাচিকেতমুপাখ্যানং মৃত্যুপ্রোক্তং সনাতনম্‌। 
উক্ত শ্রুত্বা চ মেধাবী বৃহ্মলোকে মহীয়তে ॥ ১৬ 


যৎ (যিনি) অশব্দম্‌ (শবাবিহীন ), অস্পর্শম্‌ (ম্পর্শবিহীন ), অরপম্‌ (রূপবিহীন ), 
অরসম্‌ ( রসবিহীন ), তথা অগন্ধবৎ চ (এবং গন্ধশূন্য ), অবায়ম্‌ (ক্ষয়রভিত ) নিতাম্‌ 
(শাঙ্বত ), অনাদি ( উৎপত্তি-রহিত ), অনস্তম্‌ ([কারণান্তর না থাকায় যিনি কোনও 
কারণে লয় হন না, হ্ৃতরাং ] অস্তবিহীন ), মহতঃ ( হিরপাগর্তের উপাধি বুদ্ধাখা মহত্ত্ব 
হইতে ) পরম্‌ (বিলক্ষণ ), ফরবম্‌ (কুটগ্ত নিত্য), তৎ (সেই ব্রহ্গজপ আত্মাকে ) নিচাষ্য 
(অবগত হইয়! ) মৃত্যুমুখাৎ (মৃত্যামুখ হইতে ) প্রমুচাতে ( বিষুক্ত হন )। ১1৩1১৫ 

নাচিকেতম্‌ (নচিকেতাকর্তৃক শ্রুত) মৃত্যাপ্রোক্তম্‌ (যমকর্তৃক কথিত) সনাতনম্‌ 


যিনি শব্ধ স্পর্শ রূপ বস ও গন্ধ-বিহীন, যিনি অক্ষয় শাশ্বত অনাদি ও 
অনন্ত, যিনি মহত্ত্ব হইতে বিলক্ষণ ও কুটস্থ নিত্য, তাহাকে অবগত 
হইলেই সাধক মৃত্যুমুখ হইতে বিমুক্ত হন । ১৩1১৫ 

নচিকেতা যাহা শুনিলেন এবং যম যাহা বলিলেন, সেই শাশ্বত; 


১ এই উপাখ্যানটি নিত্যম্বরীপ বেদের অঙ্গীভূত, সৃতরাং ইহাও নিতা। এখানে 
ষ্টব্য এই যে, আচার্ষ শঙ্করের মতে এই সকল উপাখ্যান অর্থবাদমাত্র, অর্থাৎ বেদের মূল 
বন্তবা বিষয়কেই বিস্তারিতভাবে বুঝাইবার জগ্য আধখ্যাত হইয়াছে; উহার! ধতিহাসিক 
ঘটনা বলিয়া বিবেচিত হইতে পারে না। ইতিহাস সৃষ্টির পরে রচিত হয়; কিন্তু বেদ 
সৃষ্টিরও পূর্ব; অতএব তাহাতে লৌকিক ইতিহাসের স্থান নাই। 


৯৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ১৩1১৭ 


য ইমং পরমং গুহ্ং শ্রাবয়েদ্‌ ব্ক্দসংসদি । 

প্রত: শ্রাদ্ধকালে বা তদনস্ত্যায় কল্পতে 
তদানন্তায় কল্পতে ইতি ॥ ১৭ 

ইতি কঠোপনিষদি প্রথমাধ্যায়ে তৃতীয়া বল্লী ॥ 


( শাশ্বত ) উপাখ্যানম্‌ ([ বলীত্রয়রূপ ] উপাখ্যান ) উক্ত। ( বলিয়1) শ্রুতা চ (এবং শ্রবণ 
করিয়া) মেধাবী (বিবেকী পুরুষ ) বন্গ-লোকে (ব্রন্গস্বরূপ ধামে ) মহীয়তে ( মহীয়ান্‌ 
হইয়া থাকেন, অর্থাৎ আত্মস্বরূপ হইয়া পূজিত হন )। ১।৩1১৬ 

যং (যে কেহ) প্রষতঃ (শুগ্ধচিত্ত হইয়া) ইমম্‌ (এই) পরমম্‌ (অতিশয় ) গুহাম্‌ 
(গ্লোপনীয়) [উপাখান ] বন্গসংসদি (ব্রাহ্মণ-সমাজে) বা (অথব1) শ্রাদ্ধকালে 
( শ্রাদ্ধকালে ) [ ভোজন-নিরত ব্রাঙ্গণদিগকে ] শ্রাবয়েৎ ([ অর্থসহ] শ্রবণ করান ) 
তৎ (উক্ত শ্রাবণকাঁধ বা শ্রাদ্ধ) আনন্ত্যার় ( অনস্তফলের উৎপাদনে ) কল্পতে (সম্থ 
হয়)। [পুনকক্তি অধ্যাফের সমাপ্ডিশ্চচক ]। 121১৭ 


আখ্যান বলিয়া এবং শ্রবণ করিয়া বিবেকী পুরুষ ব্রক্ষাআুক্ূপে পুজা 
পাইয়া থাকেন । ১1৩১৬ 

গুদ্ধচিত্ত হইয়া কেহ এই অতি গোপনীয় আখান ব্রাক্মণসমাজে 
কিংবা শ্রাদ্ধকালে ( ভোজন-নিরত ব্রাঙ্গণগণকে ) শ্রবণ করাইলে, উহা 
( অর্থাৎ এ কথন ও শ্রাদ্ধ ) অনন্ত ফল প্রদান করে । ১।৩1১৭ 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


প্রথমবল্লী 


পরাঞ্চি খানি বাতৃণৎ স্বয়ন্তু- 
স্তম্মাৎ পরাড, পশ্যতি নাস্তরাত্মন্‌। 
কশ্চিদ্ধীরঃ প্রত্যগাত্মীনমৈক্ষদ্‌ 
আবৃত্তচক্ষুরমতত্বমিচ্ছন্‌ ॥ ১ 


[ পূর্বে বল। হইয়াছে যে, অনাদি অবিদ্যারপ প্রতিবন্ধীাকবশতঃ আত্মা প্রকাশিত হন 
না (১৩1১২)! এখন আগন্তক প্রতিবন্ধক প্রদর্শন করা হইয়াছে । কারণ, শেয়ের 
প্রতিবন্ধক বিজ্ঞাত হইলেই দুর করাব চেষ্টা সম্ভব ।1--পরাঞ্চি ([ স্বভাবতই ] 
বহিমুখ) খানি (শ্রোত্রাদি ইন্ডিয়সমূহকে ) হয়ন্তুঃ ( পরমেশ্বর) বাতৃণৎ (হিংসা 
করিয়াছেন, মারিয়াছেন ), তল্মাৎ (হৃতরাং) [ভ্রষ্টীা। পরাউ, (শব্দাদি বহিধিষয়) 
শগ্ঠাতি (দর্শন করে ), অস্তরাত্মন্‌ (৯অভ্তরাত্মানম্‌, অস্তরাত্মাকে ) ন (নহে); কঃ চিৎ 
(কোনও ) ধীর; (বিবেকী) আবৃত্ত-চক্ষুঃ (চক্ষুরাদি ইক্ট্রিয়কে বিষয় হইতে নিবৃত্ত 
করিয়! ) অস্ৃতত্বম্‌ ( অমরত্ব, নিত্যম্বরূপ ) ইচ্ছন্‌ (অভিলাষ করিয়া) প্রতাক্-আত্মীনম্‌ 
('স্ব-শ্ববূপকে ) এক্ষৎ (-পশ্যতি, সাক্ষাৎ দশন করেন.) | ২1১।১ 


বহির্ুখ ইন্দরিয়সমূহকে পরমেশ্বর বিনাশ করিয়াছেন + স্তরাং জীব 
বহিবিষয়সমূহই দর্শন করে, অন্তরাজ্মাকে নহে।১ কোনও বিবেকী 


১ যতক্ষণ তাহারা! বহিমুখ থাকে, ততক্ষণ আত্মজ্ঞান লাভ করিতে পারে না। 
ইহাই তাহাদের বিনাশ। পরমাত্মা বহিমুখ ইন্রিয়সমুহের নিকট আত্মপ্রকাশ করেন 
না। যেসকল লোক বহিমুখ তাহারা বস্তুতঃ আত্মাকে চাহে না, সুতরাং তাহার 
দর্শনও পায় না 


৯৬ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [২1১৩ 


পরাচঃ কামান্‌ অন্ধযন্তি ৰালা- 
স্তে মৃত্যো্ধস্তি বিততস্ত পাশম্‌। 
অথ ধীরা অশ্বৃতত্বং বিদিত্বা 
প্রবমঞ্চবেঘিহ ন প্রার্থয়ন্তে ॥ ২ 
যেন রূপং রসং গন্ধং শব্দান্‌ স্পর্শাংশ্চ মৈথুনান্‌। 
এতেনৈব বিজানাতি কিমত্র পরিশিষ্যতে । এতদ্বৈ তৎ ॥ ৩ 


বালাঃ (অল্পবুদ্ধি ব্যক্তিগণ ) পরাচঃ (বহিঃস্থ) কামান (কাম্য বিষয়সমূহের ) 
অনুষস্তি (অন্গমন করে )। তে (তাহারা) বিততস্ত (সর্বত্র বাপ্ত) মত্যোঃ ( অবিদ্যা- 
কাম-কর্ম-সমুদয়ের ) পাশান্‌ (বন্ধন, জন্মমুত্া) যস্তি (প্রাপ্ত হয়)। ম্মঘথ (হাতরাং) 
ধীরাঃ (বিবেকিগণ ) অফ্রবেষু (অনিত্য বস্তুসমূহের মধ্যে) ঞ্ুবষ্‌ ( কুটস্ব, অবিচালা ) 
অমৃতত্বং (নিতা-স্বরূপকে ) বিদিত্বা (জ্ঞাত হইঘা, নিধারণ করিযা ) উহ (এই সংসারে) 
ন প্রার্থযস্তে (কিছুই কামন1 করেন ন1)। ২১২ 

যেন (যে) এতেন এব (এই বিজ্ঞানস্বরূপ আত্মার দ্বারাই ) [লোক] রূপম্‌, 


অমুতত্বের অভিলাষী হইয়া ইন্ড্রিয়সংযমপূর্বক প্রতাগাত্মীকে১ দর্শন 
করেন । ২১।১ 
অল্পবৃদ্ধি ব্যক্তিরা বাহা তোগ্যবিষয়গুলির অন্ুপমন করে। তাহার 
ফলে তাহারা সর্তাব্যাপ্ত অবিদ্যা-কাম-কর্ষাদিতে আবদ্ধ হয়। এই 
কারণে বিবেকিগণ অনিত্য বন্তসমূহের মধ্যে কৃটস্থ নিত্যন্বপকে অবগত 
হুইয়া এই জগতে কিছুই কাঁমনা করেন না। ২১২ 
এই যে জ্ঞানন্বরূপ আআার দ্বারা লোক বপ রস গন্ধ শবম্পর্শ ও 
১ চ্চাপ্রোতি বদাদত্তে যচ্চাত্তি বিষয়ানিহ। 
যচ্চাস্ত সম্তৃতো ভাবস্তম্মদায্পেতি কীর্তাতে ॥ 
২ “যৎ-সাহায্যে লৌহপিও তৃণদিগকে দগ্ধ করে, তাহাই অর্থ” এই কথখাক্ 


২1১1৪] কঠোপনিষৎ ৯৭ 


স্বপ্নান্তং জাগরিতাস্তং চৌভোৌ যেনানুপশ্যতি । 
মহান্তং বিভূমাত্মানং মত্বা ধীরে! ন শোচতি ॥ ৪ 


রসস্‌, গন্ধমূ, শব্দান্‌, স্পর্শান্, (রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ ও স্পর্শসমূহ ), মৈথুনান্‌ চ (এবং 
মিলনসম্ভুত স্বখানুভূতি ) বিজানাতি (বিশিষ্টপে জানে ), [ সেই আত্মার ] অত্র ( এই 
জগতে) কিম্‌ ([ অজ্ঞাত] কোন্‌ বস্তু) পরিশিষতে (অবশিষ্ট থাকে)? এতৎ বৈ 
( এই আত্মাই ) তত (নচিকেতার দ্বারা জিজ্ঞাসিত বিঞু'পদ ) | ২1১৩ 

যেন (যে আত্মার দ্বারা) [লোক] শগ্র-অন্তম্‌ ( শ্বপ্রমধাস্থ [বিজ্ঞে় ] বন্ধু), জ'গরিত- 
অন্তম্‌ চ (এবং জাগ্রদবস্থার মধাস্থ [বিজ্ঞেয়] বস্ত্র ) উভৌ। (উভয় বস্তই) অনুপশ্যাতি 
(দর্শন করে) [সেই] মহাভ্তম (ব্যাপক ) নিভুম্‌ (বিবিধ বস্থুর অধিষ্টান) আল্মানম্‌ 
(আত্মাকে ) মতা! (সাক্ষাৎ করিয়া) ধীবঃ (ধীমান) নশোচতি (শোক কবেন না, 
ছুখাতাত হন ) 1 ২1১)৪ 


মিলনস্থ অবগত হয়, সেই আত্মার নিকট এই জগতে কোন্‌ বস্ত 
অবিজ্ঞেয়বূপে অবশিষ্ট থাকিতে পারে ?১ ইনিই নচিকেতার জিজ্ঞাসিত 
সেই আত্মা। ২।১।৩ 

যে আত্মার দ্বারা লোক স্বপ্ন ও জাগরণ এই উভয় অবস্থার অন্তভুক্তি 
দৃশ্ঠবন্তসমূহ দর্শন করে, সেই মহান ও বিভু আত্মাকে সাক্ষাৎ করিয়া 
ধীর বাক্তি শোকাতীত হন । ২১৪ 


বে ১৯৬৭ ০ 


যেরূপ বুঝা যা যায় যে, অগ্সিরই দাহিকা-শভতি, লৌহপিওডর নহে, সেইরূপ “যৎ-সহায়ে 
অন্তঃকরণ রূপ-রসাদিকে জানে”- ইহ! বলিলে অস্তঃকরণ হইতে ভিন্ন আত্মাকেই এ সকল 
জ্ঞানের কারণরূপে পাই; কারণ রূপরসাদি নিজে নিজেকে বা পরম্পরকে জানিতে পারে 
না। অতএব তাহাদের অতিরিক্ত আত্ার দ্বারাই তাহার! জ্ঞাত হয বা প্রকাশিত হয়। 
বৃঃ, 81৩1৬ এবং কেন, ১1৪-৮ দ্রষ্টব্য । 

১ অর্থাৎ নিরবশেষ সমন্ত বস্ত আত্মার দ্বারাই বিজ্ঞেয়। ৃ 

২. ১131২5, ১1১1২২, ১২1১৪, ও ১1৩১১ দ্রষ্টব্য । ইনি নচিকেতার জিজ্ঞাসিত আনব! 
এবং ইনিই--২1১)৩ ছুইতে ২1১১৩ পযন্ত মন্ত্রে বণিত হইয়াছেন। 


৯৮ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী টি 


য ইমং মধ্বদং বেদ আত্মানং জীবমন্তিকাৎ। 

ঈশানং ভূতভব্যস্ত ন ততো বিজুগ্তগ্পতে | এতদৈ তৎ ॥ ৫ 
যঃ পূর্বং তপসো জাঁতমন্ত্যঃ পূর্বমজায়ত। 

গুহাং প্রবিশ্য তিষ্ঠস্তং যে ভূতেভিব্যপশ্ঠত | এতদৈ তৎ ॥ ৬ 


যঃ (যিনি) ইমম্‌ (এই) মধু-অদম্‌ ( কর্মফলভোগী ) জীবম্‌ (প্রাণাদির ধারয্মিত 
জীবরূগী ) আক্মানম্‌ ( আত্ম!কে ) ভূত-ভবাস্ত (অতীত ও ভবিষ্যৎ, অর্থাৎ কালত্রয়ের ) 
ঈশানম্‌ ( নিয়স্তাস্বরূপে ) অস্তিকাৎ ( সমীপস্থরূপে, অভিন্রূপে ) বেদ (জানেন )[ তিনি] 
ততঃ (সেই জ্ঞানের পরে) ন বিজুগুপ্পতে ( আপনাকে রক্ষার জঙ্য ব্যাকুল হন ন1) ; 
এভদ্বৈ তৎ। ২1১1৫ 

[যে প্রত্যগাত্বা ঈশ্বর-স্বরূপে নিদিষ্ট হইয়াছেন, তিনিই সবাআ্সা-ইহাই দেখান 
হইতেছে 1_যঃ (যিনি, যে হিরণাগর্ভ) অদ্ভঃ (জলসহ পঞ্চভুতের ) পুর্ম্‌ (আগে) 
তপসঃ (জ্ঞান-স্বরূপ ব্রহ্ম হইতে) অজায়ত (জাত হইয়াছিলেন) [এবং] গুহাম্‌ 
( প্রাণিবর্গের হৃদয়াকাশে ) প্রবিশ্ত (প্রবেশ করিয়া ) ভূতেভিঃ ( -ভৃতৈঃ, দেহেক্তিয়সমষ্টির 
সহিত ) ভিষ্টন্তম্‌ ( ব্র্তমান আছেন), [সেই ] পৃবম্‌ জাতম্‌ (প্রথমোৎপন্নকে, হিরণাগর্ভকে ) 
যঃ (যে মুযুক্ষু ) বাপহ্ঠত (দর্শন করেন) [তিনি ] তৎ (পুর্বোন্ত ) এতৎ বৈ (এই ব্রঙ্মকেই ) 
[ দর্শন করেন 11 ২1১1৬ 


এই কর্মফলভোক্ত! ও প্রাণাদির বিধারক জীবরূপী আত্মাকে যিনি 
আপনা হইতে অভিন্ন কালত্রয়ের ঈশ্বরবূপে জানেন, তিনি মেই জ্ঞানের 
ফলে আর আপনাঁকে রক্ষার জন্য বাঁকুল হন না।১ ইনিই সেই 
ব্রহ্ম । ২1১।৫ | 

জলাদি পঞ্চভূতের পূর্বে যিনি (বা ঘষে হিরণ্যগভ ) জ্ঞানঘন ব্রহ্ম 
হইতে প্রথম উৎপন্ন হইয়াছিলেন এবং যিনি হৃদয়াকাঁশে প্রবেশ 


১ অর্থাৎ অভয় প্রাপ্ত হন। “দ্বিতীয়াদ্‌ বৈ ভয়ং ভবতি” বৃঃ, ১৪1২; তৈ2, ২৭ 


২১৮] কঠোপনিষৎ ৯৯ 


যা প্রাণেন সম্ভবত্যদিতির্দেবতাময়ী | 
গুহাং প্রবিশ্ঠ তিষ্ঠন্তীং যা ভূতেভিব্যজায়ত। এতদ্বৈ তত ॥ ৭ 
অরণ্যোশিহিতো জাতবেদ। 
গর্ভ ইব স্ুভৃতো গণ্ডিণীভিঃ | 
দিবে দিব ঈড্যো জাগৃবন্তি- 
হবিষ্মন্ভির্মনুষ্কেভিরগ্রিঃ ৷ এতদৈ তৎ ॥ ৮ 
যা (যে) দেবতাময়ী (সধদেবতাক্সিক1) অদিতি; (অদিতি, শন্দাদিকে ভক্ষণ ব' 
গ্রহণকারিণী ) প্রাণেন ( হিরণ্/গর্ভরূপে ) সম্ভবতি (জাত হন), যা (খিনি) ভুতেভিঃ 
€ ভূতসমূহ 'সমদ্থিতা হইয়া) বাজাযত (উৎপণ হইযাছেন ) [সেই] গুহাম্‌ প্রবিষ্ঠ ভিষ্টভীম্‌ 
(হৃদয়াকাশে প্রবেশপূরৰক অবস্থিত অদিতিকে ) [যিনি দর্শন করেন তিনি ] এতদ্ধৈ তত 
( এই ব্রহ্মকেই দর্শন করেন ) | ১1১1৭ 
গ্রভিণীভিঃ ( অন্তর্ব্তীগণকর্তৃক ) গর্ভ; ইব (গঠও যেরূপ) [সুরক্ষিত হয় সেইরূপ ] 
অরণ্যোঃ ([ অগ্নি-প্রজ্ালনের জন্য ব্যবহাত ] উত্তরারণী ও অধরারণীর মধো) মিহিতঃ 
করিয়1 দেহেক্দ্রিফসমষ্টির সহিত অবস্থিত আছেন, সেই হিরণাগর্ভকে ধিনি 
দর্শন করেন, তিনি এই পূর্বোক্ত ব্রহ্মকেই১ দর্শন করেন । ২1১1৬ 
বদেবতারূপিণী যে অদ্দিতি২ ভূতবর্গের সহিত উৎপন্ন হন এবং যিনি 
হিরণাগর্তরূপে অভিবাক্ত হন, তাহাকে যিনি হৃ"য়াকাঁশে প্রবিষ্টরূপে 
দর্শন করেন, তিনি এই পৃবোক্ত ব্রক্ষকেই দর্শন করেন । ২1১৭ 
গভিণীগণ-কর্তৃক স্বীয় গর্ভ যেরূপ সুরক্ষিত হয় সেইরূপ উত্তরারণী 
১. যেরূপ স্বর্ণ হইতে উৎপন্ন কুগুল দর্শন করিলে স্বর্ণকেই দর্শন কর! হয়, সেইরূপ 
হিরণ্গর্ভাদির দর্শনে ব্রহ্গেরই দর্শন হয়। ' শ্বে, ২১৬ 
২ খগেদ, ১1৮৯ দ্রষ্টবা। ইনিই হিরণাগর্ভ। 


৩ উপযুক্ত অন্গানাদি বারা গভিণীরা গর্ভকে রক্ষা করেন; খরিবৃগণ সেইরূপ 
আজ্যাদিদ্বারা এবং যোগিগণ ধ্ানাদিস্বারা আত্মাকে রক্ষা! করেন 


১৩০০ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী ১,১1৯ 


যতশ্চোদেতি সুর্যোহস্তং যত্র চ গচ্ছতি। 
তং দেবাঃ সর্বে অপিতাস্তছ্ব নাত্োতি কশ্চন। এ তদ্ধৈ তৎ ॥ ৯ 


(অবস্থিত) জাতবেদাঃ (জাতবেদা নামক ) অগ্নিঃ (ষে যজ্জীয় অগ্রি এবং জদযস্থ ষে 
বিরাটুরূপ অগ্নি) স্বভৃতঃ ([ খত্বিকগণকর্তৃক এবং যোগিগ্নণ কর্তৃক ] উত্তমরূপে বক্ষিত 
হশ ) [ এবং যিনি), জাগৃবন্তিঃ (জাগরূক, অপ্রমত্ত ) হবিষ্মস্ডিঃ (আজাদিযুন্ত ও 
ধ্যানা দিযুক্ত ) মন্তুয্যেভি, ( -মনুষ্বৈ, মানুষের দ্বারা, যোগী ও কর্মীর দ্বার) দিবে দিবে 
ঈড়যঃ ( প্রত্যহ সেবিত হন ) এতৎ বৈ তৎ (এই যজ্জীয অগ্সি এবং বিরাটকূপ অগ্নিও সেই 
্রক্ম )। ২1১৮ 

যতঃ (যে এাণাত্মক হিরণাগর্ভ হইতে ) হৃযঃ (সম) উদেতি (উদিত হন) যত্র চ! এবং 
ধাহাতে ) অস্তম্‌ গচ্ছতি ৯৯ হন), তম্‌ (তাহাতেই) সর্বে (সকল) দেবা; 
( দেববৃন্দ) অপিতাঃ (সশ্রবেশিত ); ভার | কঃ চন (কেহই) নউ আন্ো্টি 
( কখনই অতিক্রম তা এতৎ বৈ তত ইনি সেই সবান্ুক ত্র্দ)1 ১ ১)৯ 


ও অধরারণীর € অর্ধা, উধ্ব 9 অধঃ কাটঠদ্বয়ের ) মধো অবস্থিত 
জাঁতবেদা নাক ( যজ্ঞসন্বন্বী) যে অগ্নি খতিকগণ-কর্তক ত্ররক্ষিত 
হন এবং ( হৃদয়স্থ ) পিবাটব্পী যে অগ্নি যোগিগণ-কর্তৃক সুরক্ষিত হন, 
অধিকন্ত যিনি আজাদিযুক্ত খত্িক্গণ-কর্তক ও অপ্রমত্ত (ধ্যানাদিযুক্ক ) 
যোগিগণ-কর্তৃক প্রতিনিয়ত সেবিত হন) সেই যজ্জী় অগ্নি 
বিবাট্রূপ অগ্রি“৯ সেই ব্রহ্ম । ২১৮ 

ধাহা হইতে স্্ধ উদিত হন এবং ধাহতে অন্তগমন করেন, তাভীজেই 
সকল দেবতা প্রবিষ্ট আছেন; ভাহাকে কেহই অতিক্রম করিতে পারে 
না। ইনিই সেই সবাত্মক ব্রহ্ম । ২1১1৯ 
১. অগ্সি শব্দে যী অগ্নি ও বিরাটুপুরুষ উভয়কেই বুঝিতে হইবে । কর্সিগণ 


যজ্জীয় অগ্নিতে আজ্যাদি দান করিয়] ষজ্জ করেন, আর যোখিগণ হৃদয়ে অভিবাক্ত ( ১1১১৭) 
বিরাটুপুরুষের ধান করিয়৷ থাকেন । 


২১১১] কঠোপনিষৎ ১০৬ 


যদেবেহ তদমুত্র যদমুত্র তদন্বিহ। 

মৃত্যোঃ স মৃত্যুমাপ্ধোতি য ইহ নানেৰ পশ্যতি ॥ ১০ 
মনসৈবেদমাপ্তব্যং নেহ নানাইস্তি কিঞ্চন | 

মৃত্যোঃ স মৃত্যুং গচ্ছতি ঘ ইহ নানেব পশ্যতি ॥ ১১ 


| "ত্রন্মাদি-স্তপ্ব প্স্ত সবভৃতে এমন সব জীব আছে যাহার] ব্রহ্ম হইতে ভিন্ন 
এবং জন্মমরণের অধীন”_-এইরূপ ভ্রম দুরীকরণার্থে বলা হইতেছে ]_-যৎ এব (বাহাই ) 
ই (এখানে [অর্থাৎ শরীর ও ইন্ট্রিয়াদি উপাধিসমন্থিত এবং সংসার-ধর্মবিশিষ্ট বলিয়। 
প্রতিভাত 1) তত (তাহাই) অমুত্র (সেখানে [অর্থাৎ স্থাত্বস্থ সংসারধর্ম-বর্জিত 
বিজ্ঞানঘন ব্রন্ম ]), যৎ অমুত্র (ধাহা সেখানে) ইহ তং অনু (এখানেও তাহাই, 
উপাধি অনুযায়ী বিবিধরূপে বিভাসিত হন); যঃ (যে) ইহ (এই ব্রন্ষে)ণানাইব 
(নানাতের ন্যায়) পশ্যাতি (অনুভব করে) সঃ (সে) মৃত্যোঃ (মৃতার পর) 
সৃতাম্‌ (মৃতকে) আগ্রোতি (প্রাপ্ত হয় [অর্থাৎ পুনঃ পুনঃ তাহার জন্ম-মরণ হয় 
বু, 881১৯, ৫1১।১ দ্রুঃ]) 1 ২1১১০ 


মর্ষপ্রকার জ্ঞাতৃজ্ঞেরূপ বিভাগের মিথ্যাত্-প্রদর্শনের জন্ক পরবতাঁ মন্ত্র উত্ত 
হইতেছে ]মনসা এব ([সংস্কত] মনেরই দ্বারা) ইদম্‌ (এই ব্রহ্গ) আপ্তবাম্‌ 
( উপলভা ), ইহ (এই ব্রন্ে) কিঞ্চন (অণুমান্রও) নানা (ভেদ) নঅন্তি (নাই); 


ধাহাই এখানে তাহাই সেখানে ; ধাহা সেখানে তাহাই এখানে, 
উপাঁধি অনুযায়ী বিবিধরূপে বিভাসিত হন। যে এই ব্রহ্ষে নানার 
ম্যায় ( অর্থাৎ ছৈতের ন্যায়) দর্শন করে, সে মৃত্যুর পর মৃত্যু প্রাণ 
হয় । ২১1১০ 

মনের১ দ্বারাই এই ব্রক্ম উপলভ্য ; এই ত্রন্মে অণুমাত্রও ভেদ নাই। 


১ ২1৩1৯, ২৩1১২ মন্ত্রের ব্যাখ্যা ও টীকা দ্রষ্টব্য । 


৮ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [ ২১১৩ 


অন্গুষ্ঠমাত্রঃ পুরুষো মধ্য আত্মনি তিষ্ঠতি। 

ঈশানো* ভূতভব্যস্ত ন ততো বিজুগুগ্পতে। এতদ্বৈ তৎ ॥ ১২ 
অন্গুষ্ঠমাত্রঃ পুরুষে! জ্যোতিরিবাধূমকঃ। 

ঈশান! ভূতভব্স্ত স এবাছ্য সউশ্বঃ। এতদ্বৈ তৎ॥ ১৩ 


যঃ (যে) ইহ (এই ব্রন্গে) নানা ইব (ভেদ-সদৃশ বস্ত ) পশ্যতি (দর্শন করে) সঃ (সে) 
মতো: মৃতুম্‌ গচ্ছতি | ২১1১১ 


[ যে] অনু্মাত্রঃ (অঙ্গু্টপরিমাণ ) পুরুষঃ ( পুরুষ ) মধো আত্মনি ( শরীরমধো ) তিষ্ঠতি 
(অবস্থান করেন) [তিনিই ] ভূত-ভবাস্ত (অতীত ও ভবিষবতের) ঈশানঃ (নিয়স্তা) ; 


ততঃ (এই জ্ঞান হইলে ) [কেন] ন বিজুগুগপতে (আপনাকে রক্ষার জন্য আকুল হয না)। 
এতৎ বৈ তৎ। ২।১।১২ 


[যিনি] ভূতভব্যন্ত (ত্রিকালের) ঈশানঃ (নিয়ন্তা) [তিনিই ] জঙ্গুষটমাত্র: 
( শল্ু্পরিমিত ) পুক্ষঃ (অন্তরাত্থ্া), অধূমক: (-অধৃমকম্‌, নিধুম) জ্যোতি 


যে ইহাতে ভেদ-সদৃশ বস্ত দর্শন করে, সে মৃত্যুর পর মৃত্য প্রাপ্ধ 
হয়। ২1১১১ 


যিনি অনুষ্ঠপরিমাণ পুরষপে১ শরীরমধ্যে অবস্থিত, তিনিই আবার 
ব্রিকালের নিয়স্তা। এইরূপ দর্শন হইলে লোক আপনাকে রক্ষার জন্য 
আকুল হয় না। ইনিই সেই আত্মা। ২1১১২ 
যিনি ত্রিকালের নিয়স্ত; তিনি নিরধূ'ম জো!তিসদৃশ অদ্ুষ্টপরিমাঁণ 


« পাঠীস্তর-- ঈশানং ; এক্ষেত্রে “তাহাকে ঈশ্বররূপে দেখিযা” এই অর্থ হইবে । 
১ হৃদয়পুরীক অঙুষ্ঠপরিমাণ ; তাহাতে উপলব্ধ হন বলিয়া আয্মাকেও অনুষ্টপরিমাণ 
বলা হইল। যদ্দারা সমন্ত পরিপূর্ণ তিনিই পুকষ। 


2 কঠোপনিষৎ ১০৩ 


যথোদকং ছূর্গে বৃষ্টং পর্বতেষু বিধাবতি । 

এবং ধর্মান্‌ পৃথক্‌ পশ্য-স্তানেবানুবিধাবতি ॥ ১৪ 
যথোদকং শুদ্ধে শুদ্ধমাসিক্তং তাদৃগেব ভবতি। 
এবং মুনেধিজানত শাত্মা ভবতি গৌতম ॥ ১৫ 


ইতি কঠোপনিষদি দ্বিতীয়াধ্যায়ে প্রথম বল্লী ॥ 


ইব (প্রভার ম্যায়) [যোগীদের দ্বারা লক্ষিত হন]; সঃ এব (তিনিই) অগ্ 
(ইদানীং সর্বপ্রাণীতে বর্তমান), সঃ উ (তিনিই আবার) শ্বঃ (কল্যও [ ভবিষাতেও ] 
বর্তমান থাকিবেন ) ; এতৎ বৈ তৎ। ২১1১৩ 


দর্গে (ছুর্গম উচ্চ ভূমিতে ) বৃষ্টম্‌ ( বধিত ) উদকম্‌ (জল, বৃষ্টিধারা) যথা (যন্্রপ) 
পর্বতেষু (পাবত্য নিম্নপ্রদেশসমুহে) বিধাবতি (বিকীর্ণভাবে প্রবাহিত হয়) [ এবং 
বিনষ্ট হয়] এবম্‌ (এইরূপ) ধশান্‌ (প্রাণিসমূহকে ) পৃথক (প্রতিশরীরে আত্মা 
হইতে ভিন্ন রূপে) পশ্ঠন্‌ (দর্শন করিয়া) তান্‌ এব (তাহীর্দিগকেই ) অনুবিধাবতি 
( অনুগমন করিয়া থাকে, অর্থাৎ বিভিন্ন দেহে পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করে )। ২।১।১৭ 


যথা (যন্তরপ) শুদ্ধম্‌ (নিল) উদকম্‌ (জল) শুদ্ধে (নির্ল জলে) আসিক্তম্‌ 
(প্রক্ষিপ্ত হইলে) তাদৃক্‌ এব ( তৎঙ্গরূপই ) ভবতি (হয়), গৌতম (হে নচিকেতা ), 


অন্তরাত্মা। ইদানীং তিনিই বর্তমান আছেন এবং কল্যও তিনিই 
বর্তমান থাকিবেন। ইনিই সেই আত্মা । ২১১৩ 


দুর্গম পর্বতশিখরে বধিত ৃ্টিধার! যেরূপ নিষ্নতর পার্বত্যদেশসমূহে 
বিকীর্ণ হয়, তন্ত্রপ যে ব্যক্তি প্রাণিনকলকে আত্মা হইতে 'পৃথক্‌ বলিয়া 
দর্শন করে, দে এ সকল ভেদ্দেরই অনুসরণ করিয়া থাকে । ২১১৪ 


[ ২১1১৫ 


১০৪ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী 


বিজানতঃ (একত্র ) মুনেঃ (মননশীল ব্যক্তির) আত্মা (আত্মা) এবম্‌ (এইরূপ 
একত্বপ্রাপ্ত) ভবতি (হন )। ২১1১৫ 


হে গৌতম, নির্মল জল যন্দরপ নির্মল জলে প্রক্ষিপ্ড হইয়া! একরসত্ব 
প্রাপ্ত হয়, তদ্রপ মননশীল ও একত্বদর্শী বাক্তির আত্মাও একত্ব প্রাপ্ত 


হন১। ২১১৫ 


৯ একই শুদ্ধ জল উপাধিভেদে বিভিন্ন বলিয়। বোধ হয়, কিন্তু উপীধি-বিনাশে উহা 
পুনরায় একই শুদ্ধ জল হয়। আস্মাও তদ্ধপ পরমাস্্ায একীভূত হন । 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
দ্বিতীয় বল্লী 


পুরমেকাদশদ্বারমজস্যাবক্রচেতসঃ | 
অনুষ্ঠায় ন শোচতি বিমুক্তশ্চ বিমুচ্যতে 


এতদ্বৈ তত ॥ ১ 


[ঢবিজ্ঞেয় বলিয়া পুনর্বার প্রকারান্তরে ত্রন্মতত্বের নির্দেশ করা হইতেছে ] 
অজন্য ( জন্মাদি-বিক্রিয়া'রহিত ) অবক্রচেতস; ( অকুটিল, অর্থাৎ ধাহার চৈতন্ত নিত্য 
একরূপ সেই ব্রনের) একাদশ-দ্বারমূ ( একাদশদ্বারযুক্ত ) পুরম্‌ (নগর) [আছে]; 
[সেই পুরশ্থামীকে ] অনুষ্ঠায় ( [সবর সমরূপে সমাক্‌ বিজ্ঞানপূবক ] ধান করিয়া) 
ন শেচতি ([সাধক ] শোকাতীত হন), বিমুক্তঃ চ (এবং [দেহে অবস্থানকালেই 
আবিগ্াকৃত কাম ও কর্মের বন্ধন হইতে ] মুক্ত হইয়া) [দেহাবস।নে ] বিমুচাতে 
( পুনজ্জন্রহিত হইয়া থাকেন)। এত বৈ তত (ইনিই নচিকেতার জিজ্ঞাসিত 
সেই আত্মা), [১1১২৭ দ্রঃ]1 ২২১ 


জন্মরহিত নিতাচৈতন্ত-স্বূপের একাদশ১-দ্বারযুক্ত একটি নগরং 
আছে। (সেই পুরস্বামীর ) ধ্যান করিয়া লোক শোকাতীত হয় এবং 
এই দেহে মুক্ত হইয়া! ( দেহপাঁতান্তে ) পুনর্বার শরীরগ্রহণ করে না। 
ইনিই সেই আত্মা । ২২।১ 


১ ব্রচ্গরহ্ধ ছুই চক্ষু, ছুই নাসিকাঁ, ছুই কর্ণ, মুখ, নাভি এবং মল-মুত্রের 
স্বারদ্বয়। ও 

২ শরীরকে নগররূপে কল্পনা করিয়া ইহাই বলা হইল যে, নগরে যেমন 
তাহার অধিষ্ঠাত স্বাধীন রাজা থাকেন, সেইক্সপ দেহ হইতে ভিন্্ তদধিষ্ঠাত 
একজন আত্মাও আছেন। 


১০৬ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী | খ২২ 


ংসঃ শুচিষদ্‌ বস্ুরস্তরিক্ষসদ্ধোতা! 
বেদিষদতিথিছরোণনৎ। 
নৃষদরসদৃতসদ্যোমসদব্জা! গোজা 
খতজা অদ্রিজা খতং ৰহৎ ॥ ২ 


[উক্ত আত্মা) হংসঃ (সবত্রগামী শুর্যরূপে ), শুটি-সং (চি, অর্থাৎ ছ্যুলোকে 
অবস্থিত ), বহ্থঃ (সকলের স্থিতিসাধক বারুরূপে ), অন্তরিক্ষ-সৎ ( অন্তরীক্ষে অবস্থিত ), 
হোতা ( অগ্নিরূপে ) বেদি-সং (পৃথিবীতে অবস্থিত), অতিথি; দুরোণ-সৎ ( সোমরূপে 
কলমীতে অবস্থিত, বা অতিথি ব্রাঙ্গণৰপে গৃহে অবস্থিত), নৃ-সৎ (মনুষেের মধ্যে 
স্থিত ), বর-সৎ (দেববুন্দের মধো স্থিত), খত-সৎ (সতা বা যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত), 
বোম-সৎ (আকাশে অবস্থিত), অব্জাঃ ( শঙ্বাদিরপে জলে জাত), গ্বোজাঃ 
(পৃথিবীতে ব্রীহিষবাদিরূপে উৎপন্ন ) খতজাঃ (যজ্ঞাঙ্গরূপে উদ্ভূত ), অদ্রিজাঃ (পরত 
হইতে নগ্যাদিকপে উৎপন্ন) [হইয়া প্রপঞ্ধাকারে বর্তমান আছেন, অথচ তিনি] 
খতম্‌ (পারমাধিকম্বরূপে প্রতিষ্ঠিত) [কেনন৷ তিনি ] বৃহৎ (সর্বকারণরূপে মহান্‌, 
সবব্যাপী )। হাখা২ 

এ আত্মা সবত্রগামী সূর্ধরূপে ছালোকে অধিষ্ঠিত; তিনি সকলের 
স্থিতিবিধায়ক বায়ুবপে অন্রবীক্ষে বিচবণ কবেন ; তিনিই অগ্নিরপে 
পৃথিবীতে২ প্রতিষ্ঠিত ও সোমরূপে কলমীতে অবস্থিত, তিনি মনু্য- 
মধ্যে সংস্থিত, দেবগশমধ্যে অবস্থিত, সতো প্রতিষ্ঠিত, আকাশে 
অবস্থিত, জলে শহ্থাদিৰপে উদ্ভূত, পৃথিবীতে ত্রীহ্যবাদিরূপে জাত, 
যজ্ঞাঙ্গরপে সমুক্পন্ন, এবং পৰত হইতে নগ্যাদিরূপে প্রবাহিত হন। 





১ “অগ্সিবৈ হোতা”__এই শ্রতি হইতে জানা যায় যে, হোতা শব্দে অগ্রিকেই 
বুঝিতে হইবে ; কেন না অগিই অগ্রনী হইয়া দেবগণকে যজ্ঞে আহ্বান করেন। 

২ মূলের বেদি শব্দেব অর্থ পৃথিবী, কারণ--“ইদং বেদিঃ পরোহস্তঃ পৃথিবাঃ” 
ইত্যাদি মন্ত্র হইতে এন্পপ অর্থ ই নিণাঁত হয়। | 


২২০] কঠোপনিষৎ ১০৭ 


উধ্বং প্রাণমুন্নয়ত্যপানং প্রত্যগস্থ্যতি | 
মধো বামনমাসীনং বিশ্বে দেবা উপাসতে ॥ ৩ 
অস্ত বিস্রংসমানস্য শরীরস্থস্ত দেহিনঃ। 
দেহাদিযুচ্যমানস্ত কিমত্র পরিশিষ্যতে | 

এতদ্বৈ তত ॥ ৪ 


[যে আত্মা) প্রাণম্‌ (প্রাণবাধুকে ) উধবম্‌ ( উধ্বদিকে ) উন্নয়তি (সঞ্চালিত 
করেন) অপানম্‌ (অপানবাযুকে ) প্রতাক অশ্ততি (অধোদিকে নিক্ষেপ করেন) 
[সেই] মধ্যে (হদয়পন্মে) আসীনম্‌ (অবস্থিত ) বামনম্‌ (সম্ভজনীয়, প্রার্থনা-যোগা 
আত্মাকে ) বিশ্বে (সকল) দেবাঃ (ইন্্রিয়সমূহ ) উপাসতে ([ রূপার্দি-বিজ্ঞানরূপ ] 
উপটৌকন প্রদান করে )। ২২1৩ 

অন্ত (এই) শরীরস্থম্ত (শরীরে অবস্থিত) দেহিনঃ (দেহস্বাধী আত্মা) 


এইরূপে সবন্ববূপ হইলেও তিনি কিন্তু স্বীয় পারমাথিকরূপেই৯ বর্তমীন 
আছেন, কেন না তিনি মহান্‌। ২২।২ 

যিনি প্রাণবায়ুকে উধ্র্বে সঞ্চালিত করেন এবং অপানবায়ুকে 
অধোদ্িকে নিক্ষেপ করেন, স্বায়মধ্যে অধিষ্ঠিত সেই সম্ভজনীয় আত্মাকে 
ইন্ড্িয়সমূহ উপ্‌ঢৌকন প্রদ্দান করে । ২২৩ - 

এই দেহে যিনি দেহস্বামিরূপে অবস্থিত, তিনি ইহার সহিত অসংযুক্ত 


পপ পা পপি পর এ আজ 


১ অধ্যন্ত বস্তু মিথা হইলেও ইহা স্বীকার করিতে হইবে যে, তাহার 
অধিষ্ঠান সত্য এবং অধ্যাসের দ্বারা অধিষ্ঠান বিকৃত হয় না। স্তরাং সর্ববস্তুর 
কারণন্বরূপ যে ব্রন্দে প্রপঞ্চ অধান্ত হইয়াছে তিনিও তন্দ্রা বিকৃত হন নাই। 
ন্ত্রটর সম্পুটিতার্থ এই যে, আত্মা জীবভেদে ভিন্ন নহেন;- সর্ব জগতের আত্মা 
এক, অবিকারী এবং সর্বব্যাপী । 

২ প্রজার! যেরূপ রাজাকে ডেট দেয়, ইঞ্জিয়বর্গও সেইরূপ আত্মার আনন্দবিধানে 


১০৮ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [২২ 


ন প্রাণেন নাপানেন মত্যো জীবতি কশ্চন । 
ইতরেণ তু জীবস্তি শিন্নেতাবৃপাশ্রিতৌ ॥ ৫ 


বিশ্রংসমানস্ত (সম্পর্ক-শৃন্ত হইলে )_দেহাৎ বিমুচামানস্ত (অর্থাং দেহ হইতে 
বিমুক্ত হইলে) অত্র (এই দেহে) কিম (কি) পরিশিফতে (অবশিষ্ট থাকে )? 
1[ অর্থাং কিছুই থাকে না] এতং বৈ তৎ( ইনিই সেই আত্মা )। ২1২৪ 

ন প্রাণেন (না প্রাণের দ্বারা), শন অপানেন (না অপানেব দ্বারা) কঃ চন 
(কোনও) মর্ত্যঃ (প্রাণী) জীবতি (জীবন ধারণ করে ); তু (কিন্তু) যন্মিন্‌ 
(ধাহাতে ) এতৌ (এই প্রাণ ও অপান) উপাশ্রিতৌ (আশ্রিত আছে) [দেই] 
ইতরেণ (প্রাণাদিবিলক্ষণ অপরের দ্বাবাঁ অর্থাৎ আত্মার দ্বারা) জীবস্তি (উ্চারা 
জীবিত থাঁকে )। ২1২1৫ 


হইলে, অর্থাৎ দেহ হইতে বিমুক্ত হইলে, দেহে আর কি অবশিষ্ট 
থাকে? ইনিই সেই আত্মা১। ২২৪ 

কোনও প্রাণীই প্রাণের দ্বারা বা অপানের দ্বারা জীবন ধারণ করে 
না; কিন্ত প্রাণাদি হইতে বিলক্ষণ এমন কোনও বস্ত্র দ্বারা জীবিত 
থাকে ধাহাতে এই প্রাণ 'ও অপান আশ্রিত রহিয়াছে । ২২৫ 


সর্ঘদা তৎপর । গত্াযাদির স্যাষ তাহার] পরার্থে ই বাপৃত আছে, সুতরাং ধাহার জন্য 
তাহার নিযুক্ত আছে তিনি নিশ্চয়ই তাহাদের হইতে ভিন্ন । 

১ অর্থাৎ যিনি তাগ করিলে দেহেক্জিয়সমষ্টি চেতনা শূন্য ও বিধ্বস্ত হয় সেই আত্মা 
নিশ্চয়ই দেহাদি হইতে পৃথক । 

২ আত্মা না থাকিলে চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় ও পঞ্চ প্রাণ পরার্থে পরস্পর সংহত হইয়া 
কার্ধ করিতে পারে না! গহস্বামী আছেন বলিয়াই তৃত্যবর্গ পরম্পর মিলিতভাবে 
কাধ করে। স্তরাং আত্মা এ সকল হইতে ভিন্ন । 

৩ আত্মা দেহাদি হইতে ভিন্ন এই শ্রুতিসম্মত সিদ্ধান্তটি স্থপ্রতিষ্ঠিত করার উদ্দেগ্তে 
এখানে (ও হইতে ৫ম মন্ত্র পধন্ত ) কয়েকটি যুক্তি প্রদর্পিত হইল । 


২1২৭] কঠোপনিষৎ ১০৯ 


হস্ত ত ইদং প্রবক্ষামি গুহ্ং বন্দ সনাতনম্‌। 
যথা চ মরণং প্রাপ্য আত্মা ভবতি গৌতম ॥ ৬ 
যোনিমন্যে প্রপদ্যান্তে শরীরত্বায় দেহিনঃ | 
স্থাণুমান্যেইনুসংযন্তি যথাকর্ম যথা শ্রুতম্‌ ॥ ৭ 


গৌতম (হে নচিকেতা), হস্ত [মনোযোগ আকর্মণার্থক অবায়| তে (তোমাকে ) 
ইদম্‌ (এই ) গুহম্‌ (গোপনীয়) সনাতনম্‌ (চিবন্তন) বন্ধ (বন্ধ) [বলিব] চ (এবং) 
[ভাহাকে না জানিলে ] মরণম্‌ (মৃড়া) প্রাপা (প্রাণ হইযা) আম্মা (আত্মা) যথ) 
(যে প্রকার) ভবতি (হইয়া থাকেন, স'সারগি প্রার্ত হন। [ভাহাও] প্রবক্ষামি 
( বলবি )। ২1৯1৬ 

যথাকম (( ইহজন্সে] কত কম অনুমায়ী) যখাঞ্ভম্‌ ([ এবং] অচিত বিজ্ঞান বা 
চিন্তা অনুষায়ী) অন্ঠে (অবিগ্ভাবান কৌন কোন) দেহিনঃ (দেভধাবী জীব) শবীরতায় 
( দেহধাবণের জন্য ) যোনিম্‌ (মাড়গও) প্রপঞ্থঙ্গে (প্রাপু হয), অন্তে (গপব কেহ কহ) 
স্গাণম্‌ (বৃক্ষার্দি-স্তাবর-ভাবকে ) মনুসণ্যস্তি ( ন্ুগমন কবে )। ১৯১1৭ 


হে নচিকেতা, আমি এখন তোমায় এই গুহা শাশ্বত ব্রহ্দধ উপদেশ 
দিব; এবং ব্রহ্ষকে না জানিলে মবণান্তে মাত্মা যে অবস্থা প্রাপ্ত হন, 
তাহাঁও বলিব১ । ২২৬ ৃ 

অজিত কর্মফলাভিষায়ী এবং অজিত বিজ্ঞান € চিন্থা্যায়ী কোন 
কোন জীব শরীরগ্রহণের জন্য মাতৃগভভে প্রবেশ করে এবং অপর কেহ 
কেহ স্বাবরত্ধ প্রা হয়ং | ২২৭ 


১ ২1৩।৪-১৬ দ্রষ্টব্য। ১1১২০ মস্্রোক্ত নচিকে ভাৰ প্রশ্নের উত্তুব পরবতী দুইটি মঞ্জে 


বিশেষভাবে বল। হইবে । 
২ ভূমিক] ১৩ পৃঃ জষ্টব্য। প্রত ১1৯ 


১১০ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [২২৯ 


য এষ সুপ্তেযু জাগতি কামং কামং পুরুষ নিমিমাণঃ | 
তদেব শুক্রং তদ্ৰ্ন্ধ তদেবামৃতমুচ্যতে ! 
তম্মিল্লোকাঃ শ্রিতাঃ সর্বে তু নাত্যেতি কশ্চন । 
এতদ্বৈ তৎ ॥ ৮ 
অগ্রিধথৈকো ভূবনং প্রবিষ্টো 
রূপং রূপং প্রতিরূপো। বভুব। 
একস্তথা সবভূৃতান্তরাত্মা 
রূপং রূপং প্রতিরূপো ৰহিশ্চ ॥ ৯ 
| পৃববতণ যষ্ মস্তে প্রতিজ্ঞাত ্রন্ষেব উপদেশ দেওয়া হইতেছে] স্প্তেষু ([ অন্তঃকরণ 
ভিন্ন ইন্দ্রিয়াদি] নিদ্বিত হইলেও ) ব; এষঃ পুর (এই থে পুরুষ) কামম্‌ কামম্‌ 
(অভিপ্রেত ভোনয বিধ্য়সুহ) নিগিমাণঃ ([ নিশাবস্থায় অভ্তঃকরণরূপে অভিব্যক্ত 
অবিদ্াসহায়ে ] নিমাণ করিয়া) জাগতি (জাগ্রত থাকেন) তত এব (তিনিই) 
শুক্রম্‌ (শুদ্ধ) তত বম (তিনিই ব্রঞ্ধ) তত এব (তিমিই) অমৃতম্‌ উচ্ততে ([সরবশানে ] 
অমৃতকপে কথিত হন)। সংন (সকল) লোকাঃ (পৃথিব্যাদি লোকসমূহ) তস্মিন্‌ 
(সেই বর্ষে) শি (তাশ্রিত), তত উ (এই সবাজ্মক ব্রশ্ঈকেই) কঃ চন 
(কেহ) ন অভ্যেতি (অতিক্রম করিতে পারে না)। এতদ্বৈ তত (ইনিই নচিকেতার 
জিজ্ঞাসিত আত্মা )। ২২৮ 
| মন্ত্রত্রয়ে আত্মবনুত্ব-বিষয়ক ভ্রম দুর করিতেছেন যথা (ষদ্রপ) এক? 
(এক) অগ্নিঃ (বহি) ভবনম্‌ প্রবিষ্টঃ (পৃথিবীতে প্রবেশ করিয়া) রূপম রূপম্‌ 


ইন্ড্রিয়াদি নিদ্রিত হইলে এই যে পুরুৰ জাগরিত থাকিয়া অভিপ্রেত 
বিষর নির্মীণ করিতে থাকেন, তিনি শুদ্ধ, তিনিই ব্রহ্গ,দ তিনিই অমৃত- 
রূপে বণিত হন। পৃথিব্যাদি সমস্ত লোক তী।হাতেই আশ্রিত। কেবল 
তাহীকেই কেহ অতিক্রম করিতে পারে না। ইনিই সেই [ নচিকেতার 
জিজ্ঞাসিত আত্মা )। ২২৮ 


২।২1১ ] কঠোপনিষৎ ১১১ 


বাযুর্ধথৈকো ভূবনং প্রবিষ্টো 
রূপং রূপং প্রতিরূপো৷ বব 
একস্তথা সবভূতান্তরাত্মা 
রূপং রূপং প্রতিরাপো ৰহিশ্চ ॥ ১০ 
প্রতিবূপঃ (কাষ্ঠ প্রভৃতি দাঠ্বস্তর আকার অনুযায়ী তত তত আকৃতিমুক্ত) বভুব 
( হইয়াছেঃ), এক? (অদ্থিতীধ ) সর্ব-ভুত-অস্ত:-আত্মা (সবতৃতের অন্তরে প্রবিষ্ট পরমাঙাও) 


তথা (তদ্ধপ ) রূপম্‌ রূপম্‌ প্রতিরূপঃ (বিভিন্ন জীবদেহের আকৃতি-স?শ | হইয়াছেন ]) 
[ তৈ:, ২৬]; বহিঃ চ (অথচ [ তাহাদের দ্বার! অস্পষ্ট স্বীয় অবিকৃতন্বরূপে ] তদতিরিক্তরূপে 
( রহিয়াছেন 1) । ২1১৯ 

যথা এক? বায়ঃ ভুবনং প্রবিষ্ট; (পাণাদিরূপে দেহে প্রবেশ করিয়া) রীপম্‌ রাপম্‌ 
প্রতিরূপঃ বভৃব, তথ! এক? সবভূতাস্তরীস্বা রাপং রূপং প্রতিরূপঃ ধহিঃ চ। ২২1১০ 


যেরূপ একই অগ্নি পৃথিবীতে প্রবেশ করিয়া দাহবস্তর আকার 
অনুযায়ী সেই সেই আকার্বিশিষ্ট হয়, সেইরূপ অদ্ধিতীয় সবান্তর্ধামীও 
জীবদেহসমূহে প্রবিষ্ট হইয়া তাহাদের সদৃশ হইয়াছেন; অথচ তাহাদের 
দ্বাৰা অস্পৃষ্ট হইয়া তদতিরিক্তরূপে বর্তমান রহিয়াছেন। ২1২৭ 

যেরূপ একই বীু পৃথিবীতে (প্রাণরূপে ) প্রবেশ করিয়া বিভিন্ন 
দেহের অনুযায়ী সেই দেই আকারবিশিষ্ট হয়, সেইরূপ অদ্ধিতীয় 
স্বীস্তরবর্তী আত্বাও জীবদেহে জীবদেেহসমূহের সদৃশ হইয়াছেন , অথচ 
তদতিরিক্ত স্বীয় অবিকতস্ব্ূপে বর্তমান বহিয়াছেন১ | ২২১০ 


১ কারণ অবি্ভাবশতঃ যে-সকল কামকমোতূত স্ুখ-দুঃখারদ্দি আত্মাতে অধাস্ত 
হইয়াছে, তাহা সতা সত্যই আত্মাতে আছে-প্রাণিগণ এইরূপ ভ্রম করিয়া থাকে । 
কিন্ত রজ্জুতে যে সর্প অধ্যন্ত হয়, তাহা বস্তুতঃ রজ্ছুতে নাই। সেইরূপ হুখ-দুঃখাদিও 
আত্মাতে নাই 


১১২ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [২২1১২ 


স্ষ্যো যথা সবলোকস্থ চক্ষু- 

ন লিপ্যতে চাক্ষুষৈর্বাহযাদোষৈ? | 
একস্তথা সবভূতান্তরাত্মা 

নলিপাতে লোকছ্ুঃখেন ৰাহ্াঃ ॥ ১১ 
একো বশী সবভৃতান্তরাত্মা! 

একং রূপং বন্ুধা যঃ করোতি। 
তমাত্মস্থং যেইন্ুপশ্যন্তি ধীরা- 

স্তেষাং স্রখং শাশ্বতং নেতরেষাম্‌ ॥ ১২ 


হুযঃ (লু) যথা (যদ্ধপ) স্ধবলোকন্ত (জীবমাত্রের) চক্ষুঃ (চক্ষু! আলোক 
প্রদ/নপৃধক চক্ষুর উপকাবক ও বহিনস্ত্র প্রকাশপুদক চক্ষস্থানীয হইযাও 1) চাক্ষুষৈঃ 
( চক্ষ্ট সম্বন্ধীয়) বাঁভাদোধৈঃ  বহিবন্তুদশনজন্য অশুচিতা কিংব। পাপের দ্বারা) ন 
নিপাতে (লিপ্ত হন ন।) ভথা ( ভদ্ধপ) সবভত-অস্তবাস্মা (সবভতের অন্তরাত্না) এক£ 
। অদ্বিতীয় ভইয়াও ) লোৌকছুঃখেন (জাগতিক দুঃখে) ন লিপাতে (লিপ্ত হন না), 
[ কেন না] বাহঃ (তিনি বাহিবে স্থিত, ভচ্ছাব। সংস্পৃষ্ট নহেন )| ৯১1১১ 

সব-ভূঁত-অস্তবাক্সা (সবভৃতেব অন্তরাত্মা) [বলিয়াই) ব্শী (সকলের নিষস্তা) 
এক: (অদ্বিতীয়) ধু (ধিনি) একম্‌ কণম (শ্বীয় আহ্বিতীয় মন্তামাত্রকেই ) 


ুর্য যেরূপ জীবমাত্রের দর্শনের হেতু হইয়া চাক্ষুষ পাপ ও অশুচি- 
দর্শনাদি রূপ বাহাদোষের দ্বারা লিঞ্চ হন না, সেইরূপ নিখিল জীবের 
মাস! এক হইয়াও জাগতিক দুঃখে লিপ্চ হন না; কেন না তিনি 
তদতীত১। ২২১১ 

সর্বভূতের অন্তবাত্মান্বরূপে সকলের নিয়ন্তা হইয়া যে অদ্বিতীয় 


১ অবিগ্ঠায় প্রতিবিখিত চৈতম্যই জীব এবং এই প্রতিবিশ্বিত চৈতগ্ঠ সন্বন্ধেই 
“সামি সখী দুঃখী' ইতাদি শব্দ ব্যবহৃত হয়। রচ্জু কখনও স্বরূপতঃ সর্প হয় না) 


২1২১৩] কঠোপনিষৎ ১১৩ 


নিত্যোহনিত্যানাং চেতনশ্চেতনানাম্‌ 

একো ৰহনাং যো বিদধাতি কামান্। 
তমাত্মস্থং যেইনুপশ্যন্তি ধীরা- 

স্তেষাং শান্তিঃ শাশ্বতী নেতরেষাম্‌ ॥ ১৩ 


বছুধা করোতি (উপাধি-ভেদে বন্থু প্রকার করিয়া থাকেন) তম্‌ (তাহাকে ) যে 
(যে-সকল) ধীরাঃ (বিবেকিগণ ) আত্মস্থম্‌ (বুদ্ধিতে অভিবাক্তরূপে ) অনুপহস্তি 
( আচার্ষের উপদেশ অনুসারে উপলদ্ধি করেন ) তেষাম্‌ (তাহাদের ) শাহতম্‌ (নিত্য) সুখম্‌ 
( আত্মীনন্দ )[ হয়] ন ইতরেষাম্‌ ( অপরদের নহে )। ২২1১২ 

[ পরমাস্্ারর অস্তিত্ব সম্বন্ধে যুক্তি প্রদর্নিত হইতেছে ]_অনিত্যানাম (অনিত্াবস্তু- 
সমুহের ) নিতাঃ (শাশ্বত কারণ-শক্তি ), চেতনানাম্‌ (সচেতন ব্রঙ্গাির) চেতনঃ 
(চৈতন্তের আকর) যঃ (যে) একঃ (আদ্বিতীয়। সর্বেশ্র) বহুনাম্‌ (বছু 
জীবের) কামান (কামাফল) বিদখাতি (বিধান করেন) তম্‌ যে ধীরাঃ 


(আত্মা) এক বূপকে বহুধা বিভক্ত করেন, তাহাকে যে বিবেকী 
ব্যক্তিগণ আচার্ষোপদেশানযায়ী নিজ বুদ্ধিতে ( অভিব্যক্তরূপে ) দর্শন 
করেন তাহাদেরই শাশ্বত সখ হয়, অন্য কাহারও নহে১। ২২১২ 

সকল অনিত্য বস্তর যিনি শাশ্বত কারণশক্তি,ং সচেতনদিগেরও 


কিন্তু ভ্রমবশতঃ আমর রজ্জুকেই সর্পের ন্যায় ভাবি । ইহাতে প্রমাণ হয় যে, নিরপাধিক 
্রহ্ধ এই সমস্ত অধ্যন্ত স্থথদুঃখাদির অতীত । ২২।৫ দ্ঃ। 

১ পরাধীনতা এবং অপরের অপেক্ষ। অল্প গুণবত্ব! প্রভৃতিই ছুঃখের কারণ হয়। 
ব্রহ্ম সর্বেঙ্বর এবং দ্বিতীয়-শূন্ত বলিয়া তাহাতে ছুঃখের অবকাশ নাই। অতএব তাহা 
প্রা্থিই আনন্দরূপ পরম পুরুযার্থ। 74 

২ বেদে কণিত আছে যে, প্রলয়াস্তে পরমেশ্বর পুর্বকল্পের শ্যায় শৃষ্টি করেন । 

৮. 


১১৪ উপনিষৎ গ্রন্থাবলী [২২1১৪ 


তদেতদিতি মন্যন্তেইনির্দেশ্ঠং পরমং সুখম্। 
কথং নু তদ্বিজানীয়াং কিমু ভাঁতি বিভাতি বা ॥ ১৪ 


আত্মস্থম্‌ অনুপশ্ত্তি, তেষাম্‌ শাঙ্গতী শাস্তি, ন ইতরেষাম্‌ [২1২১১-১২ দ্রঃ]। 
২।২।১৩ 

তৎ (সেই) [যে] অনির্েশ্তম (অবাঁউমনসোগোচর ) পরমম্‌ (সবোত্তম ) 
স্থথম্‌ ( আত্মবিজ্ঞানরূপ হৃখকে ) [নিক্ষাম ব্রহ্মনিষ্ঠ ব্যক্তিরা] এতৎ ইতি (প্রত্যক্ষ 
বলিয়া) মন্তন্তে (অনুভব করেন) [আমি] তত (সেই আত্মতত্ব) কথম্‌ নথ 
(কি প্রকারে ) বিজানীয়াম্‌ (জানিতে পারিব) [তিনি] কিম উ (কি) ভাতি 
(প্রকাশম্বরূপে বিছ্বমান) [এবং] ধিভাতি [বিস্পষ্ট উপলগ্ধ হন) বা (অথবা 
[হন না])? ২২১৪ 


যিনি চৈতন্স্বৰপ, যিনি অদ্বিতীয় হইয়াও বহু জীবের কর্মফল বিধান 
করেন১, তাহাকে যে-সকল ধীমান্‌ গুরুবাক্যান্্যায়ী নিজ বুদ্ধিতে 
( অভিব্যক্তরূপে ) দর্শন করেন তাহাদেবই শাশ্বত সুখ হয়, 'অন্য কাহাঁরও 
নহে। ২২1১৩ 


সেই যে অনির্দেশ্য পর্মানন্দকে ( নিঙ্কাম্‌ ব্যক্তিগণ ) অপরোক্ষরূপে 
অন্থতব করেন২, হায়, আমি সেই আত্মতত্বকে কিরূপে জানিব ! 


হতরাং স্বীকার করিতে হইবে যে, প্রলয়কালেও বিনষ্ট বস্তুর সুঙ্্য শক্তি থাকে । এই সু 
শক্তি বাহার আশ্রয়ে থাকে, সেই অবিনাশী আত্মাই এখানে নিত্য-শব্দ-বাচ্য। ফলতঃ শষ, 
স্থিতি ও প্রলয়ের কর্তৃরূপে ঈশ্বরের অস্তিত্ব স্বীকার । 

১ অতএব ঈশ্বরের অস্তিত্ব স্বীকাষ (২1২৩-৫ ও ঈঃ ৪, চর্থ টীকা ডুঃ)। 

২ বিদ্বান্দিগের অনুভবও পরমাত্মবিষয়ে গ্রমাণ। অতএব অসম্ভব মনে করিয়া 
আত্মদর্শনের চেষ্ট1! পরিত্যাগ কবা উচিত নয়, কিন্ত শ্রদ্ধাপূর্বক বিচার করা কর্তবা। 


২২1১৫] কঠোপনিষৎ ১১৫ 


ন তত্রস্র্ষো ভাতি ন চক্দ্রতারকং 

নেমা বিছ্যাতো ভান্তি কুতোহয়মগ্নিঃ | 
তমেব ভান্তমন্ুভাতি সবং 

তন্ত ভাঁনা সবমিদং বিভাতি ॥ ১৫ 
ইতি কঠোপনিষদি দ্বিতীয়াধ্যায়ে দ্বিতীয়া বল্লী ॥ 


| পূর্বপ্রশ্নেব উত্তরে বলা হইতেছে, তিনি প্রকাশস্বূপ এবং বিস্পষ্ট উপদ্ধ হন ] 
_তত্র (সেই পরমাস্জা তগ্জে) সুধঃ (সুধ ) ন ভাতি ([ স্বতন্ত্ররূপে ] প্রকাশ পান না 
অর্থাৎ ব্রন্মাকে প্রকাশ করেন না) ন চক্দ্রতারকম্‌ (চন্দ্র এবং তারাও তাহাকে প্রকাশ 
করে না), ইমাঃ (এই সকল )নিছ্াতঃ (বিছ্বাৎসমূহ) ন ভাস্তি (ভাহাকে প্রবাঁশ করে 
ন1), অয়ম্‌ (এই [জাগতিক 1) অগনিত কুতঃ (অগ্মি আন কিরূপে তাহাকে একাশ 
করিবে)? তম্‌ এব ভান্তম্‌ (তিনি প্রকাশমান বলিধাই) সব (সমস্ত বস্) অনু-ভাতি 
( তদনুষায়ী প্রকাশ পায়), তস্য (তাহার ) ভাসা (লেশতির দ্বারা) ইদম্‌ সনম্‌ ( এই সমস্ত ) 
বিভাতি (বিবিধরূপে প্রকাশ পায় )। ২২।১৫ 


তিনি কি প্রকাশম্বদূপ, তিনি কি বিস্পষ্ট উপলন্ধ হন অথবা 
হন না১ ? ২২1১৪ 

সেই ব্রঙ্গকে হ্য প্রকাশ করেন পা, চন্গতীরকাও প্রকাশ করে না, 
এই বিছ্যাৎমকল্ও প্রকাশ করে না; এই অগ্রিআবার কিরূপে করিবে? 
তিনি প্রকশমান বলিয়াই সমস্ত বসত তদন্থুঘায়ী দীঞ্ষিম।ন হয়) তাঁহারই 
দীপ্িতে এই সমুদয় বিবিধরূপে প্রকাশ পায় । ২২1১৫ 


১. তিনি বাকা; ও মনের অতীত বলিয়া এইরূপ সন্দেহ হয়| 
২ অতএব তিনি প্রকীশস্বরূপ এবং বিশ্পষ্ট প্রকাশিত হন। ঘটাঁদি অপ্রকাশ বস্তু 
অন্তের গুক।শক হইতে পারে না। শ্বে। ৬১৪ ; মু, ২২1১০ 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
তৃতীয়বল্লী 


উধ্ব মূলোহবাকৃশাখ এষোইশ্বঃ সনাতনঃ | 

তদেব শুক্রং তদ্ৰক্ম তদেবামৃতমুচ্যতে । 

তম্মিলোকাঃ শ্রিতাঃ সবে তু নাত্যেতি কশ্চন। 
এতদৈ তৎ ॥ ১ 


[ সংসারধুঙ্গের নিপেশপূবক তাহাব মুল ব্রহ্মেব শবকপ-নিরধাবণেব জন্য এই বলী আকন 
হইতেছে ]এষঃ (এই) [সসাববপ ] সনাতনঃ (অনাদি) অশ্বখঃ (অখখবৃক্ষ ) 
উদ্মিল ( উ্ধ্বমূল, বিধুঃপদ হইতে উদ্ভুত ) অবাকশাখঃ ( নিষ্সপ্রসাবী শাখাবিশিক্ক ) 
২ এব (সেই মলহ ) শুকম (শুদ্ধ, জ্যোতিমষ ), তত বক্ষ (উহাই বঙ্গ), ৬৭ এব 
(উহাই ) মুতম (অবিনাশী ) ! বলিষ। ] উচাতে (উক্ত হয), তস্মিন (তাহাতে ) সবে 
(সকল) “লাকাত (লাোকসমহ ) শ্রিতাঃ (মাশ্রিত), ৭ উ (তাহাকেহ) কঃচন 
(কেহই ) ন তানি ( শতিঞম কবে না) এঠতৎ বধ তং (ইহাই নচিকেভাব জিজ্ঞাসিত 
জাগ্পা) ১1১০০ দ্রঃ )1 ২১৩), 


এহ স*সাধকশ অপাদি শ্রখেব মূল১ উ্দেব এবং শাখাগ্াপ নিম্নদিকে 
অবস্থিত। সেই মুপই শুভ্রজ্যোতি, উহাই ব্রদ্ম এবং উহাই অবিনাশী 
ব্লিষা উক্ত হয। তাহাতে সমস্ত লোক 'মাশ্িত ধহিযাছে , তাহাকে 
কেহই অতিক্রম কবিতে পারে না২। ইনি নচিকেতাব জিজ্ঞাসিত 
আত্মা | ২।৩।১ 

র্‌ বিষুপদ, ১৩1৮ * , শীত, ১৫1১ ৪ জ্ুষ্টবা, 


১ কাধ কখনও কাবণকে অতিক্রম কবিতে পাবে পাঁ। কায নষ্ট হইয়া! কারণে 
পষবলিত হয়। এইরূপে ধিনি সকালের কাৰণ, তিনি নাশের অতীত । « 


২৩৩] কঠোপনিষৎ ১১৭ 


যদিদং কিঞ্চ জগৎ সবং প্রাণ এজতি নিঃস্হতম্‌। 
মহস্তয়ং বজ্মুগ্যতং য এতদ্বিহ্রমৃতাস্তে ভবস্তি ॥ ২ 
ভয়াদস্তাগ্নিস্তপতি ভয়াত্তপতি হূর্ধঃ | 
ভয়াদিন্দ্রশ্চ বাযুশ্চ মৃত্যুর্ধাবতি পঞ্চম ॥ ৩ 


[ধাহাকে জানিলে অমৃতত্ব লাভ হয়, জগতের মূল সেই ব্রহ্ম নাই, এইরূপ আশঙ্কা 
দুরীকরণার্থে বলা! হইতেছে] ইদম্‌ (এই) যৎ কিম চ (যাহা কিছু) জগং( সচল 
বস্ত), সর্বম্‌ (সেই সমস্তই) প্রাণে ([ সতি ] পরব্রন্ষের সত্তাহেতুই ) নিঃস্থতস্‌ ([ তাহ 
ইইতে ] নির্গত হইয়া) এজভি (কম্পিত হয়; অর্থাৎ প্রাণবান্‌ হয়) | সেই জগত কারণ 
ক্ষ] উদ্ভতম বজ্জম্‌ (উদ্যতবভ্রসদৃশ ) মহৎ ভয়স্‌ (অতি ভয়ানক )। যে (যাহারা) 
এতৎ (এই ব্রন্গকে ) বিছুঃ ( প্রতাক্ষ করেন) তে (তাহার] ) অম্বভাঃ (অমর) ভবস্তি 
(হন )। ১৩।২ | 

অস্ত (এই পরমেশ্বরের ) ভয়াৎ ( ভয়ে ) অগ্রিঃ (আগুন) ৩পাতি (তাপ দেন ), ভয়াৎ 
স্ুধঃ তপতি, ভয়াৎ ইন্দ্রঃ চ বাধুঃ চ (ইন্দ্র এবং বায়) পঞ্চম: ( পধ্মস্থানীয় ) মৃত্যুঃ (বম) 
ধাবতি (ধাবমান হন, স্বকাঁধে ব্যাপৃত থাকেন )। ২৩৩ 

এই যাহ! কিছু চরাঁচর বস্ত দৃষ্ট হয়, পরব্রহ্ম আছেন বলিয়াই সেই 
সমস্ত তাহা হইতে নিঃহুত হইয়া স্পন্দিত হইতেছে ।১ সেই ব্রঙ্গ 
উদ্তবজ্রসপূশ অতি ভয়ানক । ধাহারা এই ব্রঙ্গকে জানেন, তাহারা 
অমর হন । ২৩২ 

এই পরমেশ্বরের ভয়ে অগ্নি তাঁপ দেন, ভয়ে সুর্য কিরণ বিকিরণ 
করেন, ভয়ে ইন্দ্র ও বাঞু এবং পঞ্চমস্থানীয় মৃত্যুও স্বকর্মে প্রবৃত্ত 
থাকেন ।« ২৩৩ ৃ 

» অতএব জগতের উৎপত্তির কারণ ব্রহ্ম আছেন। ঈঃ, ৪, ধর্থ টীকা দ্রঃ 


২ শিয়ন্ত্রণকারী কেহ না থাকিলে হুযাদির সুশৃঙ্খল এবং নিয়মিত গ্রতি প্রভৃতি সম্ভব 
হইত না-_এই যুক্তিবলে পরমেশ্বরের অস্তিত্ব সম্ভাবিত হয় । ক ২২1৫; তৈ, ২1৮৯, 


১১৮ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী মি 


ইহ চেদশকদ্‌ বোদ্ধং প্রাকৃ শরীরস্থয বিজ্রসঃ। 
ততঃ সগেঁষু লোকেষু শরীরত্বায় কল্পতে ॥ ৪ 
যথাদর্শে তথাত্মনি যথা স্বপ্নে তথা পিতুলোকে । 
যথাগ্ন, পরীব দদৃশে তথ গন্ধর্লোকে 
ছ্ায়াতপয়োরিব বক্ষলোকে ॥ ৫ 


ইহ (জীবিতাবন্থাযই ) শবীবস্ত (দেহের) নিস্বসঃ (পতনের) প্রাক (পুবে) চে 
(যদি) বোদ্ধম্‌ ([উক্ত ব্রন্ষকে] জানিতে ) অশকৎ (সমর্থ হয়) [তাহা হইলেই 
সংসার-বগ্ধন হইতে মুক্ত হয়: 'আাব যদি জানিতে না পারে তবে ] তঃ (সেই অজ্ঞান- 
হেতু) সর্গেযু (1 শর্টবা প্রাণিবর্গেব ] স্জজনভূমি পৃথিব্যাদি) লোৌকেধু (লৌকসমুহে ) 
শরীরত্বায় (দেহভাব-প্রাপ্তির জন্য) কলপতে (সমর্থ হয) [অর্থাৎ জন্মলাভ 
কবে ]1 ২৩৪ 


'আদশে (| শ্ুনিধল ] দপণে ) যথা (যন্জপ [স্বীয় মুখ সুস্পঈ দুষ্ট হয়]) আত্মনি 
(শুদ্ধ) বুদ্ধিতে) তথা (তদ্রুপ [ আত্মদর্শন হয়]); স্বপ্নে (ন্বপ্রাবস্ায়) যথ। 
(যদ্দপ [অস্পষ্ট ]) পিতৃলোকে (পিতুলোকে ) "তথা (ছদ্ধপ) [অস্পইট আক্মদর্শন 
ইয়])। অপ্প, (জলে) যথা (যন্জরপ [বিভিন্ন অঙ্গাদি সুম্পষ্ট হয নী) 


জীবৎকালে দেহত্যাগেব পূর্বেই যদি কে রক্ষজ্ঞান লাভ করেন 
(তবেই মুক্ত হন), নতুবা অজ্ঞান-হেতু (পৃথিবাদি ) লোকসমুহে 
জন্মগ্রহণ করেল১ । ২৩৪ 

দর্পণে ( শিজের মুখ ) যেরূপ সুস্পষ্ট দেখা যাঁয়, বুদ্ধিতেও ( আত্মার ) 


১ কে£ ২।৫ এবং গতি সম্বন্ধে ভূমিকা দ্রষ্টব্য । 


২/৩৬ ] কঠোপনিষৎ ১১৯ 


ইন্দ্রিয়াণাং পৃথগ ভাবমুদয়াস্তময়ৌ চ যৎ। 
পৃথগুংপদ্মানানাং মত্বা ধীরো ন শোচতি ॥ ৬ 


গন্বাবলোকে (গন্ধর্লোকে) তথা (তদ্রুপ [অষ্পষ্টভাবে ]) পরিদদূশে ইব (দশন 
করে), বক্ষলোকে (ব্রন্মলোকে ) ছায়ামাতপয়োঃ ইব (আলোক ও ছায়ার ন্যায় 
অত্যন্ত বিবিক্তুরূপে অর্থাও “ব্রহ্ম সতা এবং তত্তিনন সমস্ত মিথ্যা” এইরূপ বিবেকসহকারে 
আত্মদর্শন হয় )। ২৩1৫ 

| অতঃপর আত্মঙ্ঞানলাভের উপায় বর্ধিত হইতেছে ]_পৃথক ([স্থীয় 
কারণ আকাশাদি হইতে] ভিন্নবপে ) উৎপছমানানাম্‌ ইক্ড্রিয়াণাম (উংপছামান 
ইঞ্সিয় [ও ভোগাবস্ত ]-সমৃহ্র) যৎ পৃথক-ভাবম্‌ ([আত্মা হইতে] যে 


দর্শন সেইরূপ সম্পষ্টই হইয়া থাকে; স্বপ্নে (স্বাপ্রিক বস্তর ) যেরূপ 
( অস্পষ্ট দর্শন ) হয়, পিতৃলোকে ( আ'ত্বদর্শন ) এরূপ ( অস্পষ্টই ) হইয়। 
থাকে ; জলে যেরূপ (অস্পষ্ট প্রতিবিশ্ব-দর্শন ) হয়, গন্ধর্-লোকে; 
নেইবূপই (আগ্রদর্শন)) হয়। ব্রহ্মলোকে ছায়া ও আলোকের ন্যায় 
বিবিক্ুরূপে (আত্ম) দর্শন হ্য়ং | ২৩1৫ 


( আকাশাদি হইতে ) যে ইঞ্জিয়সমূহ বিভিন্নরূপে উৎপন্ন হয়ত, 


১ গন্ধরবলোক শবে ব্রহ্জালোক ভিন্ন অপর সকল দেবলোককেও বুঝিতে হইবে ; 
অর্থাৎ উহা অপর দেবলোকের উপলক্ষণ। 

২ এই জীবনেই স্ুম্পষ্ট ব্রন্মোপলদ্ধি সম্ভবপর, অন্য লোকে নহে। স্থতরাং এই 
জীবনেই ব্রঙ্গজ্ঞানের জন্ত যত্তর করা আবশ্তক । অবশ্য প্রন্মলোকে অর্থাৎ হিরণাণর্ত- 
লোকে অতি স্পষ্ট দর্শন হইতে পারে; কিন্তু উহা! অথমেধাদি বিশেষ বিশেষ কর্ম ও 
উপাসনার ফলেই মাত্র প্রাপা; স্থতরাং সাধারণের পক্ষে উহা. ছুশ্রাপ্য। প্র 
১৪ টীকাঃ; মু) ১২১১ 

৩ শব্দাদি বিষয়-উপলদ্ধির জন্থ আোত্রাদি ইন্টরিয় উৎপন্ন হইয়াছে । যথাঃ আকাশ, 


১২০ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী উঃ 


ইন্ড্রিয়েভ্যঃ পরং মনঃ মনসঃ সত্বমূত্তমমূ। 
সত্বাদধি মহানাত্মা মহতোহব্যক্তমুত্তমম্‌ ॥ ৭ 


অতান্ত বিলক্ষণতা) উদয়-অন্তময়ো চ (এবং তাহাদের উৎপত্তি ও লয়) 
[তাহা] মতা (জানিয়া) (অর্থাৎ জাগরণ ও ন্বযুপ্তি-অবস্থার অধীনরপেই 
তাহাদের বৃত্বিলাভ ও থৃত্বিহীনত হয়, আত্মা হইতে নহে-ইহা জানিয়া ) 
ঘীরঃ (ধীমান) ন শোচভি (শোক করেন না, অর্থাং শোক অতিক্রম 
করেন ]। ২৩1৬ 

[ ইন্দ্রিয়সমূত হইতে যে আত্মার বিলক্ষণতাঁ বলা হইল, তিনি বাহিয়ে 
অধিগন্তবা মহেন; কারণ তিনি সকলের প্রত্যগায্সা। ইহাই মন্ত্রদ্ধষে বলা 
হইতেছে ]-ইন্্রিয়েভাঃ (ইন্ট্রিষসমৃহ হইতে) মনঃ (মন) পরম (শ্রেষ্ঠ), 


তাহারা (আত্মা হইতে ) বিলক্ষণ স্বভাব-বিশিষ্ট ইহা জানিয়া এবং 
তাহাদের উৎপত্তি ও লয়» জানিয়া ধীমান শোকাতীত হন । ২৩৬ 

ইন্দ্িয়মূহ হইতে মন শ্রেষ্ঠ, মন হইতে বুদ্ধি উত্তম, বুদ্ধি হইতে 
মহত্ত্ব শ্রে্ট, মহত্ত্ব হইতে অবাকুত মাপা! শ্রেষ্ঠ৩। ২৩1৭ 


2০ 


বাযু, তেঙ্, জল, পৃথ্বী-এই পঞ্চভুতের মাংশ হইতে খানে শ্রোত্। এক্‌, চক্ষ, 
র্দন। ও নাসিক এই পঞ্চ জ্ঞানেক্ত্িয়; রাজস অংশ হইতে যথাক্রমে বাক, পাণি, 
পাদ, পায়ু ও উপন্ব-এই পাঁচটি করেন্তিষ ; পঞ্চকুতের সম্মিলিত সন্বাংশ হইতে অস্তঃকরণ 
উৎপন্ন হইয়াছে । বেদান্তসার, ৬০-৭৩ 

১ জাগরণকাঁলে ইন্দ্িয়গণ বৃত্তিলাভ করে এনং হ্থযুপ্তিতে বৃত্তিহীন হয় 
তাহাদের এই অবস্থাদ্ব় জারণ ও হ্ুুদুপ্িরই অধীন; এ পরিবর্তনের কারণ 
আত্মা নহেন। 

২ আত্মা অব)ভিচারিরূপে সর্ধদ| এক হ্রভাব ; স্থতরাং তাহাতে শোকের কারণ থাকিতে 
পারে না। 

৩ ১1৩১০ প্রভৃতি শ্লোক ও গীতা, ৩৪২ দ্রষ্টব্য। 


খা” | কঠোপনিষং ১২১ 


অব্যক্তাত্তু পরঃ পুরুষো ব্যাপকোইহলিঙ্গ এব চ। 
যং জ্ঞাত্বা মুচ্যতে জন্তরমৃতত্বং চ গচ্ছতি ॥ ৮ 


ঘনসঃ (মন হইতে) সত্তম্‌ (বুদ্ধি) উত্তমহ্‌ (উত্তম), সন্বাৎ (বুদ্ধি হইতে ) মহান আত্ম 
( অস্তপিহিত হিরণাগর্ভতত্ব) অধি (অধিক ). মহত: (হিরণাগর্ভ হইতে ) অবান্তম্ 
( অব্যাকৃত মায়াতত্ব) উত্তমম্‌ (উত্তম )। ২1৩1৭ 


ব্যাপক: (ব্যাপক ) চ (এবং) অলিঙ্গঃ এব (অবশ্ঠই [বুদ্ধাদি) অন্মানের 
উপার-রহিত) পুরুষঃ (পরমাস্মা) যম্‌ (বাহাকে ) জ্ঞাত্বা (জামিয়া!) জন্তঃ (প্রাণী 
| জীবিতাবস্থায়ই 1) মুচ্াতে (মুক্ত হয়) চ (এবং) অমৃতত্বম ([দেহাস্তে] অমরত্ব) 
গচ্ছতি (প্রাপ্ত হয়), [সেই পুরুষ] তু (কিস্তু) অবাক্তাৎ (মায়া হইতে) পর: 
( শ্রেঠ)। ২:৩৮ 


সর্বব্যাপী এবং অনুমানের হেতৃবিবজিত১ যে পরমাম্মাকে জানিয়া 
জীব (এই দেহেই) মুক্ত হয় এবং (দেহান্তে) পুনবার দেহ প্রাণ 
হম না, সেই পরমাত্মা কিন্তু মাঁয়া হইতেও শ্রেষ্ঠ । ২৩1৮ 


১ বুদ্ধাদিশূল্য। বৈশেষিকের অনুমানটি এইকপ--“আত্মা আছেন, কারণ 
ভিনি বুদ্ধিরপ গুণের আশ্রয় ।” তাহারা বুদ্ধিকে গুণসমূহের অন্তভুক্ত করেন 
এবং বলেন যে, গুণ স্বীয় আশ্রয়কে ছাড়িয়া থাকিতে পারে না, স্তরাং বৃদ্ধিরূপ 
গু থাকিতে হইলে আকার সত্বা ম্বীকাধ। এইরূপে বৃদ্ধিকে অনুমিতির প্রতি 
হেতু'রূপে গ্রহণ করিয্না আত্মার অন্তিত্ব প্রমাণিত হয়। কিন্তু আত্মা নিঙুণ, 
তাহাতে গুণ থাকে না। আবার বুদ্ধি ও মনকে গুণ বলা যাইতে পারে না; 
কেন না! উহার] নিশ্চয় ও কামাদি গুণের আশ্রয়। মন গুণ হইলে কামাদি |গুণ 
আবার তাহাতে থাকিবে ইহা! অযৌক্তিক ; কারণ গুণের গুণ হয়'না। এইকাপে 
দখান যাইতে পর যে, আত্মার অস্তিত্ব-প্রমাপণের জন্য কোনও পদার্থই “হেতু'রাপে 
গৃহীত হইতে পারে না 


১২২ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী [২৩৯ 


ন সন্দশে তিষ্ঠতি রূপমস্ত, ন চক্ষুষা পশ্যতি কশ্চনৈনম্‌। 
হুদা মনীষা মনসাভিক্রুপ্তো, য এতদিছ্রমৃতাস্তে ভবন্তি ॥ ৯ 


[তিনি যখন অলিঙ্গ, তথ্ন তাহার দর্শন কি প্রকারে হইবে? উত্তরে বলা 
হইতেছে ]_অন্ত (ইহার) রূপম্‌ (রূপ) সন্দুশে (দর্শনের বিষয়বপে) ন তিষ্ঠতি 
(বর্তমান থাকে না); এনম্‌ (ইহাকে) কঃ চন (কেহই) চক্ষুষা (চক্ষুদ্বার। ) 
ন পগ্ঠতি (দর্শন করে না)। মনসা (মননরূপ সমাগদর্শনসহায়ে) অভির প্ঃ 
( অভিপ্রকাশিত আত্মা) হাদা (হৃদযে অবস্থিত ) মনীষা (মনের নিয়ন্ত|। বিকল্পবিহীন 
বুদ্ধিদ্ধাবা) [জ্ঞাত হইয়া থাকেন ]। যে (ধাহারা) এতৎ (উক্ত আত্মাকে প্রতাঙ্গ- 
ব্ন্ধরূপে, অবিষয়ধ্পে) বিছুঃ (জ্ঞাত হন) তে (তাহারা) অমভাঃ । অমর) 
ভবন্তি (হন)। ২1৩1৯ 


ইহার রূপ দৃষ্টির গোঁচরীভূত হয় না। ইহাকে কেহই চক্ষু দ্বার! 
অনুভব করিতে পারে না। এই আত্মা যখন মননরূপ সম্যগ দর্শনসহায়ে 
অভিগ্রকাশিত১ হন, তখন তিনি হৃদয়ে অবস্থিত বিষয়-কল্পনা-শুন্ত 
বুদ্ধিবৃত্তিঘারা উপলব্ধ হন২। ধাহাঁরা উক্ত আত্মাকে ব্রহ্গূপে জানেন, 
তাঁহারা অমর হন । ২।৩] 


১ ঘটাদি যত বাহবস্ত আছে-যাহা আমার দৃ্__তাহারা সকলেই যেরপ জষ্টা 
আম! হইতে ভিন্ন, দেইরূপ এই দেহেক্রিয়পিণ্ডের মধ্যে শরীর ও ইন্দিয়াদি যাহা কিছু 
দুখ বা অনুমেয় নপ্ত আছে, তাহ ভর্তা আত্মা হইতে ভিন্ন! দেহেক্িযসমষ্টিচ্ছে বে 
চৈতন্তাংশ আছে, তাহাই আমি। বিভিন্ন শরীরস্থ আত্মার লক্ষণ বিভিন্ন নহে, 
অর্থাৎ সকলেই একরপ ও গুদ্বচৈতগ্ঠ ; সুতরাং সকল আত্মাই এক। এই প্রকার 
বিচারের দ্বারা এইরূপেই আজ্মার অস্তিত্ব সম্ভাবিত হয়, কিন্তু প্রমাণিত হয় না। ইহাই 
মূলে অভির গু ( অভিপ্রকাশিত ) শবে বল! হইয়াছে । 

২ বুদ্ধিকে মূলে সনীটু বল! হৃইয়াছে। কারণ বুদ্ধি মনের ঈথর বা শিযান্তা। 
বা কারণসমূহ উপরত হইলেও মুমুক্ষর মন যখন বিষক্তিত্তবা করিতে থাকে, তখন 


সান কঠোপনিষৎ ১২৩ 


যদা পঞ্চাবতিষ্ঠন্তে জ্ঞানানি মনসা! সহ। 

বৃদ্ধিশ্চ ন বিচেষ্টতি তামাহুঃ পরমাং গতিম্‌॥ ১৭ 
তাং যোগমিতি মন্যান্তে স্থিরামিন্দ্রিয়ধারণাঁম্‌। 
অপ্রমত্তস্তদা ভবতি যোগো হি প্রভবাপায়ৌ ॥ ১১ 


| 'এই হৃতমনীট-প্রাপ্তির উপাযভ্ুত যোগ বলা হইতেছে ]_ঘদাঁ (যখন) মনসা 
সহ (মনের সহ্তি) পঞ্চ (পাঁচটি) জ্ঞানানি (জ্ঞাশেক্জিঘ) অবতিঠস্তে (বাপাব- 
শৃম্যরূপে অবস্থান করে) ৰদ্ধিঃ চ (এবং বুদ্ধিও) ন বিচেষ্টতি (নিজ কাধে ব্যাপূত 
হয় না), তাম্‌ (সেই অবস্থাকেই ) পরমাম্‌ (উত্তম) গতিম্‌ (অবস্থা) আভঃ 
([ যোগিগণ ] বলিয়া থাকেন )। [পাঠান্তর- বিচেষ্টভে ]) ২৩1১, 

স্বিরাম্‌ (অচলভাবে ইন্ড্রিয়ধারণাম (বাহ্যান্তঃকরণের ধারণবপ ) তাম্‌ 
(উক্ত অবস্থাকেই) যোখম্‌ ইতি (যোগ-শব্দের বাচা) মন্যন্থে (মনে করিয়া 


যে অবস্থায় মনের সহিত পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয় ব্যাপারশূন্য হয় এবং 
বুদ্ধিও স্বকার্ধে ব্যাপৃত হয় না, সেই অবস্থাকেই জ্ঞানিগণ উত্তম গতি 
বলিয়া থাকেন । ২৩1১০ 

বাহোক্রিয় ও অন্তরিক্র্িয়মকলকে অচলভাবে ধাঁরণকরারূপ যে 
অবস্থা, তাহাকেই যোগগণ যোগ-শব্দে১ অভিহিত করেন। সেই 


বুদ্ধিংই উক্ত মনকে সংযত করে। উক্ত নিয়ন্ত্রণ এইরূপ-“ছে মল, তুমি জড়; 
ভোগা বিষয়ে তোমার প্রয়োজন নাই। আত্মা চেতন ও আনন্দস্বূপ-_স্থতরাং 
তাহারও বিষয়ে প্রয়োজন নাই । অতএব বিষয়-চিস্তা হইতে বিরত হও।” এইরূপ 
বৈরাগাযুক্ত মন লইয়! মহাবাক্য শ্রবণ করিলে “আমি ব্রক্ষ' ইত্যাকার বিষয়বিকল্পশৃন্ত 
বুদ্ধিবৃত্বি জাত হয় এবং তাহার ফলে ব্রহ্ম অবিষয়রাপে জ্ঞাত হন; বিষয়রূপে কিন্ত তিনি 
কখনও জ্ঞাত হ্ডী না। ২1৩১২; শ্বেত, 81২৯ দ্রষ্টব্য। 

১ বাহা বিষয়ের ভোগত্যাগকরারপ যে “বিয়োগ, তাহাকেই যোগিগণ 'যোগ' 


১২৪ উপনিষং গ্রস্থাবলী [২1৬১২ 


নৈব বাচা ন মনসা! প্রাপ্তুং শক্যো ন চক্ষুষা। 
অন্তীতি ক্বতোইন্যাত্র কথং তছুপলভ্যতে ॥ ১২ 


থাকেন) তদা (সেই যোগারভ্তাবস্থায়ই ) অপ্রমত্তঃ (প্রমাদশৃন্ত, সমাধিপ্রবণ ) 
ভবতি (হয়, হওয়া উচিত)_হি (কেন না) যোগঃ (যোগ) প্রভব-অপায়ৌ 
(উৎপত্তিষমান ও বিলীশবর্মী )-[ অতএষ বিনাশপরিহারার্থে যত্ববান হওয়া 
উচিত ]1 ২৩1১১ 

[পরমাত্মা]  বাচী (বাঁকোর দ্বারা) প্রাপ্তুম্‌ (অবগমা হইবার) ন এব 
শকাঃ (অবশ্ঠই যোগা নহেন) মনসা ন (মনের দ্বারাও নহেন ), চক্ষুষা ন 
(চক্ষুর দ্বারাও নহেন); অন্তি ইতি ('পরমাত্সা আছেন' এইরূপ) কবতঃ 
(ধিনি বলেন তাহা হইতে ) অন্তত্র (অপরের নিকট অর্থাৎ নান্তিকগণমধ্যে ) 
কখম্‌ (কি প্রকীরে) তত (এ বদ্ধ) উপলভাতে (অনুভূত হইতে 
পারেন )? ২1৩১২ 


যোগারস্তেই প্রমাদ পরিত্যাগ করা উচিত; কারণ যোগের উৎপত্তি 
ও বিনাশ আছে। (হৃতরাঁং উহার বিনাশ পরিহারের জন্ত যত্বু করা 
কর্তবা )। ২৩1১১ 

পরমাত্মা বাকোর দ্বারা অবগত হন না, মনের দ্বারা নহেন, চক্ষুর 
দ্বারাও নহেন। এঅস্তি' (অর্থাৎ আছেন )--এইরপে ধাহারা আত্মার 
সম্বন্ধে উল্লেখ করেন, সেই আন্তিকগণ হইতে ভিন্ন নান্তিকগণের নিকট 
ব্রহ্ম কিরূপে উপলন্ধ হইবেন৯ ? ২1৩১২ 


বলিয়া থাকেন (গীতা, ৬২৩ দ্রঃ) ; কেন না তখন আত্মা স্বরূপের সহিত যুক্ত হইয়া 
স্বযহিমায় অবস্থান করেন । 

১ নাস্তিক মলে করে যে, যোগাবলম্বনে বুদ্ধাদির বিলয় হইলে কিছুই 
অবশিষ্ট থাকে না। কিন্তু আস্তিক বলেন যে, সং-বস্ততে পযবসি5 না হইয়া 
কার্ধের বিনাশ হইতে পারে না। ঘট স্বীয় কারণরূপে বিদ্কমান মুত্তিকাতেই লীন 


বগি কঠোপনিষৎ ১২৫ 


অস্তীত্যেবোপলব্ধব্যস্তত্বভাবেন চোভয়োঃ । 

অস্তীত্যেবোপলব্ধস্ত তত্বভাবঃ প্রসীদতি ॥ ১৩ 
যদা সর্বে প্রমুচ্যন্তে কামা যেইস্য হাদি শ্রিতাঃ। 
অথ মত্যোহম্বতো৷ ভবত্যত্র বহ্ম সমশ্ুতে ॥ ১৪ 


[ অতএব বৃদ্ধ্যাদি উপাধিবিশিষ্ট আত্মাকে | অস্তি ইতি এব ('অন্তি' এইরূপেই ) 
উপলব্ধবাঃ (অনুভব করিতে হইৰে ), তত্বভাবেন চ (এবং সদসং-গ্রভায়-বঙ্লিত নিরু- 
পাধিকরূপেও ) [অনুভব কবিতে হইবে ]; উভয়োঃ (উক্ত সোপাঁধিক এবং নিরুপাধিক 
আত্মার মধো ) অন্তি ইতি এব উপলব্ধস্তয (“অন্তি' বলিয়। যে [লাপাধিক আত্মা 
অনুভূত হইয়াছেন ঠাহারই ) তব্বভাবঃ (শিরুপাধিক স্বরূপ) প্রসীদতি ( [সোপাধিক 
জ্ঞীনানের সকাশে | শাম্সপ্রকাশনার্থে সম্মুখীন হয় )। ২৩৯৩ 

যে (যে সকল) কামাঃ (কামন1) অন্য (ইহার, মানুষের ) হৃদি ( হৃদয়ে ) শ্রিতাঃ 
(আশ্রিত থাকে) সর্বে (মে সকল) যদ (যখন) [পরমার্থ আত্মদর্শন-বশতঃ ] 
প্রুচান্তে (দুর হয়, বিশীর্ণ হয়) অথ (তৎকালে) মর্তঃ (মর [জ্ঞানোৎপভির 
প্রাক্কালে যে মরণের অধীন ছিল, সে]) অমৃত (অমর) ভবতি (হয়), 


( প্রথমতঃ ) মোপাধিক আত্মাকে অস্তিকূপে অন্গভব করিতে হইবে 
এবং (ত্দনস্তর ) নিকপাধিকরূপে ও অনুভব করিতে হইবে । মোপাধিক 
ও নিরুপাধিক এই উতয়ের মধ্যে অন্তিবপে অনুভূত সোপাধিক 
আত্মারই নিরুপাধিক ভাবটি আত্মপ্রকা শার্থে তবান্বেধীর সম্মুখে উপস্থিত 
হয়। ২।৩।১৩ 

মানবহৃদয়ে যে-সকল কামনা! আশ্রিত আছে তাহারা ঘখন বিশীর্ণ 
হয়, ইহাই ঘটের ৰিনাশ। বিশেষতঃ জগতের মূল কারণ -অসং হইলে কার্যরাপ 


জঙগংও অসৎ বলিয়াই প্রতিভাত হইত; কেন না কারণের গুণই কার্ষে অনুহ্থাত হয়। 
অতএব স্থির হইল যে, ব্রন্মের সত্তায়ই জগৎ সম্ভাবান্‌। সবে, ১১৩ 


১২৬ উপনিষৎ গ্রস্থাবলী (২1৩1১৬ 


যদা সবে প্রভিগ্ান্তে হাদয়স্যেহ গ্রন্থয়ঃ | 

অথ মত্যোহমুতো ভবত্যে তা বদ্ধ্যন্বশাসনম্‌ ॥ ১৫ 
শতঞ্কা চ হ্ৃদয়স্ত নাঁডাত্তাসাং মূর্ধানমভিনিঃস্ততৈকা | 
তয়োধ্বমায়ন্নমুতত্বমেতি বিষবঙ উন্যা উতক্রমণে ভবস্তি ॥ ১৬ 


অত্র (এই দেহেই) ক্দ (ত্রক্ধ) সমশ্রতে (ভোগ কবে, অর্থাৎ ব্র্ধ হয়)। 


২1৩১৪ 


ইহ (ক্রীবিভাবস্থায়ই ) যদা (যখন) হাদষস্য (নুদ্ধিব) সবে (সকল) গ্রন্থঃ 
(গ্রস্থিব স্যাষ দৃঢ় বন্ধনপ অবিদ্যাপ্রতাযসমূ*) প্রভিগ্স্তে (বিনষ্ট ভয) অথ মর্তাঃ 
নমৃহঃ ভবতি | পূর্ববৎ |, এতাবৎ হি ([সমন্ত বেদাশ্থেব ] এইটুকু মাত্রই) অন্ু- 
শাসনমূ (দপদেশ) [ ণতপতিবিক্ত নহে ]1 ২৩1১৫ 

শহম্‌ চ (এক শহ) £কা ৮ (এবং [শ্রদুক্স। নামক |] একটি) নাডও (শির।- 
সমহ) শর্য্য (জপ্য হইতে [বিপিঃশগত ইইযাচে |), তাসাম (তাহাদের 


তয়১ তখন মগণধর্মী মান্তমই অমণ হয় এবং এই দেহেই ব্রহ্গকে সন্তোগ 
কাব । ২1৩১৪ 

সীবিতাবস্বায়ই যখন বুপিরু বৃক্ষনস্যূহ বিনগ+ হ্য তখন মণ মাভষ 
অমর হয। এভটুকুৎ মাত্রই মববেদাস্তেব উপদেশ । ২৩1১৫ 

হয হইতে নিক্ষান্ত একশত একটি নাঁভীব মধ্যে একটি ব্রঙ্গরন্ধ 
ভেদ করিধা নির্গত হইয়াছে । উতক্রমণক।লে এই নাজীকে অবলম্বন 

১» জীবনুক্ত বাক্তির মনে বর্তমীন দেহের রক্ষাব ডপধোগী অন্রপানাদ্িব কানন! 
ব্যতীত অন্ত কে।ন৭ কামনা থাকে নাঁ। বন্তৃ৬; উহ]! কামন।-পদ-বাচ্যই নহে, কেন 
ন1 উহা প্রাব্ধবশে হইয়া খ[ুকে | মানবীয় কামনার সহিত উঠাব কোনও প্রকৃত 


সাদৃণ্ত নাই। 
২ মু, ২1২৮) ৩ প্রঃ ৬৭, কে, 21৭ 


২৩১৭] কঠোপনিষং ১২৭ 


অুষ্ঠমাত্রঃ পুরুষোইস্তরাত্ম! সদা জনানাং হৃদয়ে সঙ্গিঝিষ্টঃ। 
তং স্বাচ্ছরীরাৎ প্রবৃহেন্ুপ্তাদিবেষীকাঁং ধৈর্ষেণ। 
তং বিদ্যাচ্ছুক্রমমৃতং তং বিগ্যাচ্ছুক্রমমৃতমিতি ॥ ১৭ 


মধ্যে) এক (একটি স্বযুন্তাখা। নাড়ী) মূর্ধানম অভিনিঃসৃত! (ব্রদ্ধবন্ধ। ভেদ করিয়া 
শির্গত হইয়াছে) ; [মরণকাঁলে ] তয়া (উক্ত নাড়ী অবলম্বনে) উধ্ব ম্‌ (উধ্ব দিকে) 
আয়ন ([হুর্যমার্গে] গমন করিয়া) অমৃতত্বম ([ আপেক্ষিক] অমরত্ব) এতি 
(প্রাপ্ত হয়); বিষক্ত (বিভিন্নদিকে প্রসারিত ) অগ্যাঃ (নাড়ীসমূহ ) উত্জ্রমণে ভবস্তি 
(সংসারপ্রাপ্তির কারণ হয়) । ২1৩1১ 

অন্গুষটমাত্রঃ (অন্গুষঠপরিমাণ [ হৃদয়দেশে অবস্থিত 1) অস্তরাক্মা ( অস্তরাত্) পুরুষঃ 
(পরমাক্সা) সদা (সর্বদা) জনানাম্‌ (মনুযাদিগের ) হাদয়ে (জদয়ে ) সং-নিবিষ্টঃ 
(প্রিষ্ট হইয়া আছেন); মুঞ্জাৎ (মুগ্ধ ঘাস হইতে) ঈষীকাম্‌ ইব (শীষের শ্যায়) 
তম্‌ (তাহাকে ) স্বাৎ (স্বকীয়) শরীরাৎ (শরীরত্রয় হইতে ) ধৈষেণ (ধৈষের সহিত, 
অপ্রমত্ত হইয়!) প্রবৃহেৎ (বিবিভ্ত করিবে, পৃথক করিবে )। তম্‌ ( [শরীর হইতে 


করিয়া উধ্রে গমনপূবক (সাধক ) অমৃতত্ব১ লাভ করেন। অন্যান্য 
নাড়ীমার্গে উতৎক্রমণ সংসারগতির কারণ হয় । ২/৩।১৬ 


অস্থুষ্ঠপরিমিত অন্তরাত্ম! পুরুষ লর্বজনের হদয়ে সবদ] অবস্থিত আছেন। 
সুজ ঘাস হইতে শীষের হ্যায় তাহাকে স্বীয় শরীর হইতে ধৈর্ধের সহিত 
পৃথক করিবে! এইরূপে বিবিক্ত তাহাকেই শুদ্ধ অমৃতস্বরূপ ব্রহ্ম বলিয়া 
জানিবে। ২৩1১৭ 


5 ইহা আপেক্ষিক অমৃত । ইহা শুদ্ধ ব্রন্দের সহিত জীবাজ্বার একত্জ্ঞানের 
ফল নহে (২1৩১৪ দ্রঃ)। তবে নচিকেতাকর্তৃক জিজ্ঞাসিত অগ্নিলিগ্ভার ফল-স্বরূপ 
এখানে ইহা উত্ত/হইল। কারণ এই ফল পূর্বে উত্ত হয় নাই । 


১২৮ উপনিষত গ্রস্থাবলী [২৩১৮ 


মৃত্যুপ্রোক্তীং নচিকেতোইথ লব্ধ 
বি্ভামেতাং যোগবিধিং চ কৃৎস্ম্‌। 

বন্গপ্রাপ্তো বিরজোইভুদ্িমৃত্যু- 
রন্যোইপ্যেবং যে বিদধ্যাত্মমেব ॥ ১৮ 


ইতি কঠোপনিষদি দ্বিতীয়াধ্যায়ে তৃতীয়া বল্লী ॥ 


পৃব্কৃত ] ঠাহাকে ) শুক্রম্‌ ( শুদ্ধ) অন্ৃতম্‌ (অস্ত ব্রঙ্গ ) [ বলিয়। ] বিচ্যাৎ (জানিবে ), 
তম্‌ বিস্তাৎ গুভ্রমমৃতম্‌ ইতি [ অধ্যায়ের পরিসমাপ্তি-ম্চক ]1 ২৩1১৭ 

[বিচার স্ততিজ্ঞাপক আখ্যায়িকার উপসংহার হইতেছে] অথ (অনস্তর ) 
মবতুাপ্রোক্তাস্‌ (যম-ফর্তৃক উক্ত) এতাম্‌ (এই) বিদ্যাম্‌ (ক্রক্গবিদ্যা) চ (এবং) 
কৃত্ম্স্‌ ( সম্পূর্ণ) যোগবিধিস্‌ ( যোগবিধি ) লব্ধ] (প্রাপ্ত হইয়া) নটিকেতঃ (নচিকেতা ) 
বিরজঃ (ধর্স ও অধর্ম হইতে মুক্ত ) [এবং 1 বিসৃত্যুঃ (কাম ও অবিদ্যাশৃন্ [ হইয়1]) 
ৰঙ্গ-প্রাপ্তঃ অড়ূৎ (মুক্ত হইয়াছিলেন ); অন্যঃ অপি যঃ (অন্যও ধিনি) অধাত্মম এব 
( সাক্ষাং প্রত্যক-স্ববপকেই ) এবমৃবিৎ (এই প্রকারে জানেন) (ভিনিও উক্ত কল 
প্রাপ্ত হন ]1 ২৩1১৮ 


মৃত্াপ্রোক্ত এই ব্রহ্মবিদ্া এবং সম্পূর্ণ যোগবিধি লাভপূর্বক নচিকেত। 
বিরজ ও বিমৃত্যু হয়! মুন্তিলাভ করিয়াছিলেন। অন্য যিনি (সাক্ষাৎ) 
প্রত্যগায্মীকে এইরূপে জানেন তিনিও উক্ত ফল প্রাপ্ত হন । ২৩1১৮ 


ও সহ নাববতু, সহ নৌ ভুনক্তু, সহ বীর্যং করবাবহৈ। 
তেজস্বি নাবধীতমন্ত্র, মা বিদ্বিষাবহৈ ॥ 


ও শান্তি: শাস্তি; শান্তিঃ ॥ 


অথর্ববেদীয় 
প্রশ্নোপনিষৎ 


শান্তিপাঠ 


ওঁ ভদ্রং কর্ণেভিঃ শৃণুয়াম দেবা 
ভদ্রং পশ্যেমাক্ষভিরজত্রাঃ। 
স্থিরৈরনৈস্তষ্টবাংসস্তনৃভি- 
ব্যশেম দেবহিতং যদায়ুঃ ॥ 


ও শান্তি শাস্তি; শাস্তিও ॥ 


[হে] দেবীঃ (দেবগণ), কর্ণেভিএ, ( -- কর্ণে, শোত্রসমহের দ্বারা) ভদ্রম (কলাযাণ- 
বচন) শৃণুযাম (শুনিতে যেন সমর্থ হই); [হে] যজত্রাঃ (যজনীয় দেবগণ ), 
অক্ষভিঃ (- মক্ষিভিঃ, চক্ষুব দ্বারা) ভদম্‌ (স্থশোভন দ্রবা, পুষ্পার্দি) পণঠ্ঠেম (দর্শন 
করাত যেন সমর্থ তই); শ্থিরৈ; (দু, অচঞ্চল ) অঙ্গৈঃ (হস্তপদাদি অবয়ব ) [ এবং ] 
তনুভিঃ (শরীরের সহিত | যুক্ত হয়া আমরা 1) তুষ্ট,ণাং: (আপনাদিগের গু করিয়া) 
দেবহিতম্‌ (প্রজাপতির দ্বারা বিহিত, অথবা। দেবকমে রত ) যত (যে) আযুঃ (জীবনকাল ) 
[তাহা] ব্যশেম (ষন প্রাপ্ত ভই)। শান্তিঃ শান্তিঃ শাস্তিঃ (ত্রিবিধ বিদ্বের শাস্তি 
হউক )। 


হে দ্েবগণ, আমরা কর্ণসমূহের দ্বার! যেন কল্যাণ-বচন শ্রবণ করি ; 
হে ঘজনীয় দেবগণ, মামর! চক্ষুসমূহের দ্বারা যেন শোভন বস্ত দর্শন 
করি; দৃঢ় অবয়ব এবং শরীর-বিশিষ্ট হইয়। আমরা যেন আপনাঁদিগের 
স্তব করিয়া দেবকর্ষে নিরত আয প্রাপ্ত হই। গু শাস্তি, শান্তি, শাস্তি । 


প্রথম প্রশ্ন 


ও স্রকেশা চ ভারদ্বাজ» শৈবাশ্চ সত্যকাম?় সৌধায়ণী 
চ গার্গাঃ,় কৌসলাশ্চাশ্বলায়নো, ভার্গবো বৈদন্তিং, কবন্ধী 
কাত্যায়নঃ-_তে হৈতে বুক্মপরা বন্গনিষ্ঠাঃ পরং বৃন্ধান্বেষমাণা 
“এষ হ বৈ তং সবং বক্ষ্যতি” ইতি তে হ সমিংপাণয়ো! ভগবস্তং 
পিপ্ললাদমুপলন্নাঃ ॥ ১ 


ভারদ্বঞঃ ( ভরদ্াজপুত্র ) স্বকেশা চ. শৈনাঃ চ (ও শিবির পুত্র ) সতাকামং, চ গা? 
(গগগোত্রোন্ভব ) সৌঘায়ণী, ( ৯ সৌধাষণি:, হুযের পৌত্র ), চ আঙ্বলায়নঃ ( অশলপুন্র ) 
কৌনল।:, ভাগব; (ভৃপগুবংশীয়) বৈদণ্ডিঃ (বিদর্ভ দেশে জাত) কাঙ্যায়নঃ ( কতাতনয় ) 
কনগ্ধী-তে ভ (এবংবিধ নামগোত্রব।ন্‌ তাহারা) ৰক্ষপরাঃ (অপরক্রঙ্গপরায়ণ ), বন্মনিষ্টাঃ 
( অপবব্রক্ষেক আরাধনপর ) এতে (ইহারা) পরম্‌ ব্রহ্ম (পরব্রক্গকে ) অন্বেধমাণাঃ 
(জানিতে ইচ্ছুক হইয়া)--এষঃ (ইনি) হবৈ (নিশ্চয়ই ) তৎ সধম্‌ (সেই সমুদয়) 
বক্ষাতি (বলিবেন) ইতি (এই মনে করিয়া) তে হু (তাহারা) সমিং-পাণয়ঃ (হস্তে 
সমিধভার অর্থাৎ সজ্ঞকাষ্ঠ গ্রহ্ণপুবক ) ভগবস্তম (ভগবান) পিপ্ললাদম্‌ উপসন্নাঃ 
( পিপ্ললাদের সমীপে গমন কধিলেন )। ১1১ 


ভরছ্বাজতনয় সুকেশা, শিবিপুত্র সত্যকাম, গর্গগোত্রীয় সৌর্যায়ণি, 
অশ্বলতনয় কৌপসল্য, ভূগুবংশীয় বৈদর্ডি ও কত্যতনয় কবন্বী-_ 
এইরূপ প্রসিদ্ধবংশীয় ব্রক্ষপর ও ব্রক্মনিষ্ঠ ইহারা পরব্রহ্ম কিংস্বরূপ 
তাহা জানিতে ইচ্ছুক হইয়া_“ইনি নিশ্চয়ই সেই সমুদয় বলিবেন” 


